
 
 



 
Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу қызметі 

Жаратылыстану 

Тақырыбы:  

«Балабақша біздің екінші үйіміз».  

Мақсаты: 

Балабақшаның отбасына ұқсайтынын 

көрсету; 

Балабақша қызметкерлерінің 

мамандықтары туралы білім 

беру(медбике,аспаз); 

ересектердің еңбегін бағалай білуге 

тәрбиелеу; балабақшаға деген жағымды 

әсер қалыптастыру. 

Сурет салу:  

Тақырыбы:  

«Сиқырлы  таяқшалар». 

Мақсаты: 

Балаларды қағаз түрлерімен және түрлі-

түсті қарындаштармен таныстыруды 

жалғастыру. 

Қарындашты оңқолмен ұстап түзу 

сызықтарды жоғарыдан төмен бағытында 

жүргізуге жаттықтыру. Шығармашылық 

қабілеттерін дамыту, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Денсаулық  бекетіне саяхат».  

Балабақшаның  екінші ортақ үйіміз екенің 

терең  меңгерту. Тепе- тендікті сақтай отырып, 

екі сызықтың арасымен  жүруді уйрету,шағын 

топпен  жүруге және жүгіруге дағдыландыру, 

бірлескен  әрекет кезінде  жолдастарымен  

жақсы қарым -қатынаста  болуға тәрбиелеу; 

жаттығулар жасауға деген қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

Музыка 

«Сүйікті балабақшам» 

Мақсаты:Қайталау оқу қызметі. 

Балалардың музыкаға деген құштарлығын 

арттыру, сүйікті балабақшасы туралы ән 

айтуға үйрету.Ән айта отырып, сол әннің 

мәтініне сай би қимылдарын жасауға үйрету. 

Музыкалық қабілеттерін жетілдіру. 

Орыс тілі  

Тема: «Мой детский сад» 

Цел:Ввести  в активную речь 

слова о детском саде. 

Развивать воображение, 

мышление. Воспитывать 

бережное отношение к своей 

группе, воспитывать любовь 

к детскому саду. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:  

«Біреу, көп, бір-бірден, 

бірде біреуі жоқ» 

Мақсаты: 

Заттарды «біреу», «көп», 

«бір-бірден», «бірде біреуі 

жоқ» түсінігі туралы  

ұғымдарын қалыптастыру. 

Осы ұғымды сөйлеу 

барысында қолдану; 

айналасындағы бірде-бір 

және көп затты табу білу 

дағдысын дамыту, жұмбақ 

шешуді үйрету, 

шыдамдылыққа және 

қызығушылыққа тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 



Серуен 

 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: Балаларды табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыру.Күнніңқысқаруы,түннің 

ұзаруытуралы түсінік беру.Балалардың 

көңіл күйін көтере  

отырып,бүгін күн ашық,бірақкүн ыстық 

емес,жаздағыдай қатты  

қыздырмайтынын айту. 

Еңбек: Жапырақтарды жинау. 

Қимылдық ойын: «Күн мен түн» 

Жеке жұмыс:  Өлең жолдарын жаттату. 

Салем сағаналтын күн, 

Салем саған көк аспан, 

Сәлем деймін досыма, 

Келші менің қасыма! 

Еркін ойын. 

Күзгі тКүзгі табиғатты бақылау. 

Мақсаты: Балаларды күзгі 

табиғат құбылысымен 

таныстыру.Күзгі табиғат 

әсемдігін бағалау.қоршаған ортаға 

деген сүйіспеншілігін ояту. 

Еңбек: Ойын 

алаңындағыойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: «Жел көбік» 

Жеке жұмыс:  Өлең жолдарын 

жаттату. 

Ұшты талдан жапырақ 

Сары көбелек секілді 

Аспанда жай шатырлап, 

Тамшы жерде секілді. 

Еркін ойын. 

Желді бақылау. 

Мақсаты: Балаларды табиғат 

құбылыстары  желдің соғуын,желдің 

бағытын, жылдамдығын ажырата білуге 

үйрету.Жел соғады,ағаштар 

тербеледі.Жазмезгілінде жел жылы 

болады,ал күзде салқын болатынын 

түсіндіру.   

Еңбек: Ойыншықтарын жинау. 

Қимылдық ойын: «Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс: Өлең жолдарын жаттату. 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкене ағаштар, 

Үлкен болып өседі. 

Еркін ойын. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру.Тамақты тауысып ішуге дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 «Бауырсақ» ертегісін оқып беру. Керуеттерінің жайлы болуын қадағалау. Баяу музыка тыңдату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, сауықтыру 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 1 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 2 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 3 картотека 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

«Балабақша» суреттері бойынша 

әңгімелесу. 

Балаларға М.Әлімбаевтың «Біздің 

балабақша» өлеңін жататту. 

Еркін ойын. 

Мазмұнды рөлдік ойын «Дәрігер» 

Балаларға санамақтар жататту. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: «Топ 

бөлмесіне саяхат». 

Балаларға жаңылтпаштар 

жаттату. 

Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Дидактикалық ойын: «Түсіңе қарай 

ажырат» 

Насифа,Зейінмен жұмыс. 

Қайсар мен Аяулымға пішіндерді қайталату. Зейін мен Әдеміге 

тақпақтарын қайталату. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Аяқ киімдерін дұрыс киюлерін қадағалау. 



Серуен Күз мезгілінде күн салқын 

болғандықтанкүннің көзіжаздағыдай 

қыздырмайтынын айту, 

Қимылдық ойын: «Күн мен жаңбыр» 

Балаларғакүз мезгілінің ерекшеліктерін атау. 

Қимылдық ойын: «Мысық пен тышқан» 

Балаларға желдің 

соғуын,желдің бағытын, 

жылдамдығын ажырата 

білуге үйрету.  

Қимылдық ойын: «Көжектер 

мен түлкі» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балабақшаға кешікпей уақытында келулерін ескерту. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:       

«Ойыншық толы сандық».  

Заттық әлемге саяхат жасау 

арқылы заттық түсініктерін 

кеңейту. Қос аяқпен секіру( 

аяқ бірге - аяқ алшақ); бір 

біріне  допты  домалатуды 

үйрету.Ирелең жолмен жүруге 

, қос  аяқпен  секіру (аяқ бірге 

- аяқ алшақ) дағдыларын 

бекіту.Музыканың  басталуын  

сезіне,музыкаға сәйкес жүруге 

баулу. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Кәні қызық ойын бар» 

Ойыншықты ұқыпты ұстауға 

үйрету.Ән-әуенге әсерлену, 

қызығушылығын 

арттыру,көпке ілесе 

қимылдауға,екеуден айналуга 

дағдыландыру,көтеріңкі көңіл 

күй сыйлау. 

Сылдырмақты ырғаққа сай  

сылдырлатып үйрету,музыка 

әуеніне сай кимылдар жасауға 

үйрету. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Біздің топтың 

ойыншықтары». 

Мақсаты: 

Қоршаған орта заттары, 

олардың сапалары мен 

қасиеттері туралы түсініктерін 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:            

«Доппен танысамыз». 

Шағын  топпен бір- біріне  

кедергі жасамай 

жүгіру,саптан шықпай, 

бағытты сақтай  жүру,аяқты 

тізеден сәа бүгіп секіріп, 

аяқты алшақ,бірге ұстау 

дағдыларын бекіту. 

Музыканың  басталуын  

сезіне, музыкаға сәйкес 

жүруге баулу. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Сүйікті ойыншықтар». 

(ойыншықтар туралы 

әңгіме құрастыру). (З\Б 

.69 бет.) 

Мақсаты: 

Алдын –ала дайындықпен 

ойыншық туралы сипаттама  

әңгіме құрастыруды үйрету. 

Жануарлар төлдерінің 

«шақ», «қан» жұрнақтары 

арқылы жасалуы туралы 

түсінік беру. 

Артикуляциялық 

жаттығулар арқылы 

дыбыстарды  дұрыс айтуға 

жаттықтыру. Бір-біріне 

қамқор болуға, 

ұйымшылдықпен ойнауға 

тәрбиелеу. 

Қоршаған 

ортамен танысу. 

Тақырыбы: 

«Бала 

бақшадағы 

ойыншықтар» 

Мақсаты: 

Балабақшадағы 

ойыншықтар дың 

неден жасалаты 

нына назар 

аударту,оларға 

қысқаша 

сипаттама бере 

отырып, 

ойыншықтардың  

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтар

ын 

т.б.ерекшеліктері

н айтып беру; 

оларды 

ұқыптылықпен 

күтіп ұстауға 

баулу, үлкендер 

еңбегін бағалауға 

тәрбиелеу. 

Жапсыру. 

Тақырыбы: 

«Кішкене 

пирамида». 

Мақсаты: 

Ересектер 

әзірлеген ірі және 

одан ұсақ 

бөлшектерді 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: Менің 

көңілді  добым». 

Балаларға заттық 

әлем туралы  

түсініктерін бекіту. 

Балаларды шағын 

топпен жүруге және  

жүгіруге   үйрету; 

салауатты өмір 

салтын ұстануға 

тәрбиелеу;  екі 

аяқпен бір орында 

тұрып секіру 

дағдыларын, ұсақ 

қол  қимылдарын 

жетілдіру.                        

Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Таңертең. Біреу-

көп» 

Мақсаты: 

Таңертең «Таң»- 

тәулік бөлігімен 

таныстыру; заттың 

санымен «бір-көп» 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Таңертең «таң»-

тәулік бөлігін тану 

және атау, осы 

ұғымды сөйлеу 

барысында қолдану; 

жұмбақтарды 

шешуді  үйрету. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтар»  

Н.Әлімқұлов. 

Мақсаты:  

Өлеңді  оқи 

отырып, 

балабақшадағы 

ойыншықтарды 

күтіп ұстауға, 

оларды таза 

ұстауға үйрету.  

 

Сурет салу. 

Тақырыбы:   

«Сүйікті 

ойыншықтар.Ма

шина». 

(өз бетінше с\с). 

Мақсаты: 

Балалардың 

ойыншықтар 

жайлы 

түсініктерін 

кеңейту. Өз 

ойыншықтарын 

сипаттау арқылы 

сөздік қорларын 

молайту.Сурет 

салу дағды ларын  

дамыту.Ұқыпты 

лыққа тәрбиелеу. 

 



жүйелеу және толықтыру. 

Бірнеше сенсорлық 

белгілеріне қарап заттарды 

топтастыра білуді, 

айналасындағы заттарды 

ажырата  және ортақ 

қасиеттері бар ойыншықтарды 

топтастырып, оларды  

сипаттай білу дағдыларын 

игерту.Ойыншықтарды  

күтіп ұстауға баулу. 

белгілі бір жүйеде 

көлемі бойынша 

кезектестіріп,орна

ластыруға және 

жапсыруға 

көмектесу. 

 

Заттарды 

айналасындағы 

бірдей бір және көп 

затты таба білу 

дағдысын дамыту. 

Шыдамдылққа 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

Серуен 5. Ау     Ұшақты бақылау. 

Мақсаты: Балалардың ұшақ 

туралы білімдерін 

бекіту.Ұшақ не үшін керек?  

Ол күнделікті машина жүретін 

жолмен жүретін 

алмайтындығын,оны кім    

жүргізетінін балаларға 

түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинастыру. 

Қимылдық ойын: «Ұшақтар 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

Аспанда жүр қалықтап, 

Құс қанаты секілді. (Ұшақ) 

Еркін ойын. 

 

Жапы Жапырақтарды бақылау. 

Мақсаты: Күзде 

жапырақтар 

сарғайып,жерге түсетінін 

түсіндіру.Олардың  

әртүрлі түске енетінін 

айту.Жапырақтардың  әсем 

бейнесіне көңіл аудару  

Еңбек: Жерге түскен 

жапырақтарды жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Жеке жұмыс: Көркем сөз. 

Алтын сары,қызыл,көк, 

Алуан-алуан жапырақ. 

Күзгі бақта күлімдеп, 

Көз тартады атырап. 

Еркін ойын. 

 

Құстарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күн 

суыған 

кезде,күздегі 

құстардың өмір 

сүру 

өзгерістері,жылы 

жаққа кететін 

құстар туралы 

түсініктерін 

кеңейту.Құстарға 

қамқор болуға  

тәрбиелеу.Қандай 

құстар жылы 

жаққа ұшады? 

(Қарлығаш,аққу,т

ырна,үйрек,қаз) 

Еңбек: Құстарға 

нан қиқымын 

шашу. 

Қимылдық 

ойын: 

«Автомобиль 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

2. К       Жаңбырды  

бақылау. 

Мақсаты: 

Балалардың жаңбыр 

туралы білімдерін 

бекіту.  

Жазда жаңбыр қатты 

жауады бірақ қысқа 

және жылы 

болады.Ал күзде 

жаңбыр жиі 

жауып,суық болып 

келеді.Бұл кезде 

адамдар 

қолшатырдың 

астына тығылса 

,құстар 

ұяларына,ағаштың 

жапырағынын 

астына  

жасырынады. 

Жаңбырлы күні 

терезеден 

бақылау.Жаңбырдың 

.Аспандыбақылау. 

Мақсаты: 

Табиғаттың басқа 

құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Балалардың 

назарын 

ашық,ашық сұр 

аспанға 

аудару.Аспан жиі 

бұлыңғыр,сұр  

бұлттар басып,жиі 

суық жаңбыр 

құятынын айту. 

Аспанға 

қарап,ауа-райын 

болжай алуға 

үйрету.  

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық 

ойын: «Күн мен 



Нан қиқымын 

шашпаңдар, 

Жерде жатса 

баспаңдар. 

Теріп алып 

қастерлеп, 

Торғайларға 

тастаңдар. 

Еркін ойын. 

 

 

терезені  

тарсылдатқанын 

тыңдау. 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс:  

Көркем сөз. 

Жау,жау,жаңбыр, 

Жау жаңбыр. 

Жер көгерсін,көк 

өссін, 

Жау,жау,жау 

жаңбыр, 

Жау жаңбыр. 

Еркін ойын. 

түн» 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз.  

Күзім-ау,күзім-ау, 

 Мінезің бұзық-ау. 

Жаңбырың 

сіркіреп, 

Келгенің қызық-

ау. 

Жап-жасыл тал 

мынау, 

Сары шапан 

киіпті-ау. 

Айнала тұнжұрап, 

Қабағын аспан 

түйіпті-ау. 

Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру.Тамақты тауысып ішуге дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға жағымды 

жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» 

ертегісін оқып 

беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 4 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 5 картотека 

Ұйқыашаржатты

ғу 

№ 6 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 7 картотека 

Ұйқыашаржатты

ғу 

№ 8 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қапшық» 

Балаларға Б.Жақыптың 

«Менің ойыншықтарым» 

өлеңін жататту.   

 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер әлеміне саяхат» 

Мақсаты: Балаларды театр 

әлемімен таныстыру.Ертегі  

мазмұнын түсінуге, 

кейіпкерлердің іс-әрекетін 

Сюжеттік  рөлдік 

ойын «Аспазшы» 

Балаларға 

санамақтар 

жататту. 

«Менің сүйікті 

Дидактикалық 

ойын::«Ненің суреті 

жасырылған?» 

(Жасырылған 

суреттер: доп, 

қуыршақ, машина 

Сюжеттік  рөлдік 

ойын «Дәрігер» 

Балаларға 

санамақтар 

жататту. 



бағалауға , олар жайлы 

айтуға, адамгершілік 

қасиеттерге тәрбиелеу. 

Ертегі кейіпкерлерінің 

бейнесімен жақсы қарым- 

қатынасты  үлгі ету.   

Балаларға ойыншықтардың 

суретін бояту. 

 

ойыншығым» 

сурет бойынша 

әңгімелесу. 

 

 

т.б.) 

Балаларға 

жұмбақтар жасыру. 

 

 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Күз мезгіліндегі ерекшеліктер 

туралы әңгімелеу. 

(Сұлтан,Айкөркем) 

Балаларға сурет бойынша 

қысқаша сөйлеп құрап 

білуге үйрету. 

(Насифа,Аңсар) 

Пішіндерді танып, 

оларға ұқсас 

заттарды 

топтастыру. 

(Насифа, Әдемі) 

Сұлтан мен 

Мақсатқа түстерді 

қайталату. 

Аңсар мен 

Әдеміге 

тақпақтарын 

қайталату. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың өздері киінулерін дағдыландыру. 

Серуен Балаларға ұшақ туралы 

таныстыруды жалғастыру.  

Балалардан сұрақ-жауап 

арқылы ұшақ туралы 

білімдерін бекіту. 

Қимылдық ойын: «Пойыз» 

 

Балаларға күз мезгіліндегі 

жапырақтардың түстерін 

атату. 

Жапырақтардың  әсем 

бейнесіне көңіл аудару  

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Құстардың жылы 

жаққа ұшып кетіп 

бара жатырғанын 

көрсету. 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Балаларға жаңбыр 

туралы білімдерін 

бекіту.Жаңбырдан 

соң жерде шалшық 

су пайда болатынын 

айту. 

Қимылдық ойын:                

«Аю мен аралар» 

Аспанға 

қарап,ауа-райын 

болжай алуға 

үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Қасқыр қақпан» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақша төлем ақысын уақытында төлеулерін ескерту. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Балабақшаға кешікпей уақытында келулерін ескерту. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



 
 



 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

 

 

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:           

«Алма бағы» . 

Күз мезгілі туралы 

балалардың 

түсініктерін кеңейту. 

Қос аяғымен бір 

мезгілде екпінмен 

серпіліс жасай 

дағдыларын бекіту. 

Жаттығулар 

орындау кезінде 

тынысты тоқтатпау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка ырғағыны 

сайкес қимылды жай  

шапшан, ырғақты 

орындау қаблетін 

дамыту.  

Музыка. 

Тақырыбы: «Күзгі 

серуен» 

Музыканы тыңдап 

әуеннің ырғақ 

екпінін сезіне 

білуге,салыстыруға 

Әуенге сәйкес 

қозғалуға 

дағдыландыру. Әнді 

көңілді, ашық 

дауыспен, таза 

орындауға үйрету,ән 

 

 

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:                    

«Күзгі жаңбыр». 
Ойын арқылы балаларға күз  

мезгілінің құбылыстарымен  

таныстыру. Бір қатармен  

сапқа тұруды үйрету,дене 

шынықтырумен  үзбей 

шұғылдануға  тәрбиелеу; 

арқаннан аттап, ауыспалы 

қадаммен жүру, шашырай  

жүгіру, допты арқаннан 

асырып  лақтыру, қолдарын  

еденге  тигізбей, арқан 

астынан өту дағдыларын 

дамыту.  

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:  

«Табиғат бұрышындағы су 

патшалығы». (З\Б.120бет) 

(Аквариумдағы 

балықтарды бақылау.) 

Мақсаты: 

Аквариумдағы балықтардың  

тіршілігін бақылай отырып,   

оларды күтіп- баптау 

жолдары жайлы балаларға 

қарапайым түсінік  беру. 

Балаларды балықтарды 

күтуде шамасы келетін іс –

әрекетке тарту. 

Барлық тіршілік иелеріне 

қамқорлықпен қарауға 

 

 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  

«Бөлме өсімдіктерін 

күтеміз».(З\Б.227 

бет). 

Мақсаты: 

Бөлме гүлдерімен 

және оны күту 

ережелерімен 

таныстыра отырып, 

жалпақ жапырақты 

фикустың жапырағын 

сүртіп, 

суарып,топырағын 

қопсы тып  көрсету 

арқылы табиғатты 

сүйе білуге,  гүлдерді 

күтіп, баптауға, 

оларға қамқор болуға 

тәрбиелеу.Топтағы 

гүлдердің аттарын 

пысықтап өту. 

Сурет салу  

Тақырыбы:  

«Бақбақ» 

Мақсаты: 

Қылқаламды басу 

тәсілі арқылы 

бақбақтың суретін 

салуды үйрету. 

 

 

 

 

«Дене шынықтыру.  

Тақырыбы: «Орман 

соқпағымен ».  
Шеңбер құру, шеңбер 

бойы  жүру және  

жүгіруді жаттықтыру. 

Қос аяғымен бір 

мезгілде екпінмен 

серпіліс жасай білу 

дағдыларын бекіту. 

Жаттығулар  орындау 

кезінде  тынысты  

тоқтатпау дағдыларын  

қалыптастыру.  

Музыка ырғағына  

сәйкес  қимылды жай  

шапшан, ырғақты 

орындау қаблетін 

дамыту.   

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Күзгі серуен» 

Қайталау оқу қызметі. 

Музыканы тыңдап 

әуеннің ырғақ екпінін 

сезіне 

білуге,салыстыруға 

Әуенге сәйкес 

қозғалуға 

дағдыландыру.Әнді 

көңілді, ашық 

дауыспен, таза 

 

 

Орыс тілі. 

Тема: «Наш живой 

уголок»Цель: Уметь 

наблюдать за 

обитателями живого 

уголка. Воспитание 

внимательного и 

бережного отношения 

к природе. 

Уметь проявлять свои 

эмоции и 

рассказывать о своих 

впечатлениях. 

Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Күндіз, бір-көп» 

Мақсаты: 

Күндіз- тәулік 

бөлігімен таныстыру. 

Заттың санымен «бір-

көп» таныстыруды 

жалғастыру. Таңертең 

– күндіз тәулік бөлігін 

ажырата білулерін 

қалыптастыру. Сөйлеу 

барысында осы 

сөздерді қолдануға 

және осы сөзді сөйлеу 

барысында 

пайдалануды үйрету. 

Заттың санымен «бір-

көп» таныстыруды 



айта отырып, сол 

әннің мәтініне сай би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. 

 

 

тәрбиелеу. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: 

«Түрлі –түсті 

жапырақтар». 

(З\б.116 бет). 

Мақсаты: 

Балаларды қағазды ұсақтап 

жыртуға үйрету. Айналадағы 

әсемдікті байқай білуге 

ұмтылдыра отырып,ұсақ қол 

қимылдарын жетілдіру. 

орындауға үйрету,ән 

айта отырып, сол 

әннің мәтініне сай би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. 

жалғасытыру. 

Заттарды бірдей бір 

және көп затты таба 

білу дағдысын 

дамыту. Танымдылық 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

Серуен Гүлзардағы  

гүлдерді бақылау. 

Мақсаты:Гүлдер 

туралы білімдерін 

бекіту.Гүлдерді 

ажырата білуге  

үйрету. Олардың 

өсетінін және 

қурайтын туралы 

түсінік беру. 

Гүлдердің әсемдігін 

тамашалай білуге 

тәрбиелеу. 

Еңбек: Гүлдерге су 

құюға үлкендерге  

көмектесу. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар» қозғалыс 

белсенділігін  

дамыту. 

Жеке  жұмыс: 

«Таяқтан атта» тепе-

теңдікті сақтай 

отырып, таяқтан 

Аспан  Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Күз айындағы 

ауа-райын бақылау.Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін атату. 

Еңбек: Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Жеке жұмыс:Санамақ 

Бір үйде біз нешеуміз ? 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам. 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шүмек – сен, 

Кішкене бөбек – мен. 

Еркін ойын. 

 

Күзгі ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 

құбылыстармен 

таныстыру.Күзгі 

ағаштарға назарларын                                                                                                                    

аудару.Күзгі 

ағаштардың 

ерекшелігімен 

таныстыру.Күзде 

аіаштардың   

жапырақтары  әртүрлі 

түске енетінің айту. 

Табиғатқа деген 

сүйіспеншілік 

сезімдерін тәрбиелеу. 

Еңбек: Ойын алаңын 

жапырақтардан 

тазарту. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс: Мақал-

мәтелдер. 

Құмырсқаны 

бақылау.Мақсаты:О

лар әлі үйлеріне дән 

тасып жатырса күн 

әзірге жылы болады.      

Құмырсқа  үйін 

жауып алса, күн 

салқындайды. 

Құмырсқалар 

ұйымшылдықпен  

еңбек етеді 

Еңбек : 

Құмсалғыштың  

құмын жинау, 

шашпауға,әр жерге 

тасымауға үйрету. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан»                                                                                          

Жеке жұмыс: 

Сызықтың үстімен 

жүруге үйрету.  

Еркін ойын. 

 

 

.             Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: 

Балалардың жаңбыр 

туралы білімдерін 

бекіту. Жазда жаңбыр 

қатты жауады бірақ 

қысқа және жылы 

болады.Ал күзде 

жаңбыр жиі жауып, 

суық болып келеді. 

Бұл кезде адамдар 

қолшатырдың астына 

тығылса ,құстар 

ұяларына,ағаштың 

жапырағынын астына  

жасырынады. 

Жаңбырлы күні 

терезеден бақылау. 

Жаңбырдың терезені  

тарсылдатқанын 

тыңдау. 

Еңбек:Ойын 

алаңындағыойыншық



аттауға үйрету.   

Еркін ойын. 

1.Бір тал кессең,он тал 

ек. 

2.Ағаш көркі 

жапырақ, 

Адам көркі шүберек. 

Еркін ойын. 

тарды жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс:  

Көркем сөз. 

Жау,жау,жаңбыр, 

Жау жаңбыр. 

Жер көгерсін,көк 

өссін, 

Жау,жау,жау жаңбыр, 

Жау жаңбыр. 

 Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру.Тамақты тауысып ішуге дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай 

жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 9 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 10 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 11 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 12 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 13 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Аквариумдағы 

балықтар» 

 

Балаларға 

О.Асқардың «Үй 

гүлі» өлеңін жататту.   

 

 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Түлкі мен тырна» ертегісі. 

Мақсаты: 

Ертегіні оқып беріп, 

мазмұнын түсіндіру. Достық 

қатынасты бағалай білуге 

баулу. Достаса білуге,адал 

достыққа 

тәрбиелеу.Балаларға 

гүлдердің суретін бояту. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Шаштараз» 

«Бөлме гүлдері» 

туралы  әңгімелесу. 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді 

орналастыр» 

Балаларға 

М.Скребцованың  

«Кактус гүлі» 

ертегісін айтып беру. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жаттату. 

Еркін ойын. 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Айкөркем мен 

Мақсатқа түстерді 

қайталату. 

Дидактикалық ойын:«Атын 

атап бер»   

(Сұлтан,Насифа) 

Насифа мен Әдеміге 

«Күз» өлеңін жататту. 

Аңсарғапішіндерді 

қайталату. 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып дорба» 

(Сұлтан,Әдемі) 



Серуенге дайындық Киіну: Серуенге шығу. Киімдерін өздері киюге үйрету. 

Серуен Балаларды 

балабақшадағы 

гүлзардағы гүлдерді 

күтіп баптау керек 

екенін түсіндіру. 

Қимылдық ойын: 

«Аю мен аралар» 

Балаларға күз мезгілі 

жаздағыдай емес,салқын 

болатыны туралы әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: «Мысық 

пен тышқан» 

Ағаштардың маңызы 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Күз 

мезгілінде 

жапырақтардың алуан 

түрлі болатынын атау. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Балаларға 

құмырсқанын 

еңбекқор болатынын 

айту. Жәндіктерге 

қамқор болуға 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар» 

Балаларға күз 

мезгілінде күн 

бұлттанып жаңбыр 

жиі жауатыны туралы 

әңгімелеу.                              

Қимылдық ойын: 

«Пойыз» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақша төлем ақысын уақытында төлеулерін ескерту. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту. 
Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:                              

«Көкөністер». 

Тапсырмаларды орындай 

жүрып  бір қатармен жүру  

мен  жүгіруді және секірген 

соң  жерге аяқты сәл  бүгіп 

түсуді үйрету;салауатты өмір 

салтын ұстануға  тәрбиелеу; 

допты  бір- біріне  домалату 

дағдыларын жетілдіру 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы:«Балабақша 

меңгерушісімен танысу » 

(Балабақша ішілік саяхат). 

(«Шикула»басп.60 бет). 

Мақсаты: 

Балабақша ішілік саяхатты 

меңгеруші кабинетінен 

бастай 

отырып,медкабинет,әдіскер 

кабинеті,асханаларды 

аралатып, балабақша 

қызметкерлерімен, олардың 

аты- жөндерімен, 

мамандықтарымен  

таныстырып, балаларды 

барлық еңбеккерлермен 

амандасып жүруге,оларды 

сыйлап, құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Тәрбиеші 

апайым» 

Балабақшадағы ересектердің 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Сандықтағы  

сыйлық». 
Шағын алаңдап жүру 

кезінде  тепе -тендікті 

сақтауға үйрету; 

салауатты өмір 

салтын ұстануға 

тәрбиелеу; жүру мен 

жүгіруді алмастыру, 

екі сызықтың  

арасымен жүру мен 

жүру, алға жылжи 

отырып, екі  аяқпен 

секір дағдыларын 

дамыту,қозғалыс 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Мен өмір сүретін 

балабақша». 

(З\Б.223 бет).   

Мақсаты:  

Балабақшада қызмет 

ететін ересектердің 

әрекеттеріне ,қарым –

қатынасына 

қызығушылық 

танытуға ,оларға 

еліктеуге 

ұмтылдыру.Балабақш

аның ішін және 

ауласын еркін 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Балабақшаға азық 

–түлікті кім 

әкеледі?». 

(жүргізуші еңбегін 

бақылау). 

Мақсаты: 

Балалардың 

ересектердің еңбек 

әрекеттері туралы 

ұғымдарын байыту. 

Азық –түлікті кез –

келген көлікпен 

тасуға 

болмайтынын,ол үшін 

тек арнайы көлікке 

рұқсат етілетінін, 

жүргізушіге 

қойылатын талаптар 

барын әңгімелеп беру. 

Үлкендердің еңбегіне 

қызығушылықтарын 

оятып,   олардың 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 

 «Кесе» 

Мақсаты: 

Домалатылған пішінді 

екі алақанның 

арасына салып, 

жалпақтау тәсілін 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:             

«Егін жинаймыз».  
Еңбектеу кезінде қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіре білуге; 

көтеріңкі( зат үстінде)  

тіреуде тепе- тендікті 

сақтауды; заттарды сол 

және оң жағынан 

айналып өтуін 

бекіту.Берілген белгіге 

көңіл аудару,қимыл 

қозғалысты белгі 

бойынша орындау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Достық қарым- 

қатынасқа тәрбиелеу.  

Математика негіздері. 

Тақырыбы:  

«Үлкен – 

кіші.Таңертең» 

Мақсаты: 
Заттарды көлемі 

бойынша(үлкен –кіші) 

салыстыру біліктерін 

қалыптастыру; таңертең 

– тәулік бөлігімен 

таныстыруды 

жалғастыру. Көлемі 

бойынша (үлкен- кіші) 

заттарды салыстыру; 

тәулік бөліктерін 

ажырата және атай білу 

білігін–таңертең 

Көркем 

әдебиет. 

Тақырыбы : 

«Балабақшада

» 

Оспанов. 

 (Б\байғ.98 

бет). 

оқып беру. 

Мақсаты: 

Өлеңді оқып 

беріп,мазмұны

н талдау 

арқылы 

балабақшадағы 

апайлардың  

еңбегі, олардың 

мамандықтары 

жайлы 

әңгімелеу. 

Үлкендердің 

еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу.  

Тақырыбы:  

«Кәсені 

әшекейлеу» 

Мақсаты: 

Балалардың 

қазақтың ою-

өрнектері 

туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 



еңбектерімен таныстыра 

отырып  тәрбиеші,күтуші 

маманы туралы әңгімелер 

айту.Ән-әуенге әсерлену, 

қызығушылығын арттыру, 

көпке ілесе 

қимылдауға,екеуден 

айналуга дағдыландыру, 

көтеріңкі көңіл күй сыйлау. 

бағдарлай білу 

қабілетін 

жетілдіру(балабақша 

ғимаратын,өз 

тобын,саз 

залын,медициналық 

кабинетті,асхананы 

тану). 

Өз балабақшасына 

деген мақтаныш пен 

сүйіспеншілік сезіміне 

тәрбиелеу. 

пайдалана отырып, к 

ернеуін көтермелеп 

кесені мүсіндеуді 

үйрету. 

 

ұғымымен таныстыруды 

жалғастыру; таныс 

заттарды көлеміне қарай 

салыстыру білігін 

дамыту (үлкен –

кішкентай), заттарды 

осындай белгілеріне 

қарай топтау; заттарды 

табуға деген ынтасын 

тәрбиелеу. 

Кесені 

әшекейлегенде  

«ирек су» ою-

өрнек  

элементін 

пайдалануға  

үйрету. 

Тазалыққа, 

салт-дәстүрді 

құрметтеуге  

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен 

 

 

 

Балабақшаға азық-түлік 

әкелген жүргізушінің 

жұмысын бақылау. 

Мақсаты:Балаларға 

жүргізушінің өз көлігін 

қалай күтетінің,оны қалай  

жөндейді,басқара білуі 

туралы 

әңгімелеу.Балаларға 

жүргізушінің өте ұқыпты 

болуы,жол қозғалысы 

ережесін жете білуі қажет 

екенін түсіндіру. 

Еңбек :Аула тазалығына 

үлес қосу, үлкендерге 

көмектесуге деген 

ұмтылыстарын  қолдау. 

Қимылды ойын: «Пойыз»   

Жеке  жұмыс: 

«Ойлан,тап, ата!»  

Балаларға көліктің негізгі 

бөлшектерін атай 

білуге үйрету. 

Еркін ойын. 

 

 Күзгі   Аспанды бақылау. 

Мақсаты: Табиғаттың 

басқа құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру.Балалардың 

назарын ашық,ашық сұр 

аспанға аудару.Аспан 

жиібұлыңғыр,сұр 

бұлттарбасып,жиі суық 

жаңбыр жауатынын 

айту. 

Аспанға қарап,ауа-

райын болжай алуға 

үйрету. 

Еңбек: Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен түн» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз.  

Күзім-ау,күзім-ау, 

Мінезің бұзық-ау. 

Жаңбырың сіркіреп, 

Келгенің қызық-ау. 

Ауа-ра Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Күз айындағы ауа-

райын бақылау.Күз 

мезгілінің 

ерекшеліктерінатату. 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Жел көбік» 

Жеке жұмыс:  

Санамақ. 

Бір үйде біз 

нешеуміз? 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам. 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шүмек – 

сен, 

Кішкене бөбек – мен. 

Еркін ойын. 

 

Көгершіндерді  

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

құстар әлемі туралы 

білімдерін 

тиянақтау.Құстар немен    

қоректенеді,қайда өмір 

сүреді,адамдар оларға 

қандай қамқорлық 

жасайды, Көгершін өте 

әдемі және адамдарға тез 

бауыр 

басады.Көгершіндердің 

ерекше қасиеті,олар 

ұялары алыста болса да 

тез табады. 

Еңбек :аула тазалығына 

үлес қосу, үлкендерге 

көмектесуге 

дегенұмтылыстарын  

қолдау. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен торғайлар» 

белгілі бір бағытқа, бір-

біріне соқтығыспай  

Торғайды  

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға 

торғайдыңдене 

бөліктерін 

атап, 

қимылдарын 

бақылату,ұшад

ы,шырылдайды

, жем  шоқиды 

деп әңгімелеп, 

қайталату.   

Еңбек: 

Торғайларға 

жем шашып, 

оларға қамқор 

болуға 

тәрбиелеу. 

Қимылды 

ойын: «Ұядағы 

құстар»   

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

Торғай,торғай 



 Жап-жасыл тал мынау, 

Сары шапан киіпті-ау. 

Айнала тұнжұрап, 

Қабағын аспан түйіпті-

ау. 

Еркін ойын. 

жүгіруге үйрету. 

Жеке  жұмыс: «Күзгі 

киім» туралы әңгімелесу. 

Еркін ойын. 

тоқылдақ, 

Жерден тары 

шоқып ап. 

Бөтегесі 

томпайып, 

Тойған 

қозыдай 

монтиып 

«Шиқ-шиқ» 

етіп отырмақ. 

Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру.Тамақты тауысып ішуге дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға жағымды 

жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» 

ертегісін айтып 

беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, ауа, 

су шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 14 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 15 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 16 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 17 картотека 

Ұйқыашаржат

тығу 

№ 18 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: «Кімге 

не қажет?» 

Балаларға санамақтар 

жататту.  

 

 

Вариативтік 

компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Түлкі мен тырна» 

ертегісін көлеңке 

театры арқылы 

көрсету. 

Мақсаты: Ертегіні 

көлеңке театры 

арқылы көрсетіп, 

кейіпкерлердің 

әрекеттеріне баға 

беруге көмектесу. 

Балаларға суреттер 

бояту.  

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Дәрігер» 

«Балабақшадағы 

үлкендердің еңбегі» 

сурет бойынша 

әңгімелесу. 

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жаттату. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Қуыршақ Айгерім бізде 

қонақта» 

 

Балаларға алтын күзге 

өлеңдер жататту. 

Еркін ойын. 

 

 Сюжеттік 

рөлдік ойын: 

«Аспазшы» 

 

Балаларға 

жұмбақтар 

жасыру. 

Еркін ойын. 



Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Әдемі,Насифаменүлкендерді

ң еңбегі туралы әңгімелесу. 

Пішіндерді танып, 

оларға ұқсас заттарды 

топтастыру.(Әдемі) 

Айкөркем,Сұлтанға 

санамақтар жататту.  

Мақсат пен Аңсарға 

түстерді қайталату. 

 

Сұлтанға 

жаңылтпаш 

жататту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Аяқ киімдерін оң киюлерін қадағалау. 

Серуен Балаларға азық-түлік 

әкелетін көліктің 

жүргізушісінің жұмысы 

жайлы пысықтау. 

Қимылдық ойын:  

«Торғайлар мен 

автомобильдер» 

Балаларды аспанға 

қарап,бүгін ауа-райы 

қандай екенін 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын:               

«Күн мен жаңбыр» 

Балалардан бүгінгі 

ауа-райын сұрау.Күн 

қандай болды? 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Балаларды құстармен 

таныстыруды 

жалғастыру. Көгершінді 

сипаттау. 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Балалармен 

торғай туралы 

әңгімелесу. 
Қимылдық 

ойын: «Мысық 

пен торғайлар» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақша төлем ақысын уақытында төлеулерін ескерту. 

Ата-аналарға балабақшаға балаларды ауа-райына сәйкес киіндірулерін өтіну. 

Балабақшаға кешікпей уақытында келулерін ескерту. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

« Көкөністер». 

Тапсырмаларды орындай 

жүрып  бір қатармен жүру  

мен  жүгіруді  және  

секірген соң  жерге аяқты 

сәл  бүгіп түсуді үйрету, 

салауатты өмір салтын 

ұстануға  тәрбиелеу; 

допты  бір- біріне  

домалату дағдыларын 

жетілдіру. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Тәрбиеші 

апайым» 

Балабақшадағы 

ересетердің еңбектерімен 

таныстыра отырып  

тәрбиеші,күтуші маманы 

туралы әңгімелер айту.Ән-

әуенге әсерлену, 

қызығушылығын арттыру, 

көпке ілесе қимылдауға, 

екеуден айналуга 

дағдыландыру, көтеріңкі 

көңіл күй сыйлау. 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы: «Балабақша 

меңгерушісімен танысу» 

(Балабақша ішілік 

саяхат). 

(«Шикула»басп.60 бет). 

Мақсаты:Балабақша 

ішілік саяхатты меңгеруші 

кабинетінен бастай 

отырып,медкабинет,әдіске

ркабинеті,асханаларды 

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:        

«Сандықтағы  

сыйлық».Шағын 

алаңдап жүру кезінде  

тепе -тендікті сақтауға 

үйрету; салауатты 

өмір салтын ұстануға 

тәрбиелеу; жүру мен 

жүгіруді алмастыру, 

екі сызықтың  

арасымен жүру мен 

жүру, алға жылжи 

отырып, екі  аяқпен 

секір дағдыларын 

дамыту,қозғалыс 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:«Мен 

өмір сүретін 

балабақша». 

(З\Б.223 бет).   

Мақсаты: 

Балабақшада қызмет 

ететін ересектердің 

әрекеттеріне ,қарым –

қатынасына 

қызығушылық 

танытуға ,оларға 

еліктеуге 

ұмтылдыру.Балабақш

аның ішін және 

ауласын еркін 

бағдарлай білу 

қабілетін жетілдіру 

(балабақша 

ғимаратын,өз 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Балабақшаға 

азық–түлікті кім 

әкеледі?» 

(жүргізуші еңбегін 

бақылау). 

Мақсаты:Балалард

ың ересектердің 

еңбек әрекеттері 

туралы ұғымдарын 

байыту.Азық –

түлікті кез –келген 

көлікпен тасуға 

болмайтынын,ол 

үшін тек арнайы 

көлікке рұқсат 

етілетінін,жүргізуші

ге қойылатын 

талаптар барын 

әңгімелеп беру. 

Үлкендердің 

еңбегіне 

қызығушылықтарын 

оятып,   олардың 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы: «Кесе» 

Мақсаты:Домалаты

лған пішінді екі 

алақанның арасына 

салып, жалпақтау 

тәсілін пайдалана 

отырып, к ернеуін 

көтермелеп кесені 

мүсіндеуді үйрету. 

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:                  

«Егін жинаймыз».  
Еңбектеу кезінде қол мен 

аяқтың қимылдарын 

үйлестіре білуге; 

көтеріңкі( зат үстінде ) 

тіреуде тепе- тендікті 

сақтауды; заттарды сол 

және оң жағынан 

айналып өтуін 

бекіту.Берілген  белгіге 

көңіл аудару,қимыл 

қозғалысты белгі 

бойынша орындау 

қабілеттерін жетілдіру. 

Достық қарым- 

қатынасқа тәрбиелеу.  

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

«1және2,2және2сандар

ын салыстыру». 

«Шикула» 78бет. 

Мақсаты:Заттар 

жиынтығын салыстыруға 

үйрету(тең немесе тең 

еместігін анықтау). 

Екіге дейін 

санап,цифрларымен 

таныстырып,күн мен 

түнді ажырата білу 

дағдысын дамыту. 

Белсенділік пен 

зейінділікке тәрбиелеу.  

 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы : 

«Балабақшада». 

С.Оспанов. 

(Б\байғ.98 бет). 

оқып беру. 

Мақсаты:Өлеңді 

оқып беріп, 

мазмұнын талдау 

арқылы 

балабақшадағы 

апайлардың  еңбегі, 

олардың 

мамандықтары жайлы 

әңгімелеу. 

Үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу.  

Тақырыбы: «Кәсені 

әшекейлеу» 

Мақсаты:Балалардың 

қазақтың ою-

өрнектері туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. Кесені 

әшекейлегенде  «ирек 

су» ою-өрнек 

элементін 

пайдалануға  үйрету. 

Тазалыққа, салт-

дәстүрді құрметтеуге  

тәрбиелеу. 

 

 



аралатып, балабақша 

қызметкерлерімен, 

олардың аты- жөндерімен, 

мамандықтарымен  

таныстырып, балаларды 

барлық еңбеккерлермен 

амандасып жүруге,оларды 

сыйлап, құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

тобын,саз 

залын,медициналық 

кабинетті,асхананы 

тану). 

Өз балабақшасына 

деген мақтаныш пен 

сүйіспеншілік сезіміне 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

Серуен Күзгі ағаштарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзгі 

құбылыстармен 

таныстыру.Күзгі 

ағаштарға назарларын  

аудару.  Күзгіағаштардың 

ерекшелігімен 

таныстыру.Күзде 

аіаштардың   

жапырақтары  әртүрлі 

түске енетінің айту. 

Табиғатқа деген 

сүйіспеншілік сезімдерін 

тәрбиелеу. 

Еңбек: Ойын алаңын 

жапырақтардан тазарту. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Жеке жұмыс: Мақал-

мәтелдер. 

1.Бір тал кессең,он тал ек. 

2.Ағаш көркі жапырақ, 

   Адам көркі шүберек. 

Еркін ойын. 

 Күзгі   Жаяу адамдарды 

бақылау. 

Мақсаты:Балаларға 

жолда жүру ережесі 

туралы,жолдың жаяу 

жүргіншілер жүретін 

бөлігі туралы 

білімдерін 

бекіту.Балаларға 

жолдан өтерде өте сақ 

болу  

керек екендігін,жол 

жүру ережесін үнемі 

есте сақтау керек 

екенін түсіндіру. 

Еңбек :аула 

тазалығына үлес қосу, 

үлкендерге 

көмектесуге деген 

ұмтылыстарын   

қолдау. 

Қимылды ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобильдер »  

Жеке  жұмыс: 

«Бағдаршам» туралы  

әңгімелесу. 

Еркін ойын. 

Гүлзардағы  

гүлдерді бақылау. 

Мақсаты:Гүлдер 

туралы білімдерін 

бекіту.Гүлдерді 

ажырата білуге 

үйрету.Олардың 

өсетінін және 

қурайтын туралы 

түсінік 

беру.Гүлдердің   

әсемдігін тамашалай 

білуге тәрбиелеу. 

Еңбек: Гүлдерге су 

құюға үлкендерге  

көмектесу. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар» қозғалыс 

белсенділігін  

дамыту. 

Жеке  жұмыс: 

«Таяқтан аттап өт» 

тепе-теңдікті сақтай 

отырып, таяқтан 

аттауға үйрету. 

Еркін ойын. 

Көлікт Көліктерді  бақылау. 

Мақсаты: Балалардың  көліктер 

туралы түсініктерін 

кеңейту.Көлікті  

жүргізуші айдайтынын, 

оның өз жолы 

болатынын, адамдабасқа 

жолмен жүретінін, 

жүргізушіні әңгіме 

айтып, алаңдатуға 

болмайтынын  

айта кету. 

Еңбек: Серуен соңында 

ойыншықтарды жинауға 

үйрету. 

Қимылдық ойын:«Өз 

үйіңді тап». Түстеріне 

сәйкес өз үйлерін таба 

білуге үйрету 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Қаламызда қырандай, 

Самғар көлік табылар. 

Трамвай мен тролейбус, 

Автобустар тағы бар.  

Еркін ойын. 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:  Балаларға 

аула  сыпырушының 

еңбегі жөнінде 

мағлұмат беру.  

Үлкендердің еңбегін 

бағалай,құрметтей 

білуге тәрбиедеу.   

Еңбек: Аула 

сыпырушыға 

балабақшаның 

ауласын тазартуға 

көмектесу. 

Қимылдық ойын: 

«Көлеңке» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Қолына киіп 

қолғапты, 

Ауланы апай 

сыпырды. 

Тазалап қарды 

мұздарды, 

Бәрімізге ол жол 

ашты. 

Еркін ойын. 



 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Гигиеналық шараларын 

ұйымдастыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру.Тамақты тауысып ішуге дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 19 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 20 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 21картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 1картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 2картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: «Не 

жоқ?» 

Балаларға 

санамақтаржататту. 

Еркін ойын. 

 

Вариативтік 

компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Түлкі мен тырна » 

ертегісін сахналау. 

Мақсаты: Ертегіні 

сахналау барысында, 

кейіпкерлердің  мінез-

құлқын жеткізе білуге 

үйрету 

Балаларға алтын күзге 

өлеңдер жататту. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: 

«Аспазшы» 

Мамандықтар 

туралы әңгімелесу. 

Балаларға суреттер 

бояту.  

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді  ата» 

Балаларға «Үш 

аю»ертегісін айтып беру. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Шаштараз» 

Балаларға жұмбақтар 

жасыру. 

Еркін ойын. 

Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

Күз мезгіліндегі 

ерекшеліктер туралы 

әңгімелеу. 

(Насифа,Әдемі) 

Балалар сурет 

бойынша қысқаша 

сөйлем құрап білуге 

үйрету. 

(Мақсат,Айкөркем) 

Пішіндерді танып, 

оларға ұқсас 

заттарды 

топтастыру. 

(Насифа,Әдемі) 

Отбасымүшелері,сүйікті

ойыншықтары 

жайлысұрақтар қою 

арқылы балалардың 
сөздік қорын молайту. 

(Сұлтан) 

Аңсармен Әдеміге 

тақпақтарын 

қайталату. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Күзде ағаштардың 

жапырақтары әртүрлі 

түске енетінін көрсету. 

Қимылдық ойын: «Мысық 

пен тышқан» 

Балаларға жолдан 

өтерде өте сақ болу  

керек екендігін,жол 

жүру ережесін үнемі 

есте сақтау керек 

Гүлдер туралы 

білімдерін  

таныстыруды 

жалғастыру 

Қимылдық ойын: 

Балаларды көлік 

түрлерімен таныстыруды 

жалғастыру.Көлік 

түрлерінің адамға 

қажеттілігіне назар 

Балаларға аула 

сыпырушының 

құралдарымен 

таныстыру.Қимылдық 

ойын: «Көжектер мен 



екенін түсіндіру. 

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

«Қасқыр мен лақтар» айдарту. 

Қимылдық ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобильдер» 

түлкі» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақша төлем ақысын уақытында төлеулерін ескерту. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Балабақшаға кешікпей уақытында келулерін ескерту. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:                    

«Біз дене 

шынықтыруды 

жақсы көреміз».                                                                                                                                                                                                                                                                                                            
Отбасы мүшелерін 

санай отырып, 

саптізбекте саналуға 

үйрету. Тура бағытта 

төрттағандап 

еңбектеуді үйрету.Қос 

аяқпен секіру.аяқ бірге 

аяқ алшақ үйрету.  

Саптізбекке  бір- бірден 

тұру; секіру Аяқ бірге- 

аяқ алшақ қимылдарын 

бекіту. Тоқтап және 

тапсырманы орындай 

жүгіру. 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Менің туыстарым» 

Ата-анасын 

сыйлай,қастерлей 

білуге баулу. Отбасы 

мүшелеріне деген 

сүйіспеншілігін музыка 

тілімен жеткізуге 

үйрету.Музыканы 

тыңдауды ,еске түсүру . 

Қабілеттерін дамыту, 

ояту,  ырғақтысезіну. 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:     

«Жаттығамыз - 

шынығамыз».  

Отбасынынң татулығы 

туралы әңгімелету арқылы 

түсініктерін кеңейту. 

Балаларды шағын топпен 

жүруге және жүгіруге 

үйрету; салауатты өмір 

салтын ұстануға тәрбиелеу; 

екі аяқпен бір орында 

тұрып секіру дағдыларын, 

ұсақ қол қимылдарын 

жетілдіру.  

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Өзіңнің отбасың туралы 

әңгімеле» (З\Б.73бет). 

(Өз тәжриб\н әңгім\у). 

Мақсаты: 
Өз отбасы туралы әңгіме 

құрастыруға 

үйрету,сұрақтарға жауап 

бергізу:«Сенің отбасыңда 

кімдер бар?», «Сен кіммен 

тұрасың?», «Саған анаң 

қандай заттар алып  

береді?», «Сен анаңа қалай  

көмектесесің?» т.б.                  

Тілде сын 

есімдерді(мейірімді,тату),ет

істіктерді(қамқорлық 

жасайды, көмектесемін) (г-

ғ)(пб) дыбыстары ның 

айтылуын бекіту.       

Жаратылыстану . 

Тақырыбы: 

«Менің 

отбасым».(З\Б.223 бет) 

Мақсаты: 

Балаларға ата-аналары , 

туыстары жайында сурет 

көрсетіп әңгімелеу 

арқылы «Мен-отбасы 

мүшесімін » ұғымын 

тереңдетіп,ата-анасының 

қайда, не істейтінін 

мамандығы, олардың 

еңбегінің маңызы, оған 

өзінің қатысы 

,ересектердің 

әрекеттері(анам тамақ 

пісіреді,атам газет 

оқиды)жөнінде айтып 

беруге үйрету. Үлкендерге 

құрмет көрсетуге, 

кішілерге қамқорлық 

жасауға, отбасын 

қадірлеуге тәрбиелеу. 

Сурет салу.  

Тақырыбы: 

«Түрлі–түсті 

орамалдар». 

Мақсаты: 

Балаларды шаршы пішінді 

орамалға өрнектер салуға 

жаттықтыру. Өздері  

салған өрнектерді 

қылқаламмен бояу 

арқылы әстетикалық 

талғамының дамуына 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:              

«Тәні саудың - 

жаны сау».  

Отбасының 

татулығы туралы 

әңгімелету арқылы 

түсініктерін кеңейту. 

Балаларды шағын 

топпен жүруге және 

жүгіруге үйрету. 

Салауатты өмір 

салтын ұстануға 

тәрбиелеу; екі 

аяқпен бір орында 

тұрып секіру 

дағдыларын, ұсақ 

қол қимылдарын 

жетілдіру 

Музыка. 

Тақырыбы: «Менің 

туыстарым» 

Қайталау оқу 

қызметі. Ата-анасын 

сыйлай, қастерлей 

білуге баулу. Отбасы 

мүшелеріне деген 

сүйіспеншілігін 

музыка тілімен 

жеткізуге үйрету. 

Музыканы 

тыңдауды,еске 

түсіру.  Қабілеттерін 

дамыту,ояту,ырғақт

ысезіну. 

 

Орыс тілі. 

Тема:«Моя семья» 

Цель: Ввести в 

словарь детей 

слова, 

обозначающие 

членов семьи и их 

основные 

характеристики 

(добрая, ласковая, 

строгий, веселый). 

Учить рассказывать 

о своей семье 

простыми 

предложениями. 

Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Шеңбер. Үлкен- 

кіщі» 

Мақсаты: 

Жаңа 

геометриялық 

пішінмен – 

щеңбермен 

таныстыру. 

Балаларды 

геометриялық 

пішіндерді тануға 

және атауға үйрету: 

шеңбер;шеңбердің 

түрлі көлемде 



Отбасы мүшелерін 

сыйлауға тәрбиелеу. 

Құрастыру . 

Тақырыбы:  

«Үлкен және кішкентай 

үйлер». 

(Конструктор 

бөліктерінен құрастыру) 

Мақсаты: 

Балаларды 

конструктормен,оның 

жекелеген бөліктерімен 

таныстыруды жалғастыра 

отырып,үйлердің 

бұрыштары мен 

табандарын нық  

түйістіріп,үлкен және 

кішкентай қылып үй 

құрастыруға үйрету. 

Ұқыпты жұмыс жасай 

білуге  тәрбиелеу. 

мүмкіндік туғызу. 

Бояудың түсін таңдай 

білуге,көркемдік 

талғампаздыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

(үлкен – кішкентай) 

болатынын түсіну; 

жұмбақтар шешуді 

үйрену; шеңберді 

көру-қозғау 

жолымен зерттеу 

білігін дамыту; 

шеңберді 

берілгеннүктелері 

бойынша бастырып 

жүргізу; саусақтың 

ұсақ моторикасын 

дамыту; жаңа 

геометриялық 

пішіндерді салуға 

қызығушылықтары

н ояту. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

 

Серуен Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:  Балаларға 

аула  сыпырушының 

еңбегі жөнінде 

мағлұмат беру.  

Үлкендердің еңбегін 

бағалай,құрметтей 

білуге тәрбиедеу.   

Еңбек: Аула 

сыпырушыға 

балабақшаның ауласын 

тазартуға көмектесу. 

Қимылдық ойын: 

«Көлеңке» 

Жапы  Жапырақтарды бақылау. 

Мақсаты: Күзде 

жапырақтар сарғайып, 

жерге түсетінін түсіндіру. 

Жапырақтардың     

әсем бейнесіне көңіл 

аудару. 

Еңбек: Жерге түскен 

жапырақтарды жинау. 

Қимылдық ойын: «Өз 

үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: Көркем сөз. 

Алтын сары,қызыл,көк, 

Алуан-алуан жапырақ. 

Күзгі бақта күлімдеп, 

Көз тартады атырап. 

Ұшақ   Күзгі табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

күзгі табиғат 

құбылысымен 

таныстыру.Күзгі табиғат 

әсемдігін бағалау, 

қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншілігін ояту. 

Еңбек: Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Маған қарай жүгіріңдер» 

Жеке жұмыс: Өлең 

жолдарын жататту. 

Ұшты талдан жапырақ, 

2. К       Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты: Аспанды 

бұлт басады,күн 

көрінбейді.жаңбыр 

сіркірейді. 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: 

Қайтқан құсты 

көрдің бе? Қаптай 

ұшты әуелеп.                    

Желді бақылау. 

Мақсаты: 
Балаларды табиғат 

құбылыстары  

желдің соғуын, 

желдің бағытын,    

жылдамдығын 

ажырата білуге 

үйрету.Жел 

соғады,ағаштар 

тербеледі.Жаз  

мезгілінде жел 

жылы болады,ал 

күзде салқын 

болатынын 

түсіндіру.   



Жеке жұмыс: Көркем  

сөз.      

              Қолына киіп қолғапты, 

              Ауланы апай сыпырды. 

              Тазалап қарды 

мұздарды, 

Бәрімізге ол жол ашты. 

Еркін ойын. 

 

 

Еркін ойын. 

 

 

Сары көбелек секілді. 

Аспанда жай шатырлап, 

Тамшы жерде секілді.  

Еркін   Еркін ойын.    

 

 

Күткен күзім келдің 

бе, 

Сыңсып бағың 

мәуелеп. 

Жаз қызығы өтті 

енді, 

Құстар қайтып кетті 

енді. 

Еркін ойын. 

Еңбек: 

Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

тышқан» 

Жеке жұмыс:  

Өлең жолдарын 

жаттату. 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел 

еседі. 

Кіп-кішкене 

ағаштар, 

Үлкен болып өседі. 

Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп жууға 

дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып жеуге 

үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп 

ұйқыдан ояту, 

ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 3 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 4 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 5 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 6 картотека 

Ұйқыашаржаттығ

у 

№ 7 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жоқ?» 

 «Менің отбасым» 

сурет бойынша  

әңгімелесу. 

Балаларға күз мезгіліне 

тақпақтар жататту. 

 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Бауырсақ» ертегісін оқып 

беру. 

Мақсаты: Ертегі 

кейіпкерлерінің іс-әрекетін 

бағалауға, кейбір 

адамгершілік қасиеттерге 

(түлкі-қу) сипаттама бере 

білуге үйрету.      

Балаларға суреттер бояту. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын:«Отбасы» 

Ұ.Есдәулеттің «Менің 

атам» өлеңін жататту. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам?» 

Балаларға 

санамақтар жаттату. 

Еркін ойын. 

 

 

Сюжеттік рөлдік 

ойын «Аспазшы» 

Балаларға күз 

мерекесіне өлеңдер 

жататту. 

Еркін ойын 

жататту. 

 



Баланың жеке 

даму картасына 

сәйкес жеке 

жұмыс 

 Насифа мен Сұлтанға 

«Күз» өлеңін жататту. 

Өзі,отбасымүшелері,сүйікті

ойыншықтары 

жайлысұрақтарғажауап 
Беругеүйрету.   

(Әдемі,Насифа) 

Аңсар мен Әдеміге күз 

мезгілі туралы тақпақтар 

қайталату. 

Дидактикалық ойын: 

«Көп-аз» 

(Мақсат,Айкөркем) 

Насифа мен 

Айкөркемге 

қағазбетінбағдарла

йбілуге үйрету. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Балаларға үлкендердің 

еңбегін бағалап, 

көмектесу керек екенін 

туралы әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Балаларданкүзде 

жапырақтардың қандай 

түске енгенін сұрау.  

Қимылдық ойын: «Қасқыр 

мен лақтар» 

Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін ататту. 

Қимылдық ойын: «Түлкі 

мен көжектер» 

Күнді бұлт басқанда 

жаңбыр жауатынын 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Зырылдауықтың 

көмегімен 

балалардан жел қай 

жақтан соғып 

тұрғаны туралы 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын:                   

«Күн мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту, 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Балалардың балабақшаға киетін киімдері ыңғайлы болуын қадағалау. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Алаңқайда ойнаймыз». 
Допты  домалату кезінде . 

Бір- біріне допты 

домалатуды үйрету.Допты 

домалату кезінде  қолдың 

қозғау күшін, қимыл 

үйлесімділігін, ұсақ сезім  

мүшелерін дамыту.  

 

Музыка. 

Тақырыбы:  «Қалаға 

саяхат» 

Әуеннің ырғақ екпінін 

сезіне білуге, 

салыстыруға, әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. Әнді 

көңілді,ашық дауыспен, 

таза орындауға 

үйрету.Туған 

жеріне,қаласына 

сүйіспеншілік сезімін 

ояту. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:«Көліктер». 

Мақсаты:Балаларды  

арнайы қызмет көлік 

түрлерімен және олардың 

атқаратын жұмыс 

түрлерімен таныстыру. Әр 

көліктің пайдасын айта 

отырып,қарапайым жол 

ережелерін пысықтап 

өту,ой-өрістерін кеңейту, 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Отбасымен 

таңертеңгі жаттығуды 

біз жасаймыз».                                

Отбасы мүшелерін 

санай 

отырып,саптізбекте 

санауға үйрету.Бір 

біріне допты домалату; 

тура  бағытта 

төрттағандап 

еңбектеуді 

үйрету.Допты домалату 

кезінде қолдың қозғау 

күшін; қимыл 

үйлесімділігіндамыту. 

Тура жолмен жүру 

және жүгіру.  

Шектелген алаң бойы 

жүруде  тепе тендік 

сақтау қалпын бекіту. 

Төрттағандап еңбектеу 

кезінде, еңбектеуде қол 

мен аяқтың 

қимылдарын үйлестіре  

білуді , ұсақ сезім  

мүшелерін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: «Мен 

көшеде келемін» 

(Шығармашылық 

тілді дамыту) 

Мақсаты:  Сурет 

бойынша әңгімелеу 

және әңгіме құрастыра 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Бағдаршам 

сабақтары». 

(З\Б.бағд. 13саб.125 

бе). 

Мақсаты: 

Балаларды 

жол,жүргіншілер 

жолы, тротуар, 

бағдаршам 

белгілерімен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Жолда сақ болуға 

үйрету. 

Жапсыру. 

Тақырыбы: 

«Көлік». 

Мақсаты: 

Бөлшектерді 

жапсырып,бірыңғай 

бейнені құрып, 

ойыншықтарды 

бейнелеуге үйрету. 

Мұқият жапсыруға 

және басып сүртуүшін 

майлықты қолдануға 

үйретуді жалғастыру. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ бізде 

қонақта».                                                                                                  
Тепе-теңдікті сақтап 

жүгіруге үйрету. 

Жылдамдық  және 

ептіліктерін дамыту; 

түрлі  тәсілдермен 

жүгіруге үйрету; 

балалардың зейінін  

дамыту. 

Математика 

негіздері. 

Тақырыбы:  

«Кеш. Біреу –көп» 

Мақсаты: 

Тәулік бөлігі – 

«кеш» ұғымымен 

таныстыру;заттың 

санымен (бір – көп) 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Таңертең, күндіз, 

кеш тәулік 

бөліктерін атаужәне 

ажырата білулерін 

қалыптастыру; бір 

және көп бірдей 

заттарды табу білігін 

дамыту; заттарды 

табуға деген 

ынтасын тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет 

Тақырыбы: «Көрші 

атам». 

М.Жаманбалинов. 

( «Шикула» 65 бет). 

Мақсаты:Үзіндіні 

жатқа айтуға 

дағдыландыру. 

Шығарманың 

мағанасын түсіндіру, 

есте сақтау қабілетін 

дамыту. 

Кішіпейілділікке, 

елгезектікке 

тәрбиелеу. 

Сурет. 

Тақырыбы:«Түзу 

жолда мен жүремін 

тура».(3+).№2саб. 

Мақсаты: 
Балалардың сурет 

салуға 

қызығушылықтарын 

арттыра 

отырып,жолақ 

«жолдарға» 

бояуды біркелкі жаға 

білуге 

дағдыландыру,қағаз 

бетін дұрыс бағдарлай 

білуге жаттықтыру. 

Көшеде сақ 

болып,тәртіпті бола 

білуге тәрбиелеу. 

 

 



еңбекқорлыққа,  тәртіпті 

болып,үлкендерді 

тыңдауға тәрбиелеу. 
 

білуге баулу, көшеде 

өзін ұстай білуге 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

 

Серуен Күзгі т Күзгі табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

күзгі табиғат 

құбылысымен 

таныстыру.Күзгі табиғат 

әсемдігін 

бағалау.қоршаған ортаға 

деген сүйіспеншілігін 

ояту. 

Еңбек: Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Маған қарай жүгіріңдер» 

Жеке жұмыс: Өлең 

жолдарын жататту. 

Ұшты талдан жапырақ, 

Сары көбелек секілді. 

Аспанда жай шатырлап, 

Тамшы жерде секілді.  

Еркін ойын. 

Жапы  Жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзде 

жапырақтар 

сарғайып,жерге 

түсетінін 

түсіндіру.Жапырақтард

ың     

әсем бейнесіне көңіл 

аудару. 

Еңбек: Жерге түскен 

жапырақтарды жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Алтын сары,қызыл,көк, 

Алуан-алуан жапырақ. 

Күзгі бақта күлімдеп, 

Көз тартады атырап. 

Еркін ойын. 

 

 

 

Ұшақ   Аспанды бақылау. 

Мақсаты: Табиғаттың басқа 

құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру.Аспанға 

қарап,ауа-райын 

болжай алуға үйрету. 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз.  

Күзім-ау,күзім-ау, 

Мінезің бұзық-ау. 

Жаңбырың сіркіреп, 

Келгенің қызық-ау. 

Жап-жасыл тал 

мынау, 

Сары шапан киіпті-ау. 

Айнала тұнжұрап, 

Қабағын аспан 

түйіпті-ау. 

Еркін ойын. 

 

2. К      Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты: Аспанды 

бұлт басады,күн 

көрінбейді.жаңбыр 

сіркірейді. 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: 

Қайтқан құсты 

көрдің бе? 

Қаптай ұшты әуелеп. 

Күткен күзім келдің 

бе, 

Сыңсып бағың 

мәуелеп. 

Жаз қызығы өтті 

енді, 

Құстар қайтып кетті 

енді. 

Еркін ойын. 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: 

құралдарын атап, 

үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Еңбек :аула 

тазалығына үлес қосу, 

үлкендерге 

көмектесуге деген 

ұмтылыстарын 

қолдау. 

Қимылды ойын: 

«Мені  қуып 

жетіңдер» белгілі бір 

бағытқа, бір-біріне 

соқтығыспай    

жүгіруге үйрету. 

Жеке  жұмыс: 

«Сызықпен жүр» 

тізбектеле, сызықтан 

шықпай жүруге 

жаттықтыру. 

Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып жеуге 

үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 



Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 8 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 9 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 10картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 11картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 12 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: «Не 

жоқ?» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

 

Вариативтік 

компонент: «Ертегілер 

елінде» 

«Бауырсақ» ертегісінің 

мультфильмін қарау. 

Мақсаты: Ертегіні 

көрсету арқылы 

,балалардың 

қызығушылығын 

ояту.Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Балаларға күз 

мерекесіне тақпақтар 

жататту. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: 

«Аспазшы» 

Ә.Табылдиевтің 

«Бағдаршам» өлеңін 

жататту. 

Балаларға суреттер 

бояту. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам?» 

«Менің қалам» сурет 

бойынша  

әңгімелесу. 

Балаларға күз 

мерекесіне өлеңдер 

жататту. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

 

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жаттату. 

Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Насифа мен Сқлтанға 

«Күз» өлеңін жататту. 

Дидактикалық ойын: 

«Түстерін ата» 

(Әдемі,Мақсат) 

Аңсар мен Әдемігекүз 

мезгілі туралы 

тақпақтар қайталату. 

Дидактикалық ойын: 

«Біреу-көп» 

(Айкөркем,Насифа) 

Айкөркемге түстерді 

қайталату. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. 

Серуен Балаларды күзгі 

табиғаттың 

ерекшеліктерін ататту. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

тышқандар» 

Күзгі жапырақтардың     

әсем бейнесіне көңіл 

аудару. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Аспанға қарап,ауа-

райын болжай алуға 

үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Аспанды бұлт 

басады,күн 

көрінбейді.жаңбыр 

сіркірейді. 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Аула сыпырушының 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Жел көбік» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Балабақшаға бет перде киіп келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 



 

 



 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Мен спортсменмін». 

Нұқсқаушының белгісі 

бойынша тоқтап, 

жүруге және жүгіруге 

үйрету. 

Лақтыру күшін және 

көзбен мөлшерлей 

білуді 

дамыту.Көлденең 

тұрған нысанаға  

қапшықтарды 

лақтыруға жаттықтыру; 

заттар арасында 

еңбектеп жүруге 

жаттықтыру.  

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Тәрбиеші апайым» 

Балабақшадағы 

ересетердің 

еңбектерімен 

таныстыра отырып  

тәрбиеші,күтуші 

маманы туралы 

әңгімелер айту. Ән-

әуенге әсерлену, 

қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден 

айналуга 

дағдыландыру, 

көтеріңкі көңіл күй 

сыйлау. 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Аяқты нық басайық, 

жаттығуды жасайық». 
Гимнастикалық орындық 

немесе бөрене үстінде 

еңбектеп жүруге және 

шеңбер бойымен 

жүгіруге жаттықтыру; 

негізгі қасиеттерді - 

шапшаңдықты ептілікті 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту.  

Тақырыбы: 

«Жұмыстың бәрі 

жақсы»  

М.Әлімбаев (өлең). 

(к\әд.3+.№2 сабақ) 

 Мақсаты: 

Өлеңді оқып, талдау 

барысында балаларды  

мамандық 

атауларымен,олар 

атқаратын қызмет 

түрлерімен таныстыру 

арқылы мамандықтар 

және олардың түрлері 

жайлы білімдерін 

кеңейту. Еңбек 

адамдарының еңбегін 

бағалай білуге, 

құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Құрастыру. 

Тақырыбы:  

«Үлкен және кіші 

қақпалар». 

Мақсаты: 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы:  

«Отбасында бәрі де 

еңбек 

етеді».(З\Б.бағд.225

бет. 7 саб.) 

Мақсаты: 

Балаға жақын 

адамдардың еңбек 

әрекеттері туралы 

түсініктерін 

байыту(әже ас 

дайындайды,ана 

ыдыс жуады,әпке 

сабақ оқиды,әке есік 

жөндейді 

т.с.с.).Ересектердің 

еңбегіне 

қызығушылықтарын 

арттыра 

отырып,үлкендермен 

бірлесе еңбек етуге 

тарту.Туған 

үйін,отбасын қадір 

тұтуға, 

оларғаәрқашан 

көмекке дайын 

тұруға тәрбиелеу. 

Сурет салу.  

Тақырыбы: 

«Алжапқышты 

әшекейлеу». 

Мақсаты: 

Балалардың 

алжапқыш туралы 

білімдерін 

жетілдіру.Алжапқы

шты ұлттық ою –

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Біз шыныққан 

баламыз» 

Балаларға спорттық 

ойындар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. Тепе-

теңдікті сақтап 

жүгіруге 

үйрету.Жылдамдық  

және ептіліктерін 

дамыту. 

Музыка 

Тақырыбы: 

«Тәрбиеші апайым» 

Қайталау оқу қызметі. 

Балабақшадағы 

ересетердің 

еңбектерімен 

таныстыра отырып  

тәрбиеші,күтуші 

маманы туралы 

әңгімелер айту. Ән-

әуенге әсерлену, 

қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден 

айналуга 

дағдыландыру, 

көтеріңкі көңіл күй 

сыйлау. 

 

 

Орыс тілі.  

Тема: «Вместе мы 

работаем» Цель: 

Продолжать обогащать 

словарь детей - 

формировать 

представление детей о 

труде людей. Учить 

правильно называть на 

русском языке: 

дворник, врач, 

продавец, водитель.  

Уточнить знания  

предметах и орудиях 

труда необходимых для 

их работы, отвечать на 

вопросы полным 

предложением, 

согласовывать 

существительные с 

прилагательными в 

роде и числе. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

«Түн. Шеңбер» 

Мақсаты: 

Тәулік бөлігі – «түн» 

ұғымымен таныстыру; 

түсі мен көлеміне 

байланыссыз щеңберді 

ажырата және атай алу 

білігін бекіту. Тәулік 

бөліктерін, ажырата 

және айта білуді бекіту; 

топ бөлмесінен шеңбер 



 

 

Құрылыс заттарын 

дұрыс пайдалана 

отырып,бір бөлшекті 

екіншісімен алмастыру 

арқылы немесебиіктету 

арқылы құрлысты 

өзгертуді  үйрету, 

шығармашылыққа 

тәрбиелеу;ұжыммен 

жұмыс жасай білуге 

дағдыландыру. 

өрнектермен 

әшекейлеуді 

үйрету.Іскерлік 

дағдыларды 

қалыптастыру. 

Алжапқышты 

әдемілеп әшекейлеу 

арқылы эстетикалық  

талғамдарын 

дамыту. 

 

пішіндес заттарды 

көзімен іздеп таба алу 

білігін дамыту; шеңбер 

пішінді заттардың 

суретін сала алу білігін 

дамыту; мұқияттылық 

пен алғырлыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

 

Серуен Аула сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: құралдарын 

атап, үлкендердің 

еңбегін құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Еңбек :аула 

тазалығына үлес қосу, 

үлкендерге көмектесуге 

деген ұмтылыстарын 

қолдау. 

Қимылды ойын: 

«Мені  қуып жетіңдер» 

белгілі бір бағытқа, бір-

біріне соқтығыспай    

жүгіруге үйрету. 

Жеке  жұмыс: 

«Сызықпен жүр» 

тізбектеле, сызықтан 

шықпай жүруге 

жаттықтыру. 

Еркін ойын. 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: Күзде күн 

суытатынын,жазда күн 

ыссы болатынын 

түсіндіру. 

Еңбек: Жапырақтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен түн» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату7 

Салем саған алтын күн, 

Салем саған көк аспан, 

Сәлем деймін досыма, 

Келші менің қасыма7 

Еркін ойын. 

 

Ұшақ   Жапырақтарды 

бақылау.Мақсаты: 

Күзде жапырақтар 

сарғайып,жерге 

түсетінін 

түсіндіру.Жапырақта

рдың     

әсем бейнесіне көңіл 

аудару. 

Еңбек: Жерге 

түскен 

жапырақтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

Алтын 

сары,қызыл,көк, 

Алуан-алуан 

жапырақ. 

Күзгі бақта 

күлімдеп, 

Көз тартады атырап. 

Еркін ойын. 

2. К      Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

күз кезінде салқын 

болатынын,жиі 

жаңбыр жауатынын 

атап өту. 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Шар үрлеу» 

Жеке жұмыс:  

Санамақ. 

Бір үйде біз нешеуміз?  

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам. 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шүмек – сен, 

Кішкене бөбек – мен. 

Еркін ойын. 

 

Бұл)Құстарды  бақылау. 

Мақсаты: Аспанды бұлт 

басады,күн 

көрінбейді.жаңбыр 

сіркірейді. 

Еңбек: Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: Қайтқан 

құсты көрдің бе? 

Қаптай ұшты әуелеп. 

Күткен күзім келдің бе, 

Сыңсып бағың 

мәуелеп. 

Жаз қызығы өтті енді, 

Құстар қайтып кетті 

енді. 

Еркін ойын. 

 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру.Тамақ ішкенде ауыздарын жауып жеуге 

үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№13 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 14 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 15картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 16 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 17 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қай мезгіл?» 

«Күз мезгілі» суреттер 

бойынша  әңгімелесу. 

Қ.Шаңғытбаевтың  

«Күзгі 

жапырақтар»өлеңін 

жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Бауырсақ» ертегісінің 

кейіпкерлерінің суреттерін 

бояу. 

Мақсаты: Ертегіні естеріне 

түсіру арқылы ертегі 

кейіпкерлерін бояу. Есте 

сақтау қабілеттерін дамыту 

Балаларға күз мерекесіне 

би үйрету. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын:«Шаштараз» 

Балаларға 

«Көкөністер достығы» 

ертегісін әңгімелеу. 

Балаларға күз 

мезгіліне тақпақтар 

жататту. 

Дидактикалық ойын: 

«Мамандықты ата» 

Балаларға 

санамақтар жататту. 

Балаларға суреттер 

бояту. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын «Дәрігер» 

Балаларға Ғ.Өкеевтің 

«Көкөністер» өлеңін 

жататту.жаттату. 

 Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Аңсар мен Насифаға 

қарындашты дұрыс 

ұстауға үйрету. 

Дидактикалық 

ойын:«Пішіндерді ата»   

(Әдемі,Сұлтан) 

Әдемі менСұлтанға 

«Күз» өлеңін жататту. 

Насифа мен 

Аңсарғатүстерді 

қайталату. 

Насифа мен 

Сұлтанға суреттер 

бояту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен Ауласыпырушының 

құралдарын ататту. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

тышқандар» 

Бүгін күннің қандай 

болғанның сұрау? 

Қимылдық ойын: «Шар 

үрлеу» 

Балаларға 

жапырақтар неліктен 

жерге түскендігі 

туралы әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Көлеңке» 

Күз мезгілінің 

ерекшеліктерін 

ататту. 

Қимылдық ойын: 

«Қасқыр мен лақтар» 

Күз келген,де құстар 

жылы жаққа ұшуға 

дайындалатынын 

түсіндіру 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балалардың жеке бас гигиенасына назар аудару керектігін ескерту. 
Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Дене формаларын ұмытпай әкелулерін ескерту. 

Ата-аналарға балалардың тазалығына көңіл бөлулерін өтіну. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 



 
 



 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:; «Әжемнің 

бақшасына».  

Балалардың күз мезгілі 

туралы түсініктерін 

молайту. Еңбектеу  тепе 

тендікті сақтауды; 

заттарды сол және оң 

жағына айналып өтуін 

бекіту.  Берілген белгіге 

көңіл аудару, қимыл 

қозғалысты белгі 

бойынша орындау 

қабілеттерін дамыту.  

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Күзгі орман» 

Музыканы тыңдап әуеннің 

ырғақ екпінін сезіне 

білуге, 

салыстыруға.Әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. 

Әнді көңілді, ашық 

дауыспен, таза орындауға 

үйрету, ән айта отырып, 

сол әннің мәтініне сай би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы:  

Д\о:«Бақта ма,әлде 

бақшада ма?». 

(З\Б.77бет). 

Мақсаты: 

Балаларды күз 

белгілерімен 

таныстыруды жалғастыра 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Күз не сыйлады?» 
Саяхат арқылы 

табиғат әлемінің 

байлығын меңгерту. 

Допты қақпа арқылы 

домалатуды үйрету. 

Еңбектеу кезінде қол 

мен аяқтың 

қимылдарын 

үйлестіре білуге;  

тепе- теңдікті 

сақтауды; заттарды 

сол және оң жағынан 

айналып өтуін 

бекіту. Берілген 

белгіге көңіл аудару, 

қимыл- қозғалысты 

белгі бойынша 

орындау 

қабілеттерін 

жетілдіру. Достық 

қарым қатынастарын 

кеңейту. 

Сөйлеуді дамыту 

Тақырыбы:  

Д.о«Ғажайып 

қалта». 

(көкөн\р мен 

жеміс\р) 

(З\Б.№1саб.77бет.) 

Мақсаты: 

Ойын арқылы 

көкөністер мен 

жемістерді ажырата 

білуін жетілдіру. 

Сөйлеуде дыбыстар 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:  

«Шақырамыз күзді 

шын ниетпен ізгі» 

Мақсаты: 

Балаларды күзгі 

табиғат ерекшелігі мен 

таныстыруы 

жалғастыру. 

Жанды,жансыз 

табиғаттағы 

Маусымдық 

өзгерістерді бақылауды 

үйрету.Заттардың 

белгісі мен қасиеттерін 

анықтату. 

Зейінділікке 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу 

Тақырыбы: 

«Үлкен кіші сәбіздер». 

Мақсаты: 

Балалардың көкөністер 

туралы білімдерін 

пысықтай отырып,есу 

әдісі арқылы үлкен 

және кіші сәбіздерді 

мүсіндеуді үйрету,түс 

пен пішінді бекіту; 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.   

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Қуыршақ бізде 

қонақта».                                                                                                  
Тепе-теңдікті сақтап 

жүгіруге үйрету. 

Жылдамдық  және 

ептіліктерін дамыту; 

түрлі  тәсілдермен 

жүгіруге үйрету; 

балалардың зейінін  

дамыту. 

Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Оң жақ- сол жақ». 

Мақсаты: 

Кеңістік ұғымдарын 

қалыптастыру (сол 

жақ, оң жақ, 

ортасында), 

сөйлегенде осы 

терминдерді дұрыс 

қолдануға баулу. 

Өзінің маңындағы 

кеңістік бағыттарын 

ажырата білу; 

жұмбақтарды 

шешуге, жұмбақ 

негізіне алынған 

өлеңдегі салыстыра 

бейнелеуді түсінуге 

үйрету; оң қолы мен 

сол қолын ажырата 

алу білігін дамыту; 

логикалық ойлауын 

дамыту; педагогтің 

нұсқауларын 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Күз».  

І.Жансүгіров.(өлең) 

(Б\байғ. 161 бет.) 

Мақсаты:  

Күз туралы білімін 

тиянақтау. Күз 

айындағы адамдар 

еңбегіне құрмет сезімін 

тәрбиелеу:ырыс, 

береке, молшылық 

сөздерінің  мағанасын 

түсіндіру, сөздік қорын  

молайту. 

Байланыстырып сөйлеу 

тілін дамыту. 

(3+;№1 сабақ). 

Сурет салу.  

Тақырыбы:  

«Алтын күз». 

Мақсаты:Балаларды 

күз белгілерін 

қылқаламды сары және 

қызыл түске 

малып,қағазға бастыру 

арқылы бейнелей  

білуге 

үйрету.Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 



отырып,  табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерді 

бақылауды үйрету арқылы 

зейіндерін дамыту. 

Көкөністер мен 

жемістердің белгісі мен 

қасиеттерін анықтай 

білуге, олардың сапасы 

мен құрамынбілдіретін 

сөздерді дұрыс қолдана 

білуді бекіту;табиғатты 

сүюге тәрбиелеу. 

мен сөздерді анық 

айтуға, ұзақ дем 

шығаруға 

жаттықтыру; 

Сөйлеу қарқынын 

өзгертіп,ақырын 

сөйлеуге үйрету. 

Артикуляциялық 

және дауыс 

аппаратын дамыту, 

орындау білігіне 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру 

 

Серуен Күзгі т Күзгі табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

күзгі табиғат 

құбылысымен 

таныстыру.Күзгі табиғат 

әсемдігін 

бағалау.қоршаған ортаға 

деген сүйіспеншілігін 

ояту. 

Еңбек: Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Таяқшадан аттап өт» 

Жеке жұмыс: Өлең 

жолдарын жататту. 

Ұшты талдан жапырақ, 

Сары көбелек секілді. 

Аспанда жай шатырлап, 

Тамшы жерде секілді.  

Еркін ойын. 

Жапы  Жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзде 

жапырақтар 

сарғайып, жерге 

түсетінін түсіндіру. 

Жапырақтардың     

әсем бейнесіне көңіл 

аудару. 

Еңбек: Жерге түскен 

жапырақтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

Алтын 

сары,қызыл,көк, 

Алуан-алуан 

жапырақ. 

Күзгі бақта 

күлімдеп, 

Көз тартады атырап. 

Еркін ойын. 
 

Ұшақ   Аспанды бақылау. 

              Мақсаты: Табиғаттың 

басқа құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру.Аспанға 

қарап,ауа-райын 

болжай алуға үйрету. 

Еңбек: Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз.  

Күзім-ау,күзім-ау, 

Мінезің бұзық-ау. 

Жаңбырың сіркіреп, 

Келгенің қызық-ау. 

Жап-жасыл тал мынау, 

Сары шапан киіпті-ау. 

Айнала тұнжұрап, 

Қабағын аспан түйіпті-

ау. 

Еркін ойын. 

 

2. К       Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты: Аспанды 

бұлт басады,күн 

көрінбейді.жаңбыр 

сіркірейді. 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: 

Қайтқан құсты 

көрдің бе? 

Қаптай ұшты әуелеп. 

Күткен күзім келдің 

бе, 

Сыңсып бағың 

мәуелеп. 

Жаз қызығы өтті 

енді, 

Құстар қайтып кетті 

енді. 

Еркін ойын. 

Ауа-р Ауа-райын бақылау.     

Мақсаты: Балаларға 

күз кезінде салқын 

болатынын,жиі жаңбыр 

жауатынын    

атап өту. 

Еңбек: Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Жел көбік» 

Жеке жұмыс:  

Санамақ. 

Бір үйде біз нешеуміз ? 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам. 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шүмек – сен, 

Кішкене бөбек – мен. 

Еркін ойын. 

 

 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып жеуге 

үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 18 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 19 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 20 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 21 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 1 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: «Бұл 

қай мезгіл?» 

Қ.Шаңғытбаевтың  

«Күзгі жапырақтар» 

өлеңін жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік 

компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Бауырсақ» ертегісін 

үстел үсті театры 

арқылы көрсету. 

Мақсаты:Ертегіні 

естеріне түсіру,тіл 

байлықтарын  

молайту.Ертегінің 

мазмұнын дауыс 

ырғағымен келтіре 

айтуға жаттықтыру. 

Балаларға күз 

мерекесіне би 

үйрету. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Шаштараз» 

«Күз мезгілі» суреттер 

бойынша  әңгімелесу. 

Балаларға күз мезгіліне 

тақпақтар жататту. 

Дидактикалық ойын: 

«Көкөністер мен 

жемістерді ажырат» 

Балаларға 

Ғ.Өкеевтің 

«Көкөністер» өлеңін 

жататту.  

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Балаларға суреттер 

бояту. 

Еркін ойын. 

 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 Насифа мен Кенесарыға 

«Күз» өлеңін жататту. 

Дидактикалық ойын: 

«Көкөністерді ата» 

Әдемі мен күз мезгілі 

туралы тақпақтар 

қайталату. 

Зейін мен Насифаға 

суреттерді бояту. 

Қайсар мен Аяулымға 

түстерді қайталату. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Серуенге шығу. Балалардың дербес ойындары. 

Серуен  Балаларға күз мезгілінде 

ауа-райының құбылмалы 

екенін түсіндіру. 

Қимылдық ойын: «Қасқыр 

Күзгі ағаштардың 

жапырақтарын 

бақылау. 

Қимылдық ойын: 

Балалардан бүгін күнің 

қандай екенін сұрау. 

Қимылдық ойын: 

«Таяқшадан аттап өт» 

Балалардан аспанда 

бұлт бар ма,жоқпа 

сұрау.  

Қимылдық ойын: 

Күзгі ауа-райын 

сипаттау. 

Қимылдық ойын: «Түлкі 

мен көжектер» 



мен лақтар» «Жел көбік» «Көлеңке» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардың тазалығы жөнінде әңгімелесу. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

Мектепке дейінгі ұйым 

кестесі бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

 

 

Дене 

шынықтыру.Тақы

рыбы:«Спорттық 

киім». 
Алақан мен тізеге 

тіреліп, төрттағандап 

еңбектеп, модуль 

арқылы аунап өтуді 

үйрету. Аяқты- аяққа 

тақай қойып, алға 

жылжи жүру 

дағдыларын бекіту. 

Музыка ырғағына 

сәйкес өз қимылын 

бере білу, қимылды 

үйлесімді, жеңіл 

жүгіру дағдыларын,  

иық пен аяқтың 

бұлшықеттерін 

дамыту. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Дәрумендер» 

Балаларға және оның 

денсаулыққа 

тигізетін пайдасы  

жайында түсінік 

беру. Ән айта 

отырып,сол әннің 

мәтініне сай би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. Музыкалық 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

 

 

 

Дене 

шынықтыру.Тақырыбы: 

«Түлкімен бірге ойнаймыз». 
 Балаларға жануарлар туралы 

түсінік беру. Бір орында 

тұрып ұзындыққа секіруді 

үйрету. Аяқ пен қол қимылын 

үйлестіре, серпіле екпінмен 

секіруді бекіту. Музыкаға 

сәйкес өздігінен бейнелі 

қимылдар орындау 

қабілеттерін қалыптастыру. 

Бұлшықеттер мен қол- аяқтың 

үйлесімді қимылын дамыту. 
Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Көкөністен көже 

жасау».(д\ойын). 

Мақсаты: 
Көрнекілік әрекеттері  

бойынша балаларға 

көкөністен көже жасаудың 

жолдарын көрсете отырып, 

әңгімелей білуге баулу. 

(тазалау, жуу, турау, қайнату) 

жеке сөздерді айтуға 

ынталандыру.Балалардың 

ыдыс –аяқ атауларын дұрыс 

атауларын  қадағалап,олардың 

неге арналғанын таныстырып 

өту. «Ш» дыбысын еліктеу 

арқылы айтқыза отырып, 

артикуляциялық жаттығу 

жасау. 

Құрастыру. 

Тақырыбы:   

 

 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы: 

«Бақшаға біз 

барамыз, 

көкөністерді 

аламыз». 

Мақсаты: 

Көкөністердің 

бақшада өсетіндігін 

түсіндіру. 

Көкөністерді сезім 

мүшелері(көру,дәм 

сезу, сипап көру) 

арқылы пішінін, 

дәмін, түсін анықтай 

білуге, «көкөніс»сөзін 

жалпылама 

қолдануға,байланыст

ыра 

сөйлеуге,көріп,есте 

сақтауға үйрету, 

еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу.  

Тақырыбы: 

«Үлкен ,кіші 

сәбіздер». 

Мақсаты: 

Балалардың 

көкөністер 

туралы,олардың түсі 

мен пішіні,көлемі 

туралы білімдерін 

пысықтай отырып,  

сопақша, қызғылтсары 

түсті үлкен және кіші 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Олимпиада». 
Бір қатармен жүру 

мен жүгіруге үйрету, 

бір- біріне өзара 

көмектесуге 

тәрбиелеу., 

баспалдақпен жүру 

дағдыларын дамыту. 

Денелерін түзу 

ұстап, тақтай 

бойымен жүруге 

жаттықтыру. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Дәрумендер» 

Қайталау оқу 

қызметі. 

Балаларға және 

оның денсаулыққа 

тигізетін пайдасы  

жайында түсінік 

беру. Ән айта 

отырып,сол әннің 

мәтініне сай би 

қимылдарын 

жасауға үйрету. 

Музыкалық 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

 

 

 

Орыс тілі. 

Тема:«Полезные 

овощи»Цель: 

Учить детей 

называть овощи 

на русском языке, 

обогащать 

словарь. 

Развивать 

воображение, 

речь, память. 

Воспитывать 

любовь к 

труду.Математик

а 

негіздері.Тақыр

ыбы: 

«Тәулік 

бөліктері». 

Мақсаты: 

Таңертең – кеш, 

күн – түн сияқты 

қарама-қарсы 

тәулік бөліктерін 

ажырату білігін 

қалыптастыру. 

Тәулік бөліктерін 

балалар мен 

ересектер 

әрекетінің 

мазмұнының 

өзгеруі бойынша 

ажырата білуге 

үйрету; 



 «Пішіндер» 

Мақсаты:  

Қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын қалыптастыру, 

қиылған әр-түрлі 

геометриялық пішіндерден өз 

ойларынан немесе үлгіге 

қарай отырып әр түрлі 

пішіндерді жасай білуге 

үйрету. Қиылған 

геометриялық пішіндерден 

белгілі бір заттың бейнесін 

құрастыра білуге үйрету. 

Дөңгелек пен сопақша 

дөңгелек ұғымдарын түсіндіру 

және оның іс-әрекет 

барысында көрсете алу 

қабылеттерін дамыту.        

сәбіздерді салуды  

үйрету, ойлау 

қабілеттерін дамыту, 

төзімділікке,ұқыптыл

ыққа тәрбиелеу. 

 

балаларды дайын 

пішіндерді 

суретке 

жабыстыру 

кезеңдерін сақтау 

тәсілдерімен 

таныстыру; 

жапсырмалармен 

жұмыс жасауда 

мұқияттылыққа 

баулу. 

 

 

 

Серуенге дайындық. Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен Аула 

сыпырушының 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты: 

Құралдарын атап, 

үлкендердің еңбегін 

құрметтеуге 

тәрбиелеу. 

Еңбек :аула 

тазалығына үлес 

қосу, үлкендерге 

көмектесуге деген 

ұмтылыстарын 

қолдау. 

Қимылдық ойын: 

«Мені  қуып 

жетіңдер» белгілі бір 

бағытқа, бір-біріне 

соқтығыспай    

Күзгі ағаштарды бақылау. 

Мақсаты: Балалардың ағаш 

туралы білімдерін 

бекіту.Күзде жапырақтар  

сарғайып,жерге түсетінін 

түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

жапырақтардан тазарту. 

Қимылдық ойын: «Мысық 

пен тышқан» 

Жеке жұмыс: Мақал-

мәтелдер. 

1.Бір тал кессең,он тал ек. 

2.Ағаш көркі жапырақ, 

   Адам көркі шүберек. 

Еркін ойын. 

 

Ұшақ   Жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзде 

жапырақтар 

сарғайып,жерге 

түсетінін 

түсіндіру.Жапырақтар

дың     

әсем бейнесіне көңіл 

аудару. 

Еңбек: Жерге түскен 

жапырақтарды жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Алтын 

сары,қызыл,көк, 

Алуан-алуан жапырақ. 

2. К       Күзгі табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды күзгі 

табиғат 

құбылысымен 

таныстыру.Күзгі 

табиғат әсемдігін 

бағалау.қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншілігін 

ояту. 

Еңбек: 

Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Маған қарай 

жүгіріңдер» 

Жеке жұмыс: Өлең 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: Күзде 

күн 

суытатынын,жазд

а күн ыссы 

болатынын 

түсіндіру. 

Еңбек: 

Жапырақтарды 

жинау. 

Қимылдық 

ойын: «Күн мен 

түн» 

Жеке жұмыс:  

Өлең жолдарын 

жаттату. 

Салем саған 

алтын күн, 



жүгіруге үйрету. 

Жеке  жұмыс: 

«Сызықпен жүр» 

тізбектеле, сызықтан 

шықпай жүруге 

жаттықтыру. 

Еркін ойын. 

Күзгі бақта күлімдеп, 

Көз тартады атырап. 

Еркін ойын. 

 

жолдарын жататту. 

Ұшты талдан 

жапырақ, 

Сары көбелек 

секілді. 

Аспанда жай 

шатырлап, 

Тамшы жерде 

секілді.  

Еркін ойын. 

Салем саған көк 

аспан, 

Сәлем деймін 

досыма, 

Келші менің 

қасыма! 

Еркін ойын. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып жеуге 

үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай 

жасау. 

Жағымды әуенмен балаларды 

ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 2 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 3 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 4 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 5 картотека 

Ұйқыашаржатты

ғу 

№ 6 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не жоқ» 

«Көкөністер» сурет 

бойынша  

әңгімелесу. 

Балаларға 

санамақтар жататту. 

 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Шалқан» ертегісі. 

Мақсаты:Балаларды ертегіні 

зейін қойып ,аяғына дейін 

тыңдауға үйрету.Балаларды 

еңбекке, татулыққа тәрбиелеу. 

Балаларға көкөністер туралы 

жұмбақтар жасыру. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: 

«Көкөністер дүкені» 

Балаларға суреттер 

бояту. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам?» 

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жаттату. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік  рөлдік 

ойын «Аспазшы» 

Балаларға 

Е.Өкеевтің 

«Көкөніс» өлеңін 

жататту. 

Еркін ойын. 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес жеке 

жұмыс 

Көкөністерменжеміс
тердіңбірнешетүрлер
інсыртқытүріжәнедә
мібойынша 
дұрысатауынжәнеаж

ырата білуге 

үйрету.(Насифа) 

Дидактикалық 

ойын:«Көкөністі сипатта»   

(Аңсар,Айкөркем) 

Сұлтан мен Әдеміге 

қарындашты дұрыс 

ұстатып бояуға 

үйрету. 

Насифа мен Әдеміге 

«Көкөніс» өлеңін 

жататту. 

 

Дидактикалық 

ойын: «Үлкен-

кіші» 

(Әдемі,Айкөркем) 

 



Серуенге дайындық Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюлерін қадағалау.  
 

Серуен Балаларға аула 

сыпырушының 

еңбегін бағалап,аула 

сыпырушыға  

көмектесу керек 

екенін  түсіндіру. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

тышқан» 

Күзгі ағаштарды бақылау. 

Жаз мезгіліндегі ағаштар мен 

күзгі ағаштарды салыстыру. 

Қимылдық ойын: «Шар 

үрлеу» 

Күзгі жапырақтарды 

тамашалау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Күзгі мезгілінің 

ерекшеліктерін 

ататту. 

Қимылдық ойын: 

«Түлкі мен 

көжектер» 

Аспанда күн 

шығып тұр 

ма,әлде 

бұлттанып 

тұр ма деп сұрау.. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен 

жаңбыр» 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 
Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға үйде балаларға ертегі айтып берулеріне кеңес беру. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру 

Тақырыбыу: 

«Достық шеңбері».   
Гимнастикалық 

қабырғаның екінші 

көлденең салмасына 

бекітілген көлбеу тақтай 

бойымен еңбектеуді 

үйрету. Нұсқаушының 

лақтырған добын қағып 

алу және кері лақтыруды 

және допты саусақтарды 

еркін ұстап, алақанмен 

қағып алуын бекіту. 

Музыка ырғағына сәйкес 

қимыл жасауын, қол 

басының икемділігін 

дамыту. Балалардың 

Отанға деген 

сүйіспеншілікке баулу. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Апорт 

деген тәтті алма» 

Балаларға орманда 

жабайы аңдар 

мекендейтіні туралы 

түсінік беру. Музыканы 

тыңдап, жуан-жіңішке 

дыбыстарды ажырату. 

Әнді мәнерлеп айтқызуға 

талпындыру. Өз ойларын 

айтуға үйрету. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

 «Жеміс бағына саяхат». 

Мақсаты: 

Жемістер туралы 

білімдерін естеріне 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Құстарбізде 

қонақта» 

Саяхат арқылы 

құстар туралы 

түсініктерін 

меңгерту. Жұппен 

жүру мен жүгіруді 

үйрету; құстарға 

сүйіспеншілікпен  

қарауға тәрбиелеу; 

тақтай үстімен 

жүруде, секіруде, 

алға жылжуда тепе -

теңдікті  сақтау  

дағдыларын  дамыту. 

Сөйлеуді дамыту.  

Тақырыбы: 

«Жемістер жыры».  

Рза Қунақова( 

өлеңді оқып беру). 

(Б\байғ.105 бет). 

Мақсаты: 
Балалардың 

коммуникативтік 

дағдыларын дамыта 

отырып,өлеңді оқу 

барысында 

жемістерді қалай 

сипаттағанына назар 

аударту. Жемістер 

туралы түсініктерді 

игерту 

арқылыөсімдіктер 

жайлы мәліметтер 

аясын кеңейту. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

Д\ойын: 

«Күз сыйлығы». 

(З\Б.бағд.109 бет). 
Мақсаты: 

Балаларды 

жемістердің түрлері 

мен таныстырып, 

оларды бір - бірінен 

түсі, пішіні, дәмі 

арқылы ажыратып 

білуге 

үйрету,балалардың 

сүйіп жейтін 

жемістерімен жақын 

таныстыру, түстер 

туралы ұғымын 

бекітіп, ойлау 

қабілеті мен сөздік 

қорларын жетілдіру 

Жапсыру.  

Тақырыбы: 

«Табақтағы 

алмалар мен 

жемістер». 

(З\Б.бағд.102 бет). 

Мақсаты: 

Жеміс- жидектер 

туралы түсініктерін 

нақтылау; олардың 

түстері мен 

пішіндерін бекіте 

отырып, ыдысқа 

жеміс-терді  дұрыс 

орналастыра білуге 

үйрету;ұқыпты 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Ауладағы 

құстар»Құстар туралы 

түсініктерін бекіту. 

Балаларға бір бірден 

сапта жүруді , секірген 

кезде аяқтарын  сәл бүгіп  

түсуді үйрету;ұжымда  

тату ойнай білуге 

тәрбиелеу; сапта  бір 

бірден жүру , 

тапсырманы орындау, 

жерге аяқтарын сәл бүгіп 

түсіп  дағдыларын  

дамыту , допты түзу 

бағытта домалату 

икемділіктерін 

жетілдіру. 
Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

«Шаршы. Үлкен-кіші». 

Мақсаты: 

Жаңа геометриялық 

пішінмен – шаршымен 

таныстыру. Балаларды 

геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға 

үйрету;шаршының түрлі 

көлемде (үлкен – 

кішкентай) болатынын 

түсіну; жұмбақтар 

шешуді үйрену; 

шаршыны көру- қозғау 

жолымен зерттеу білігін 

дамыту; шаршыны 

берілген нүктелері 

бойынша бастырып 

Көркем  әдебиет. 

Тақырыбы: 

 «Апорт» 

Е.Елубаев. 

(«Шикула».56 бет).   

Мақсаты: 

Шағын өлеңдерді 

жатқа айтуға үйрету, 

жемістерге, жеміс 

ағаштарына апорт 

алмаға деген 

қызығушы лықтарын 

оята отырып, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

 

Сурет. 

Тақырыбы: 

«Мандариндаер мен 

апельсиндер». 

(З\Б.бағд.101) 

Мақсаты: 

Дөңгелек 

пішінді,көлемдері 

әртүрлі заттарды 

салудағы қол 

икемділігін арттыру. 

(мандарин 

кішілеу,апельсин ірі 

деп айтқызу арқылы 

сөздік қорларын 

молайту).Зейінділікке 

баулу. 

 



түсіріп, жемістер бақта 

өсетіндіктерін ұғындыру. 

Күз сыйы және бақ  деген 

сөздерге сөздік жұмысын  

жүргізу арқылы есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. Табиғатқа деген 

мейірімділікке тәрбиелеу. 

 

 

 

 

жұмыс істеуге  

тәрбиелеу. 

 

жүргізу; топ бөлмесі мен 

қоршаған ортадан 

шаршыға ұқсас заттарды 

көзбен табу білігін 

дамыту; саусақтың ұсақ 

моторикасын дамыту; 

жаңа геометриялық 

пішіндерді салуға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен Күзгі тКүзгі табиғатты бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

күзгі табиғат 

құбылысымен 

таныстыру.Күзгі табиғат 

әсемдігін 

бағалау.қоршаған ортаға 

деген сүйіспеншілігін 

ояту. 

Еңбек: Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Тышқан мен қиярлар» 

Жеке жұмыс: Өлең 

жолдарын жататту. 

Ұшты талдан жапырақ, 

Сары көбелек секілді. 

Аспанда жай шатырлап, 

Тамшы жерде секілді.  

Еркін ойын. 

 

 

 

 

Жапы  Жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзде 

жапырақтар 

сарғайып,жерге 

түсетінін 

түсіндіру.Жапырақта

рдың     

әсем бейнесіне көңіл 

аудару. 

Еңбек: Жерге түскен 

жапырақтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

Алтын 

сары,қызыл,көк, 

Алуан-алуан 

жапырақ. 

Күзгі бақта 

күлімдеп, 

Көз тартады атырап. 

Еркін ойын. 
 

Ұшақ   Бұлттарды  

бақылау. 

Мақсаты: Аспанды 

бұлт басады,күн 

көрінбейді.жаңбыр 

сіркірейді. 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: 

Қайтқан құсты 

көрдің бе? 

Қаптай ұшты әуелеп. 

Күткен күзім келдің 

бе, 

Сыңсып бағың 

мәуелеп. 

Жаз қызығы өтті 

енді, 

Құстар қайтып кетті 

енді. 

Еркін   Еркін ойын. 

2. К      Көліктерді  бақылау. 

Мақсаты: көлікті  жүргізуші 

айдайтынын, оның өз 

жолы болатынын, 

адамдар басқа жолмен 

жүретінін, жүргізушіні 

әңгіме айтып, алаңдатуға 

болмайтынын айтып өту. 

Еңбек: Серуен соңында 

ойыншықтарды жинауға 

үйрету. 

Қимылдық ойын: «Өз 

үйіңді тап». Түстеріне 

сәйкес өз үйлерін таба 

білуге үйрету. 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Қаламызда қырандай, 

Самғар көлік табылар. 

Трамвай мен тролейбус, 

Автобустар тағы бар.  

Еркін ойын. 

 

 

 

Ауа-рАуа-райын бақылау.     

Мақсаты: Балаларға 

күз кезінде салқын 

болатынын,жиі 

жаңбыр жауатынын    

атап өту. 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Шар үрлеу» 

Жеке жұмыс:  

Санамақ. 

Бір үйде біз нешеуміз 

? 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам. 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шүмек – сен, 

Кішкене бөбек – мен. 

Еркін ойын. 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 7 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 8 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 9картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 10картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 11 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Көкөністер мен 

жемістерді ажырат?» 

Балаларға В.Сутеевтің 

«Алма» ернтегісін оқып 

беру. 

Балаларға жемістер 

туралы жұмбақтар 

жасыру. 

Вариативтік 

компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Шалқан » 

ертегісінің 

суреттерін бояту. 

Мақсаты: 

Шалқан ертегісін 

естеріне түсіру 

арқылы ертегі 

кейіпкерлерін бояу. 

Есте сақтау 

қабілеттерін 

дамытуБалаларға 

жемістердің 

суреттерін бояту. 

Сюжеттік  рөлдік 

ойын: «Аспазшы» 

«Жеміс бағында» 

суреттер бойынша  

әңгімелесу. 

 Балаларға 

«Көкөністер 

достығы» ертегісін 

әңгімелеу.  

 

Дидактикалық ойын: «Не 

жоқ,тауып көр» 

Балаларға 

Ж.Тұрсынованың 

«Апорт алмасы» өлеңін 

жататту.  

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Балаларға 

Ә.Дүйсенбиевтің «Не 

деу керек?» өлеңін 

жаттату. 

Еркін ойын. 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Мақсат пен Сұлтанға 

түстерді қайталату. 

Дидактикалық ойын: 

«Жемістерді ата» 

(Максат,Насифа) 

Жеміс- жидектер 

туралы түсініктерін 

нақтылау. 

(Насифа,Әдемі) 

«Жемістер» сөзін 

жалпылама 

қолдануға,байланыстыра 

сөйлеуге, көріп,есте 

сақтауға 

үйрету.(Мақсат,Аңсар) 

Дидактикалық ойын: 

«Ұзын-қысқа» 

(Насифа,Сұлтан) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балаларға күзгі Балаларға күз Балалардан аспанды Көшедегі көлік Балалардан күз 



табиғаттың 

ерекшеліктерін ататту. 

Қимылдыө ойын: «Мысық 

пен тышқан» 

мезгіліндегі 

жапырақтардың түсін 

атату. 

Қимылдыө ойын: 

«Көлеңке» 

бұлт басқанда не 

жауатынын сұрау. 

Қимылдыө ойын: 

«Жел көбік» 

қозғалысын бақылау. 

Қимылдық ойын: 

«Автомобиль мен 

торғайлар» 

мезгілінің 

ерекшеліктерін сүрау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Дене формаларын ұмытпай әкелулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 
Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.               

Тақырыбы: 

« Құтқарушылар».   

Шеңбер  бойымен 

жүру жүгіруді 

үйрету. Салауатты 

өмір салтын ұстауға 

тәрбиелеу, допты  

жерге ұрып, оны екі 

қолымен  тосып алу 

дағдыларын дамыту, 

ұзындық орындық 

үстімен еңбектеуге 

жаттықтыру. 

Музыка:  

« Сиқырлы 

ормандағы 

құртақандар» 

Күн, су, ауа – 

адамзаттың ортақ 

үйі,табиғат сыйы, 

олардың тіршіліктегі 

маңызы мен 

құндылығы туралы 

білімдерін кеңейту. 

Әнді мәнерлеп 

айтуға, дауыс 

ырғақтарын жаттығу 

арқылы дамытуға 

жетелеу. 

 

 

 

 

 
 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Добым,добым домалақ, 

кетіп қалды домалап»  

Шеңбер  бойымен жүру 

жүгіруді үйрету; ұжымда 

бірге әрекет жасай білуге 

тәрбиелеу; допты бір- 

біріне домалату кезінде  

қатты серпу,түзу  бағытта 

арқаны түзу ұстап, 

төрттағандап еңбектеу 

дағдыларын жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту.  

Тақырыбы:  

«Менің кішкентай 

көмекшілерім». 

Мақсаты:   

Балаларды көз, құлақ  

мұрын, тіспен таныстыра 

отырып ,дене мүшелері 

 туралы білімдерін 

жетілдіру, дене 

мүшелерінің адам 

өміріндегі маңызды орны 

туралы түсіндіре келе, 

оларды күтудің жолдарын 

үйрету,  балалардың 

шығармашылық 

қабілеттерін дамытып, 

ұқыптылыққа, тазалыққа 

баулу. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: 

«Менің үйіме апаратын  

жол». 

Мақсаты: 

Таныс әдістерді қолданып 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы:  

«Адам-тірі жан». 

(ойын-жаттығу). 

Мақсаты: 

Өзі және өзінің дене 

мүшелері жайлы 

алғашқы түсініктерді 

қалыптастыру. Адамның 

тірі жан екені туралы 

ұғым беру(дем 

алады,қимылдайды,қоре

ктенеді, өседі). 

Эмоцианалды күйі 

жайында айтуға үйрету 

(қарным ашты немесе 

тойдым, шаршадым, 

демалдым, қуандым, 

жыладым,күлдім.ауырды

м,жазылдым). 

Сурет салу.  

Тақырыбы:  

«Сүлгіні әшекейлеу». 

Мақсаты: 

Мәдени машықтарға 

баули отырып,сүлгінің 

не үшін қажеттігін атап 

өту. Сүлгіні сипаттай 

келе,оны (жолақты) 

әшекейлеу әдісімен 

таныстыру. 

Ұқыпты жұмыстануға 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Отырғыштармен 

ойындар» 
Балалардың заттар 

(ойыншықтар) 

туралы түсініктерін 

молайту. Допты екі 

қолмен кеуде 

тұсынан лақтыруды 

үйрету. Допты 

лақтырған соң қолды 

түзу ұстауды бекіту. 

Қимыл 

үйлесімділігін, 

саптізбекте өз орнын 

таба білу 

қабілеттерін дамыту  

Музыка. 

«Сиқырлы 

ормандағы 

құртақандар» 

Қайталау оқу 

қызметі 

Күн, су, ауа – 

адамзаттың ортақ 

үйі,табиғат сыйы, 

олардың тіршіліктегі 

маңызы мен 

құндылығы туралы 

білімдерін кеңейту. 

Әнді мәнерлеп 

айтуға, дауыс 

ырғақтарын жаттығу 

арқылы дамытуға 

жетелеу. 

 

Орыс тілі. 

Тема: «Всё обо мне. 

Мой помощники»  

Цель: Учить называть 

части тела. Развивать 

речевую активность. 

Воспитывать 

самостоятельность.Учит

ь детей отвечать на 

вопросы, обогащать 

славарный запас 

словами. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Алыс-жақын». 

Мақсаты: 

Заттардың кеңістікте 

орналасуын (алыс – 

жақын) айыра білуге 

және атауға үйрету. 

Заттардың өзіне тікелей 

жақын кеңістік бағдарын 

анықтау:(алыс – жақын); 

көріп қабылдаған 

ақпараты негізінде 

жұмбақтар шешуді 

жалғастыру; көзбен 

қабылдауын, дайын 

пішіндерді 

(жапсырмалар) 

кезектілігін сақтай отыра 

суретті толықтыру 

мақсатында жапсыру 

дағдыларындамыту; 

бірлескен әрекеттерге 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

 



қарапайым құрылыстарды  

салуға 

дағдыландыру,кейбір 

бөлшектерді алмастырып, 

құрылысты өзгертуді 

үйрету. 

Ұқыптылыққа,татулыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

Серуен Желді бақылау. 

Мақсаты: Жел 

соғады,ағаштар 

тербеледі.Жаз мезгілінде 

жел жылы болады,ал күзде 

салқын болады. Балаларға 

желдің бағытын байқату. 

Еңбек: Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі, 

Кіп-кішкене ағаштар Үлкен 

болып өседі. 

Еркін ойын. 

 

Ауа-р    Ауа-райын бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

күз кезінде салқын 

болатынын, жиі 

жаңбыр жауатынын    

атап өту. 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау 

Қимылдық ойын: 

«Шар үрлеу» 

Жеке жұмыс:  

Санамақ. 

Бір үйде біз нешеуміз 

? 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам. 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шүмек – сен, 

Кішкене бөбек – мен. 

Еркін ойындар. 

 

Ұшақ   Жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзде 

жапырақтар сарғайып, 

жерге түсетінін 

түсіндіру. 

Жапырақтардың     

әсем бейнесіне көңіл 

аудару. 

Еңбек: Жерге түскен 

жапырақтарды жинау. 

Қимылдық ойын: «Өз 

үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Алтын сары,қызыл,көк, 

Алуан-алуан жапырақ. 

Күзгі бақта күлімдеп, 

Көз тартады атырап. 

Еркін ойын. 

 

2. К       Күзгі табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

күзгі табиғат 

құбылысымен 

таныстыру.Күзгі 

табиғат әсемдігін 

бағалау.қоршаған 

ортаға деген 

сүйіспеншілігін ояту. 

Еңбек: 

Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Жеке жұмыс: Өлең 

жолдарын жататту. 

Ұшты талдан 

жапырақ, 

Сары көбелек секілді. 

Аспанда жай 

шатырлап, 

Тамшы жерде секілді.  

Еркін ойын. 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: Күзде күн 

суытатынын,жазда күн 

ыссы болатынын 

түсіндіру. 

Еңбек: Жапырақтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен түн» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Салем саған алтын күн, 

Салем саған көк аспан, 

Сәлем деймін досыма, 

Келші менің қасыма! 

Еркін ойын. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп жууға 

дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып жеуге үйрету. 



Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай 

жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 12 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 13 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 14 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 15 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 16 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Біреу-көп» 

Балаларға 

санамақтар жататту. 

АМеңжанованың 

«Қайда екен?» 

өлеңін жататту. 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Шалқан» ертегісінің 

мультильмін көрсету. 

Мақсаты:Шалқан ертегісін 

көрсете отырып, балаларды 

ертегі желісі арқылы 

адамгершілікке баулу. 

Балаларға суреттер бояту. 

«Көзді қалай күту 

керек?» әңгімелесу. 

Балаларға санамақтар 

жаттату. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік  рөлдік 

ойын «Аспазшы» 

Балаларға дене 

мүшелері туралы 

жұмбақтар жасыру. 

Үстел үсті ойындары. 

 Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам?» 

Балаларға 

жаңылтпаштар жаттату. 

Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Дауыстыжәнедауысс

ыздыбыстардыдұрыс

дыбыстайалуға 

үйрету. (Сұлтан) 

Дидактикалық ойын:«Дене 

мүшелерін  сипаттау»   

(Мақсат,Насифа) 
 

Сұлтан мен Әдеміге 

қарындашты дұрыс 

ұстатып бояуға үйрету. 

Насифа мен Әдеміге 

«Қайда екен?» өлеңін 

жататту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндердіата» 

(Аңсар,Насифа) 

Серуенге 

дайындық 

 

Серуен Балалардан желдің 

қай бағыттан соғып 

тұрғанын сұрау. 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Күз мезгілі мен жаз 

мезгілінің ауа-райын 

салыстыру. 

Қимылдық ойын: «Көжектер 

мен түлкі» 

Балаларға күзгі 

жапырақтардың не 

себептен түстерінің 

өзгергенін сұрау. 

Қимылдық ойын: 

«Аюлар мен аралар» 

Күз мезгілінің 

өзгерістерін көрсете 

сипаттау. 

Қимылдық ойын: 

«Қасқырлар мен 

лақтар» 

Күн көзінің жарығын 

күннен тараған сәуле 

оның бүкіл табиғат 

үшін пайдалы екенін 

айту. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 



 
 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене 

шынықтыру.Тақыр

ыбы: 

«Көңілді көжектер».                                                                                                                                                           

Бір қатармен жүру 

мен жүгіруге үйрету, 

бір- біріне өзара 

көмектесуге 

тәрбиелеу, 

баспалдақпен жүру 

дағдыларын дамыту. 

Денелерін түзу ұстап, 

тақтай бойымен 

жүруге жаттықтыру. 

Қимыл- қозғалыс 

ойыны:. «Кім 

шапшаң?»  

Керекті 

құралдар:Түрлі түсті 

кубиктер, ойын 

атрибуттары. 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Біз өмірдің гүліміз» 

Қайталау оқу қызметі. 

Музыканы тыңдап, 

сезініп, шаттана 

білуге,  қуана білуге 

баулу. Көркем-

ойындық бейнелерге 

тән қимылды көрсете 

білуге, дене 

мүшелерін атап, 

көрсете алуға 

тәрбиелеу 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы: 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Пойызбен 

саяхатқа барамыз». 

Қос аяқпен еденнен 

жігерлі серпілу 

,заттардың үстінен 

секіруге 

үйрету.Қарқынды 

екпінмен жүгіруге 

жаттықтыру. Музыка 

ырғағына сәйкес  бейнелі 

қимыл жасау; қол мен 

аяқ үйлесімді қимыл 

жасау, ептілік  

дағдыларын дамыту. 

Қимыл- қозғалыс 

ойыны:«Маған қарай 

жүгіріңдер »  

Керекті құралдар:  

Поездың макеті 

,кегелдер, ойын 

атрибуттары. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Сумен ойнаймыз». 

(ойындық және 

ізденушілік іс -әрекет). 

(З\Б.бағд.124 бет). 

Мақсаты:  

Сумен тәжірибе арқылы 

оның түрлі қасиеттерін 

сипаттау(су сұйық,ол 

төгіледі,пішіні,дәмі,түсі 

жоқ,суға  тұз салып,бояу 

қосып не болғанын 

бақылату).Тиым сөздер 

арқылы суды босқа 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Ауа қайда 

тығылды?» 

(ойын -тәжірибе). 

Мақсаты: 
Ауаның тіршілік үшін 

маңызы зор екенін 

түсіндіру. 

Тәжірибе арқылы 

ауаның барлық жерде 

бар екенін көрсету. 

Өсімдіктер ауаны 

тазартатынын 

айтып,табиғатты сүюге 

,оны қорғай білуге 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы:  

«Шелпектер» 

Мақсаты: 

Ермексазды алақанға 

салып, қысу арқылы  

домалақ пішінге 

келтіру әдісімен 

шелпектерді  

мүсіндету. Шелпектің 

күн сияқты ыссы әрі 

дөңгелек екенін айтып 

өту. 

Зейінділікке 

баулу,табиғатты сүюге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Қуыршақпен 

серуендейміз».                                                                                         

Допты еденге ұру және 

оны шынтақтап сәл 

бүгілген екі қолмен 

қағып алуды үйрету. 

Допты  қағып алған соң 

кеудеге қыспай,қолмен 

еркін ұстауды бекіту.  

Жүру, жүгіру кезінде 

аяқты тырсылдатпай, 

жеңіл жүгіруге 

жаттықтыру. 

Қимыл- қозғалыс 

ойыны:.«Өз үйіңді тап »  

Керекті 

құралдар:Қуыршақтар 

кішкентай доптар бала 

санына ,кегелдер, ойын 

атрибуттары 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Жоғары-төмен. 

Шаршы» 

Мақсаты: 

Заттардың кеңістікте 

орналасуын (жоғары – 

төмен) айыра білуге 

және атауға үйрету. 

Заттардың өзінің 

айналасындағы 

кеңістікте орналасуы 

туралы ұғымын 

қалыптастыру (жоғары – 

төмен); заттардың өзінің 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Тазалықтың 

достары» 

 Өлеңді оқып 

беру. 

Мақсаты:  

Тазалықтың 

пайдасы жайлы 

түсінік бере 

отырып,тазалыққа 

қажетті заттар 

туралы өлеңді 

оқып, талдау 

арқылы тазалыққа, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Есте сақтау 

қабілеттерін 

дамытып,өлеңді 

жаттап алуға 

ынталандыру. 

Сурет салу.  

Тақырыбы: 

«Жапырақтардың 

түсуі» 

Мақсаты: 

Балаларды малу 

әдісін қолданып 

қылқаламмен сурет 

салуға үйрету. 

 

 



«Күн сәулесі». 

Мақсаты: 

Күн сәулесінің 

пайдасы туралы 

түсінік беру. Күн 

жарық пен жылу көзі 

екені және адамдар 

үшін де  күн 

сәулесінің маңызын 

әңгімелеу арқылы 

табиғатты сүйе білуге 

тәрбиелеу, танымдық 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

 

 

 

төкпей, үнемдеуге 

тәрбиелеу. 

 айналасындағы 

кеңістіктегі бағытын 

ажырату білігін 

дамытуды жалғастыру: 

алыс – жақын; шаршыға 

– геометриялық 

пішіндеріне сәйкес 

келетін заттарды 

қоршаған ортадан таба 

білу білігі; жұмбақ 

шешуді жалғастыру; 

логикалық ойлауын 

дамыту; бірлескен 

әрекеттерге, ҰОҚ-не 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен Желді бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

табиғат құбылыстары  

желдің соғуын,желдің 

бағытын, 

жылдамдығын 

ажырата білуге 

үйрету.Жел 

соғады,ағаштар 

тербеледі.Жаз   

мезгілінде жел жылы 

болады,ал күзде 

салқын болатынын 

түсіндіру.   

Еңбек: 

Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жапы  Жапырақтарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күзде 

жапырақтар 

сарғайып,жерге түсетінін 

түсіндіру.Жапырақтарды

ң     

әсем бейнесіне көңіл 

аудару. 

Еңбек: Жерге түскен 

жапырақтарды жинау. 

Қимылдық ойын: «Өз 

үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Алтын сары,қызыл,көк, 

Алуан-алуан жапырақ. 

Күзгі бақта күлімдеп, 

Көз тартады атырап. 

Ұшақ   Бұлттарды  бақылау. 

Мақсаты: Аспанды 

бұлт басады,күн 

көрінбейді.жаңбыр 

сіркірейді. 

Еңбек: Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: Қайтқан 

құсты көрдің бе? 

Қаптай ұшты әуелеп. 

Күткен күзім келдің бе, 

Сыңсып бағың 

мәуелеп. 

Жаз қызығы өтті енді, 

Құстар қайтып кетті 

енді. 

2. К      Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

жаңбыр туралы 

білімдерін бекіту. Жазда 

жаңбыр қатты жауады 

бірақ қысқа және жылы 

болады.Ал күздежаңбыр 

жиі жауып,суық болып 

келеді.Бұл кезде адамдар 

қолшатырдың астына 

тығылса ,құстар 

ұяларына,ағаштың 

жапырағынын астына  

жасырынады. Жаңбырлы 

күні терезеден 

бақылау.Жаңбырдың 

терезені  

тарсылдатқанын тыңдау. 

ААспандыбақылау. 

Мақсаты: 

Табиғаттың басқа 

құбылыстарымен 

таныстыруды 

жалғастыру. 

Балалардың 

назарын 

ашық,ашық сұр 

аспанға 

аудару.Аспан жиі 

бұлыңғыр,сұр 

Бұлттарбасып,жиіс

уық жаңбыр 

құятынын айту. 

Аспанға қарап,ауа-

райын болжай 



Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкене ағаштар, 

Үлкен болып өседі. 

Еркін ойын. 

 

Еркін ойын. 

 

 

 

Еркін   Еркін ойындар. 

 

 

 

Еңбек: Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс:  Көркем 

сөз. 

Жау,жау,жаңбыр, 

Жау жаңбыр. 

Жер көгерсін,көк өссін, 

Жау,жау,жау жаңбыр, 

Жау жаңбыр. 

Еркін ойын. 

 

алуға үйрету. 

Еңбек: 

Ойыншықтарды 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен түн» 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

Күзім-ау,күзім-ау, 

Мінезің бұзық-ау. 

Жаңбырың 

сіркіреп, 

Келгенің қызық-ау. 

Жап-жасыл тал 

мынау, 

Сары шапан киіпті-

ау. 

Айнала тұнжұрап, 

Қабағын аспан 

түйіпті-ау. 

Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай 

жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 17 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 18 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 18картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 19картотека 

Ұйқыашаржаттығ

у 

№ 20 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

Дидактикалық ойын: 

«Түсін тап» 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

Сюжеттік рөлдік 

ойын:«Аспазшы» 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді ата» 

Сюжеттік рөлдік 

ойын «Дәрігер» 



 Балаларға 

М.Скребцованың 

«Мейірімді бұлт» 

ертегісін әңгімелеу. 

Балаларға жаңа жылға  

өлеңдер жататту.  

 

«Шалқан» ертегісін 

сахналау. 

Мақсаты:Ертегіні 

сахналау 

барысында,ертегідегі 

кейіпкерлердің сөз 

мәнерін,қимыл-

қозғалысын келтіріп 

ойнауға үйрету. 

Күннің суретін салу. 

Балалармен 

«Күн,су,ауа- біздің 

достарымыз»  

тақырыбына 

әңгімелесу. 

Балаларға жұмбақтар 

жасыру. 

Еркін ойын. 

Балаларға 

А.Меңжанованың  

«Сылдырлайды мөлдір 

су» өлеңін жататту. 

Еркін ойын. 

Балаларға 

санамақтар 

жататту. 

 

Үстел үсті 

ойындары. 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Заттарды жекеше , 

көпше түрде айтуға 

үйрету. 

(Насифа,Аңсар) 

Бояумен ұқыпты жұмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Әдемі,Сұлтан) 

«Күз мезгілі» туралы 

әңгімелесу. 

(Сурет бойынша) 

(Аңсар,Сұлтан) 

Дыбыстарды дұрыс 

атауға үйрету. 

(Сұлтан, Насифа) 

Түстері бойынша 

заттарды ажырата 

білуге үйрету.   

(Мақсат,Әдемі)                                           

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Зырылдауық арқылы 

желдің бағытын 

анықтау Күзгі жел 

салқын болатынын 

әңгімелеу.  

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Күздің бір белгісі 

жапырақтар сарғайып 

жерге түседі деп әңгімелеп 

өту. 

Қимылдық ойын: «Мысық 

пен тышқан» 

Бұлттардың пішіндері 

әртүрлі болады, 

бұлттарды жел 

айдайды сол кезде 

бұлттар өз пішінін 

өзгертетіні туралы 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Жаңбырдан соң жерде 

шалшықтар пайда 

болатынын ,күн 

шыққан соң ол кеуіп 

кететінін әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Аспанда не бар? 

деген сұрақтар 

төңірегінде 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 
 

 



 
 



 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: 

«Біз саяхаттамыз».  
Балаларға  Отан, туған 

жер туралы түсінік 

беру. Тура бағытта 

төрттағандап 

еңбектеуге үйрету.Бір- 

бірден саптізбекке 

тұру; тоқтап және 

тапсырманы орындай 

жүгіру. 

 

Музыка. 

«Қысқы әуен» 

Табиғат туралы жалпы 

түсінік беру; табиғат 

туралы ұғымдарын 

кеңейту. Табиғаттың 

сұлулығын сезіне 

білуге, оған деген 

саналы көзқарасты 

қалыптастырып, 

қамқорлық көрсетуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Ата және әжеммен 

қалаға саяхат».  
Балаларға Отан туралы 

терең түсінік беру. 

Нұсқаушының лақтырған 

добын қағып алу және кері 

лақтыруды үйрету. 

Нұсқаушымен допты 

саусақтарды еркін ұстап, 

алақанмен қағып алуын 

бекіту. Қол басының 

икемділігін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:  

«Мысықтың баласы 

қыста қалай таңқалды» 

Мақсаты: Тәрбиешінің 

көмегімен табиғат 

көріністерін сипаттау 

бойынша қысқа әңгіме 

құрастыруға үйретуді 

жалғастыру.Қимыл-

әрекетті білдіретін 

етістіктерді таңдауды 

үйрету.Сөзді оны білдіретін 

іс-әрекетпен қарастыра 

білуді бекіту. 

Құрастыру. 

Тақырыбы:  

«Қар жауып тұр» 

(Қағазды ұсақтап 

жыртуға үйрету).  

Мақсаты: 

Балалардың бұлшық 

еттерін жетілдіру , қағазды 

умаждау арқылы қар 

 

 
Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Отшашу». 

 Балалардың Отан, 

қаламыз туралы 

түсініктерін 

молайту. Шашырай 

және жұппен жүру 

және жүгіруге 

үйрету,бір орыннан 

ұзындыққа секіруге 

жаттықтыру (жерге 

екі аяқпен түсулерін 

қадағалау), ұжымда 

тату ойнай білуге 

тәрбиелеу. 

Музыка. 

«Қысқы әуен» 

Қайталау оқу 

қызметі. 

Табиғат туралы 

жалпы түсінік беру; 

табиғат туралы 

ұғымдарын кеңейту. 

Табиғаттың 

сұлулығын сезіне 

білуге, оған деген 

саналы көзқарасты 

қалыптастырып, 

қамқорлық көрсетуге 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

 

Орыс тілі.  

Тема:«Здравствуй 

зимушка-зима!» 

Цель: Продолжать 

развивать понимание 

русской речи. Учить 

называть слова по теме 

«Зимные забавы», 

рассказывать о зимних 

играх.  

Внимательно слушать и 

отвечать на вопросы. 

Развивать речь.  

Воспитывать любовь к 

природе. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Үшбұрыш». 

Мақсаты: 

Жаңа геометриялық 

пішінмен – үшбұрышпен 

таныстыру. Балаларды 

геометриялық пішіндерді 

тануға және атауға 

үйрету;шаршының түрлі 

көлемде (үлкен – 

кішкентай) болатынын 

түсіну;көру-қозғау 

жолымен зерттеу білігін 

дамыту; үшбұрышты 

нүктелер бойынша қосу; 

заттардағы 

геометриялық пішіндерді 

тану және оларды атау 

білігін дамыту; 

басқаларға көмектесуге 

тәрбиелеу. 

 



 

 

 

кесектерін жасауға 

болатынын тұсіндіру, 

табиғат құбылыстары 

жайында қарапайым 

түсініктер беру, 

сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Аул 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Серуенге дайындық. Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

Серуен Қысқ    Қысқы  табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды қысқы 

табиғатқұбылысымен. 

таныстыру 

Сөздік қорларын қар 

жауыптұр,жылы,салқын, 

аяз сияқты сөздермен  

толықтыру.Қысқы 

табиғат әсемдігін 

бағалау.қоршаған  

ортаға деген 

сүйіспеншілігін ояту. 

Еңбек: Үлкендермен 

бірге еңбек етуге 

дағдыландыру. 

Қимылдық ойын: 

«Апандағы аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп 

жатады. 

Еркін ойын. 

Ауа-Қарды  бақылау. 

Мақсаты: Жауған қарды 

алақандарына салып 

бақылау 

(түсі,қатты,жұмсақ) 

Еңбек: Аула тазалаушыға 

балабақшаның ауласын 

тазартуға көмектесу. 

Қимылдық ойын: 

«Көлеңке» 

Жеке жұмыс: Көркем сөз. 

Аппақ қар жауа бер, 

Риза ғой саған ел. 

Боратты-ау бораным, 

Қайраттын қарай көр. 

Еркін ойын. 

 

 

 2. К       Ауладағы ағаштарды  

бақылау. 

Мақсаты: Ағаштар 

туралы білімдерін 

молайту.Ағаштардың 

қысқы бейнесін  

бақылауды 

жалғастыру.Ағаштар 

жазда қандай еді,күзде 

қандай еді,қазіргі 

бейнесі қандай екенін 

сұрау.  

Еңбек:Үлкендердің 

көмегіменжолды 

қардан тазалау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Отырғыз ағаш 

көктемде, 

Жөн болар еңбек 

еткенің. 

Келмесе шамаң 

еккенге, 

Сындырма жұрттың 

еккенің.  

Еркін ойын. 

Қыс     Қысқы ауа-райын  

бақылау. 

Мақсаты: Қысқы ауа-

райынын 

ерекшеліктерін 

атату.Күн суық,аяз 

болатынын  

түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

қардан тазарту. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақтар жасыру. 

Қыста ғана болады, 

Ұстасаң қолын тонады. 

(Қар) 

Қолы жоқ сурет 

салады, 

Тісі жоқ,тістеп алады. 

(Аяз) 

Жалт-жұлт етеді, 

Ұстасаң еріп кетеді. 

(Қар) 

Еркін ойын. 

 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп жууға 

дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде үстел үстінде тыныш отыруға 

үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

 Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№21 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 1 картотека 

 

 Ұйқыашаржаттығу 

№ 2 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 3 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Біреу-көп» 

Қ.Мырзалиевтің 

«Қыс»өлеңін жататту. 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Маша мен аю» ертегісі. 

Мақсаты:Ертегіні оқып 

беріп, ертегі мазмұнын 

түсінуге, кейіпкерлердің 

әрекеттерін бағалауға 

көмектесу. 

Балаларға «Қар жауды» 

тақырыбына сурет салғызу. 

 Сюжеттік рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Әңгімелесу. «Қыс 

қызығы». 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Дидактикалық ойын: 

«Қанша-сонша» 

А.Тоқмағамбетовтың 

«Ақша қар» өлеңін 

жататту. 

Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Қыс мезгіліндегі 

ерекшеліктер туралы 

әңгімелеу. 

(Әдемі) 

Дидактикалық ойын:«Бұл 

қай мезгіл?»   

(Сұлтан,Аңсар) 
 

 Насифа мен Әдеміге 

«Қыс» өлеңін жататту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді  ата» 

(Әдемі,Насифа) 

Серуенгедайындық Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балаларға қыс 

мезгілінің 

еркшеліктерін атату. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Қардың түсі қандай 

болады? 

Түсі қандай? 

Неге ұқсайды? 

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

 Қысқы ағаштарды 

күзгі ағаштармен 

салыстыру. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Балалардан бүгін ауа-

райы қандай 

екенітуралы әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

тышқандар» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Балалардың киімдерінің таза болуларын қадағалауларын ескерту. 



 

 



 
Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Аңдар 

біздің досымыз». 

Саяхат арқылы орман 

аңдары туралы терең 

меңгерту. Допты екі 

қолмен желке 

тұсынан лақтыруға 

үйрету;доптың 

ұшуына дұрыс  

траектория беру, 

қолдарын екпінді 

қимылмен жаза білуді 

бекіту.  

Музыка. 

«Менің 

Қазақстаным» 

Әнді тыңдап, сезіне 

білуге, ән мазмұнына 

әңгімелеп айтуға 

дағдыландыру, дыбыс 

биіктігі, тембрі 

туралы ұғымын 

қалыптастыру.   

Еліне, туған жеріне 

деген сүйіспеншілігін 

арттыру. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

«Туған қаламызға 

саяхат» 

Мақсаты: 

Өздері тұратын қала 

(ауыл) туралы 

білімдерін жүйелеу 

және байыту. Туған 

қалаға (ауылға) деген 

сүйіспеншілікті 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Балалар- 

кішкентай марғаулар». 

Балаларға үй 

жануарлары туралы 

түсінік беру. Допты 

қақпа арқылы 

домалатуға үйрету. 

Берілген белгіге көңіл 

аударуға; қос аяқтап алға 

секіруге жаттықтыру. 

Көзмөлшерін дамыту 

және табан бұлшық 

еттерін нығайту. 

Сөйлеуді дамыту.  

Тақырыбы:   

«Менің Отаным –

Қазақстан!».  

(қ\о .13 саб). 

Мақсаты: 

Балаларға еліміздің кең 

байтақ,бай мемлекет 

екені жайлы түсінік 

беру. Отанымыздың 

астанасы туралы 

білімдерін кеңейту. 

Отансүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Менің Отаным 

Қазақстан» 

Мақсаты: 
Өз Отаны туралы 

білуге деген 

құштарлығын оят; 

Қазақстанның кең-

байтақ, бай мемлекет 

екенін түсіндіру. 

Мемлекет астанасы 

туралы түсінік беру. 

Балалардың 

қызығушылығын, 

ойлау, сөйлеу 

қабілеттерін дамыту; 

патриоттық сезімді 

тәрбиелеу. 

Жапсыру  

Тақырыбы: 

«Түрлі түсті ұлттық 

көрпелер». 

Мақсаты: 
Қазақ ұлттық 

өрнектерден үлгіге 

сүйеніп, балаларды 

қағаз бетінде ою 

құруға үйрету. 

. 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Секіргіш 

көжектер» 
Үй жануарлары туралы 

түсініктерін бекіту. 

Балаларға бір- бірден 

сапта жүруді, секірген 

кезде аяқтарын сәл бүгіп 

түсуді үйрету; балаларды 

спорттық жаңа құрал 

құрсаумен таныстыру; 

ұжымда тату ойнай білуге 

тәрбиелеу; сапта бір- 

бірден жүру, тапсырманы 

орындау, жерге аяқтарын 

сәл бүгіп түсіп 

дағдыларын дамыту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Үлкен, кіші, кішкентай. 

Оң жақ - сол жақ». 

Мақсаты: 

Көлемі туралы ұғымдарын 

қалыптастыру – үлкен, 

кішірек, кішкентай. Таныс 

заттарды көлемі бойынша: 

үлкен, кішірек, ең 

кішкентай – салыстыруды 

жалғастыру, анықтау 

нәтижесін сөзбен жеткізе 

білу; жұмбақтарды шеше 

білуге үйретуді 

жалғастыру; заттарды 

ұқсас белгілеріне 

(көлеміне) қарап айыра 

білуге үйрету; заттарды 

өзінің қай жағында 

тұрғанына қарай сөзбен 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Отан» (өлең)  

Ермек 

Өтетілеуұлы. 

Мақсаты: 

Отан туралы 

шығармаларды 

оқып беру арқылы 

әдебиеттке деген 

құштарлыққа 

баулу, өлеңді 

мәнерлеп оқуға  

үйрету. Өз Отанын 

сүюге жетелеу. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

 «Мерекелік 

отшашу» 

Мақсаты:  

Мақта 

таяқшалармен түзу 

сызықтарды және 

шеңберлерді салу 

дағдыларын 

дамыту. 

 



тәрбиелеу. 

 

 

. 

 

атауды жалғастыру (сол 

жақ, оң жақ). Заттарды 

көлеміне қарай сол  

жақтан оңға қарай 

орналастыру керектігін 

дамыту; мұқияттылығын, 

қозғалмай отыруға 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

 

Серуен ҚысА   Ауа- ауа-райын  

бақылау. 

Мақсаты: Қысқы 

ауа-райынын 

ерекшеліктерін 

атату.Күн суық,аяз 

болатынын түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

қардан тазарту. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақтар жасыру. 

Қыста ғана болады, 

Ұстасаң қолын 

тонады. (Қар) 

Қолы жоқ сурет 

салады, 

Тісі жоқ,тістеп алады. 

(Аяз) 

Жалт-жұлт етеді, 

Ұстасаң еріп кетеді. 

(Қар) 

Еркін ойын. 

Желді бақылау. 

Мақсаты: Қыста желді 

боран,үскірік деп 

атайтынын айту. 

Жел болса күн салқын 

болады.  

Еңбек: Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкене ағаштар, 

Үлкен болып өседі. 

Еркін ойын. 

 

 

 

Ұшақ   Ұшақты бақылау. 

Мақсаты: 

Балалардың ұшақ 

туралы білімдерін 

бекіту.Ұшақ не үшін 

керек?  

Ол күнделікті машина 

жүретін жолмен 

жүретін 

алмайтындығын,оны 

кім  жүргізетінін 

балаларға түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинастыру. 

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Жеке жұмыс:Жұмбақ 

Аспанда жүр қалықтап, 

Құс қанаты секілді. 

(Ұшақ) 

Еркін ойын. 

 

2. К       Қысқы табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды  

қысқы табиғат  

құбылысымен таныстыру.                                                

Сөздік қорларын қар  

Жауыптұр,жылы,салқын, 

аяз сияқты сөздермен  

толықтыру.Қысқы табиғат  

әсемдігінбағалау. 

қоршаған ортаға деген  

сүйіспеншілігін ояту. 

Еңбек: Үлкендермен бірге 

еңбек етуге 

дағдыландыру. 

Қимылдық ойын: 

«Апандағы аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп жатады. 

Еркін ойын. 

 

 

 

А           Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Аспанды бұлт 

басады,күн 

көрінбейді.қар 

жауады. 

Еңбек: Ойын 

алаңын жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен 

түлкі» 

Жеке жұмыс:  

Жаңа жылға тақпақ 

пен әндерді 

қайталау. 

Еркін ойын. 

 

 

 

 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай 

жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 4 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 5 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 6картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 7картотека 

Ұйқыашаржаттығ

у 

№ 8 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Көп-аз» 

Балаларға жаңа жылға 

тақпақтар жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Маша мен аю» 

ертегісінің 

кейіпкерлерінің 

суреттерін бояу. 

Мақсаты:Балалардың 

бояу дағдыларын 

қалыптастыру, 

қызығушылықтарын 

арттыру. Ұқыптылыққа, 

әдемілікке тәрбиелеу. 

Балаларға суреттер 

бояту. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын:«Аспазшы» 

Балалармен «Қыс 

келді» тақырыбына 

әңгімелесу. 

Балаларға жұмбақтар 

жасыру.  

Еркін ойын. 

 

Дидактикалық ойын: «Бұл 

кай мезгіл?» 

Балаларға жаңылтпаштар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Дәрігер» 

Балаларға 

санамақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Әдемі мен  Аңсарға 

пішіндерді қайталату. 

Сурет бойынша сөйлем 

құрап, байланыстырып 

сөйлеуге дағдыландыру. 

(Сұлтан,Насифа) 

Уақыт ұғымдары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

(Айкөркем,Әдемі) 

Дыбыстарды дұрыс атауға 

үйрету. 

(Мақсат,Аңсар) 

Артикуляциялық 

жатағулар арқылы 

тілін жаттықтыру. 

(Айкөркем,Әдемі) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балалардан ауа-

райының қандай 

болып тұрғанытуралы 

сұрау. 

Желдің қай бағыттан 

соғып тұрғанын анықтау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Ұшақ туралы жан-

жақты түсініп,ұшқыш 

туралы білімдерін 

тиянақтайды. 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін атайды. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Күн бұлтты,бұлтты 

емес екенін туралы 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 



Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

«Күн мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.    

Тақырыбы: 

«Сары сарафан киген 

бақ-бақ». 

Биіктіктен еденге 

салынған шеңберге 

секіріп түсуді үйрету. 

Аяқты- аяққа тақай 

қойып, алға жылжи 

жүрудағдыларын 

бекіту.  

 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Қанатты достар» 

Құстар туралы жана 

әндермен,ойындармен 

балалларды таныстыра 

отырып,оларға деген  

жануарларға,табиғатқа 

деген сүйіспеншілік 

сезімін оятуға 

талпындыру. 

Әуенге эмоциялық үн 

қосуға,сюжетті ролді 

ойындарға белсене 

қатысуға, ырғақты 

ажырата білуге  

дағдыландыру. 

 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Біз көңілді балалармыз» 
Орташа допты бастан асыра 

жіп арқылы лақтыру. Қолды 

еденге тигіз-бей, доға 

астынан өтуге  үйрету. 

Алақан мен тізеге тіреліп, 

еңбектеп, модуль арқылы 

аунап өтуді бекіту. Музыка 

ырғағына сәйкес жануар-

лардың жүрісін бейнелей 

жүруге талпындыру. 

Лақтыру күш екпінін, иық 

пен аяқтың бұлшықеттерін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту  

Тақырыбы: 

 «Қыстайтын құстар» 

(Сурет бойынша әңгіме 

құрастыру) 

Мақсаты: 
Балалардың қыстайтын 

құстар туралы білімін 

кеңейту. Құстар түсініктерін 

кеңейту. Құстарға қамқор 

болуға үйрету. Табиғатты 

сүйюге аялай білуге 

тәрбиелеу. 

Құстар туралы әңгіме 

құрастыру. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: 

 «Бұтақта отырған 

бозторғайлар» 

Мақсаты: 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы:  

«Қыстайтын құстар 

қайда тұрақтайды?» 

(Табиғатқа бақылау 

жасау) 

Мақсаты: Қыстап қалған 

құстар туралы 

түсініктерін кеңейту, 

құстардың сыртқы 

белгілері бойынша 

ажыратуды үйрету. 

Табиғатты сүюге, 

табиғатқа қамқор болуға 

үйрету. 

 

Сурет салу.  

Тақырыбы: 

«Құс» 

Мақсаты: 

Балаларды құстың суретін 

пішіні дөңгеленген екі 

бөліктен: басын және 

денесін салуға үйрету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Қызыл түсті дымқыл қағазды 

көлемді шеңберлі пішіндерге 

умаждау біліктілігін 

қалыптастыру. 

 

 

Серуенге дайындық. Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Қысқ    Қысқы  табиғатты бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды қысқы  

табиғат құбылысымен  .  

таныстыру 

Сөздік қорларын қар  

жауып тұр,жылы,салқын,  

аяз сияқты сөздермен  

толықтыру.Қысқы  

табиғат әсемдігін  

бағалау.қоршаған  

ортаға деген сүйіспеншілігін 

ояту. 

Еңбек: Үлкендермен бірге 

еңбек етуге дағдыландыру 

Қимылдық ойын: «Апандағы 

аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп жатады. 

Еркін ойын. 

Ауа-     Қарды  бақылау. 

Мақсаты: Жауған 

қарды алақандарына 

салып бақылау 

(түсі,қатты, жұмсақ) 

Еңбек: Аула 

тазалаушыға 

балабақшаның 

ауласын тазартуға 

көмектесу. 

Қимылдық ойын: 

«Көлеңке» 

Жеке жұмыс:Көркем 

сөз. 

              Аппақ қар жауа бер, 

Риза ғой саған ел. 

Боратты-ау бораным, 

Қайраттын қарай көр. 

Еркін ойын. 

 

 

Қыс      Қысқы ауа-райын  

бақылау. 

Мақсаты: Қысқы ауа-

райынын ерекшеліктерін 

атату.Күн суық,аяз 

болатынын  

түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

қардан тазарту. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: Жұмбақтар 

жасыру. 

Қыста ғана болады, 

Ұстасаң қолын тонады. 

(Қар) 

Қолы жоқ сурет салады, 

Тісі жоқ,тістеп алады. 

(Аяз) 

Жалт-жұлт етеді, 

Ұстасаң еріп кетеді. (Қар) 

Еркін ойын. 

 

2. К        

 

 Қыс      

 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп жууға 

дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде үстел үстінде тыныш отыруға 

үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 



 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

  

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 9 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 10 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 11 картотека 

 

  

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Біреу-көп» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Қ.Мырзалиевтің «Қыс» 

өлеңін жататту. 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Маша мен аю» ертегісін 

үстел үсті театры арқылы 

көрсету. 

Мақсаты:Ертегіні үстел 

үстел театры  арқылы 

көрсете отырып, балалардың 

сөйлеу, ойлау қабілеттерін 

дамыту. Сұрақ- жауап 

арқылы тілдерін дамыту. 

Мазмұнды рөлдік ойын: 

«Аспазшы» 

Әңгімелесу. «Қыс 

қызығы». 

Балаларға «Қар жауды» 

тақырыбына сурет 

салғызу. 

 

 

. 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

 Дидактикалық ойын:                        

«Бұл қай мезгіл?»   

(Әдемі,Сұлтан() 

 

Насифа мен Әдеміге 

«Қыс» өлеңін жататту. 

 

  

Серуенге дайындық Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балаларға қыс 

мезгілінің 

еркшеліктерін атату. 

Қимылдық ойын: «Шар 

үрлеу» 

Баларармен қардың қасиеті 

туралы әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: «Ұшақтар» 

Балалардан бүгін ауа-райы 

қандай екені жөнінде 

әңгімелесу.. 

Қимылдық ойын: «Мысық 

пен тышқандар» 

  

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

 

 

 
 
 



 
 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:«Аяздан 

біз қорықпаймыз» 
.Белгі бойынша тоқтай 

білуге жаттықтыру. 

Допты астынан екі 

қолмен алға (алысқа) 

еркін лақтыруды 

үйрету. Көтеріңкі 

кеңістікте тепе- теңдік 

сақтап жүруді бекіту. 

Музыкаға сәйкес 

адымдап, аяқты жоғары 

көтере, қолды еркін 

ұстап жүру дағдыларын 

дамыту. 
Музыка. 

Тақырыбы:  

«Қанатты достар» 

Құстар туралы жана 

әндермен,ойындармен 

балаллардытаныстыра 

отырып,оларға деген  

жануарларға,табиғатқа 

деген сүйіспеншілік 

сезімін оятуға 

талпындыру. 

Әуенге эмоциялық үн 

қосуға,сюжетті ролді 

ойындарға белсене 

қатысуға, ырғақты 

ажырата білуге  

дағдыландыру. 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы: 

«Армысың, қар 

ұшқыны!». 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Алғашқы қар». 
Балаларға қыс мезгілі 

туралы терең түсінік 

беру. Кегельге дейін 

еңбектеп барып, 

кегельді алу, тұру, 

түзелуді үйрету. Иық 

бұлшықеттерін, қол 

басын дамыту. Бейнелі 

қимыл бере білу, тепе- 

теңдік сақтау, ептілік 

пен төзімділік 

қабілеттерін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:  

«Қысқы серуен» 

(Суретті қарағаннан 

кейін, сипаттау әңгіме 

құрастыру) 

Мақсаты: 

Сызба бойынша әңгіме 

құрастыруды үйретуді 

жалғастыру. Тілде 

«еркелету зат 

есімдерін» белсендіру. 

Сөз тіркесін дұрыс 

айтуды бекіту, дауыс 

екпінін жөндеу, 

қарқынын өзгерту. 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Қармен тәжірибе 

жасау» 

Мақсаты: 

Тәжірибе көмегімен  

қар туралы және 

қардың белгілері 

туралы білімдерін 

кеңейту; табиғат 

туралы білімдерін 

жүйелеуді 

жалғасытыру; 

заттарды толық 

қабылдау үшін 

сөздерді қолдануды 

үйрету. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы:  

«Аққала». 

Мақсаты: 

Балаларға қар және 

оның қасиеті туралы 

түсінік беру; 

домалақтарды 

біріктіру арқылы 

бейне құрастыра 

білуді дамыту; қысқы 

табиғат әсемдігі 

арқылы табиғатты 

сүйе білуге тәрбиелеу. 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Қысқы 

орманға келдік». 
Балаларға ойын арқылы 

қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін меңгерту. 

Кегельге дейін еңбектеп 

барып, кегельді алу, тұру, 

түзелуді үйрету. Иық 

бұлшықеттерін, қол басын 

дамыту.  Бейнелі қимыл 

бере білу, тепе- теңдік 

сақтау, ептілік пен 

төзімділік қабілеттерін 

дамыту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Жоғары – төмен. 

Үшбұрыш». 

Мақсаты: 

Заттардың өзінің 

айналасындағы кеңістікте 

орналасуын ажыратып, 

атау ұғымын 

қалыптастыру (жоғары – 

төмен).  Кеңістік 

бағыттарын анықтауға 

баулу (жоғары – төмен); 

геометриялық 

пішіндермен 

таныстыруды жалғастыру: 

үшбұрыш. Логикалық 

ойлауын дамыту; бірлесіп 

ойнауға қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы:  

«Суретші қыс». 

К.Нүсіпов.(Б\байғ.

170 бет) 

Мақсаты: 

Өлеңді көрнекі 

құралдар көмегінсіз 

жатқа айтға, оны 

дауыс ырғағымен 

мәнерлеп оқуға 

үйрету. Балаларды 

шығарма мазмұнын 

өз іс-тәжірибесімен 

салыстыра отырып, 

өзінің күнделікті 

өмірімен және 

қоршаған ортамен 

байланыстыра 

білуіне үйрету. 

Сурет салу.  

Тақырыбы:  

«Қарлы 

түйіршіктер». 

Мақсаты: 

Балаларға 

дәстүрден тыс 

әдіспен- бармақта 

малып сурет салу 

дағдыларын бекіту. 

 



Мақсаты: 

Қыс мезгілі, қар, 

қыстағы адамдардың 

тіршілігі туралы 

түсініктерді 

қалыптастыу;  Боранға 

туралы түсінік беру, 

көрнекіліктерді 

құрастыра отырып,  

қысты  әңгімелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен ҚысА   Ауа- ауа-райын  

бақылау. 

Мақсаты: Қысқы ауа-

райынын 

ерекшеліктерін атату. 

Күн суық,аяз 

болатынын түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

қардан тазарту. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақтар жасыру. 

Қыста ғана болады, 

Ұстасаң қолын тонады. 

(Қар) 

Қолы жоқ сурет 

салады, 

Тісі жоқ,тістеп алады. 

(Аяз) 

Жалт-жұлт етеді, 

Ұстасаң еріп кетеді. 

(Қар) 

Еркін ойын. 

Желді бақылау. 

Мақсаты: Қыста желді 

боран,үскірік деп 

атайтынын айту. 

Жел болса күн салқын 

болады.  

Еңбек: Үлкендердің 

көмегімен еңбек етуге 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкене ағаштар, 

Үлкен болып өседі. 

Еркін ойын. 

 

 

 

Ұшақ   Ұшақты бақылау. 

Мақсаты: 

Балалардың ұшақ 

туралы білімдерін 

бекіту.Ұшақ не үшін 

керек?  

Ол күнделікті машина 

жүретін жолмен 

жүретін 

алмайтындығын,оны 

кім  жүргізетінін 

балаларға түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинастыру. 

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ 

              Аспанда жүр 

қалықтап, 

Құс қанаты секілді. 

(Ұшақ) 

Еркін ойын. 

 

2. К       Қысқы табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды  

қысқы табиғат  

құбылысымен таныстыру.                                                

Сөздік қорларын қар  

Жауып тұр,жылы, салқын,  

аяз сияқты  сөздермен  

толықтыру.Қысқы табиғат  

әсемдігін бағалау. 

қоршаған ортаға деген  

сүйіспеншілігін ояту. 

Еңбек: Үлкендермен бірге 

еңбек етуге 

дағдыландыру. 

Қимылдық ойын: 

«Апандағы аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп жатады. 

Еркін ойын. 

А           Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Аспанды бұлт 

басады,күн 

көрінбейді.қар 

жауады. 

Еңбек: Ойын 

алаңын жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен 

түлкі» 

Жеке жұмыс:  

Жаңа жылға тақпақ 

пен әндерді 

қайталау. 

Еркін ойын. 

 

 

 

 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 12 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 13 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 14 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 15 картотека 

Ұйқыашаржаттығ

у 

№ 16 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Қысқы ойындар» 

Балаларға жаңа жылға 

өлеңдер жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік 

компонент: «Ертегілер 

елінде» 

«Маша мен аю» 

ертегісін сахналау. 

Мақсаты:Балаларға 

ертегіні сахналау  

арқылы ,тілдерін, 

сөйлеу мәнерін 

қалыптастыру. Есте 

сақтау қаблеттерін 

дамыту.Ертегідегі 

кейіпкерлердің қимыл-

қозғалысын ,сөз 

мәнерін келтіріп 

ойнауға үйрету. 

Балаларға суреттер 

бояту. 

Балалармен «Бұл қай 

мезгіл?»  тақырыбына 

әңгімелесу.  

Балаларға жұмбақтар 

жасыру.  

Еркін ойын. 

 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

 Дидактикалық 

ойын: «Зат неге 

ұқсайды?» 

Балаларға «Қыс 

қызығы» өлеңін 

жататту. 

Балаларға жаңа 

жылға  тақпақтар 

жататту.  

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Әдемі мен  Аңсарға 

пішіндерді қайталату. 

Сурет бойынша сөйлем 

құрап, байланыстырып 

сөйлеуге 

дағдыландыру. 

(Аңсар,Насифа) 

Уақыт ұғымдары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

(Сұлтан,Әдемі) 

Дыбыстарды дұрыс атауға 

үйрету. 

(Мақсат,Аңсар) 

Артикуляциялық 

жатағулар арқылы 

тілін жаттықтыру. 

(Айкөркем,Мақсат) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 



Серуен Балалардан ауа-

райының қандай болып 

тұрғаны туралы 

әңгімелесу.  

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Желдің қай бағыттан 

соғып тұрғанын 

анықтау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Ұшақ туралы жан-

жақты түсініп,ұшқыш 

туралы білімдерін 

тиянақтайды. 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін атайды. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Күн бұлтты,бұлтты 

емес екенін 

айырады. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:«Аяздан 

біз қорықпаймыз» . 
Белгі бойынша тоқтай 

білуге жаттықтыру. 

Допты астынан екі 

қолмен алға (алысқа) 

еркін лақтыруды 

үйрету. Көтеріңкі 

кеңістікте тепе- теңдік 

сақтап жүруді бекіту. 

Музыкаға сәйкес 

адымдап, аяқты жоғары 

көтере, қолды еркін 

ұстап жүру дағдыларын 

дамыту. 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы: 

«Армысың, қар 

ұшқыны!». 

Мақсаты: 

Қыс мезгілі, қар, 

қыстағы адамдардың 

тіршілігі туралы 

түсініктерді 

қалыптастыу;  Боранға 

туралы түсінік беру, 

көрнекіліктерді 

құрастыра отырып,  

қысты  әңгімелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Қанатты достар» 

Құстар туралы жана 

әндермен,ойындармен 

балалларды таныстыра 

отырып,оларға деген  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Алғашқы 

қар». 
Балаларға қыс мезгілі 

туралы терең түсінік беру. 

Кегельге дейін еңбектеп 

барып, кегельді алу, тұру, 

түзелуді үйрету. Иық 

бұлшықеттерін, қол басын 

дамыту. Бейнелі қимыл 

бере білу, тепе- теңдік 

сақтау, ептілік пен 

төзімділік қабілеттерін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:  

«Қысқы серуен» 

(Суретті қарағаннан 

кейін, сипаттау әңгіме 

құрастыру) 

Мақсаты: 

Сызба бойынша әңгіме 

құрастыруды үйретуді 

жалғастыру. Тілде 

«еркелету зат есімдерін» 

белсендіру. 

Сөз тіркесін дұрыс айтуды 

бекіту, дауыс екпінін 

жөндеу, қарқынын 

өзгерту. 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Қармен тәжірибе 

жасау» 

Мақсаты: 

Тәжірибе көмегімен  

қар туралы және 

қардың белгілері 

туралы білімдерін 

кеңейту; табиғат 

туралы білімдерін 

жүйелеуді 

жалғасытыру; 

заттарды толық 

қабылдау үшін 

сөздерді қолдануды 

үйрету. 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы:  

«Аққала». 

Мақсаты: 

Балаларға қар және 

оның қасиеті туралы 

түсінік беру; 

домалақтарды 

біріктіру арқылы 

бейне құрастыра 

білуді дамыту; қысқы 

табиғат әсемдігі 

арқылы табиғатты 

сүйе білуге тәрбиелеу. 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: «Қысқы 

орманға келдік». 
Балаларға ойын арқылы 

қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін 

меңгерту. Кегельге 

дейін еңбектеп барып, 

кегельді алу, тұру, 

түзелуді үйрету. Иық 

бұлшықеттерін, қол 

басын дамыту.  Бейнелі 

қимыл бере білу, тепе- 

теңдік сақтау, ептілік 

пен төзімділік 

қабілеттерін дамыту. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Жоғары – төмен. 

Үшбұрыш». 

Мақсаты: 

Заттардың өзінің 

айналасындағы 

кеңістікте орналасуын 

ажыратып, атау 

ұғымын қалыптастыру 

(жоғары – төмен).  

Кеңістік бағыттарын 

анықтауға баулу 

(жоғары – төмен); 

геометриялық 

пішіндермен 

таныстыруды 

жалғастыру: үшбұрыш. 

Логикалық ойлауын 

дамыту; бірлесіп 

ойнауға 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы:  

«Суретші қыс». 

К.Нүсіпов.(Б\байғ.

170 бет) 

Мақсаты: 

Өлеңді көрнекі 

құралдар көмегінсіз 

жатқа айтға, оны 

дауыс ырғағымен 

мәнерлеп оқуға 

үйрету. Балаларды 

шығарма мазмұнын 

өз іс-тәжірибесімен 

салыстыра отырып, 

өзінің күнделікті 

өмірімен және 

қоршаған ортамен 

байланыстыра 

білуіне үйрету. 

Сурет салу.  

Тақырыбы:  

«Қарлы 

түйіршіктер». 

Мақсаты: 

Балаларға 

дәстүрден тыс 

әдіспен- бармақта 

малып сурет салу 

дағдыларын бекіту. 

 



жануарларға,табиғатқа 

деген сүйіспеншілік 

сезімін оятуға 

талпындыру. 

Әуенге эмоциялық үн 

қосуға,сюжетті ролді 

ойындарға белсене 

қатысуға, ырғақты 

ажырата білуге  

дағдыландыру. 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен Қарды  бақылау. 

Мақсаты: Жауған 

қарды алақандарына 

салып бақылау 

(түсі,қатты ,жұмсақ) 

Еңбек: Аула 

тазалаушыға 

балабақшаның ауласын 

тазартуға көмектесу. 

Қимылдық ойын: 

«Көлеңке» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Аппақ қар жауа бер, 

Риза ғой саған ел. 

Боратты-ау бораным, 

Қайраттын қарай көр. 

Еркін ойын. 

 

 

Құстарды бақылау. 

Мақсаты: Қыстап қалған 

құстарды бақылау (қара 

қарға,торғай,көгершін) 

Оларға қамқорлық 

жасауға тәрбиелеу. 

Еңбек: Құстарға жем 

шашу. 

Қимылдық ойын: 

«Автомобиль мен 

торғайлар» 

Жеке жұмыс: Көркем сөз. 

Нан қиқымын шашпаңдар, 

Жерде жатса баспаңдар. 

Теріп алып қастерлеп, 

 Торғайларға тастаңдар. 

Еркін ойын. 

 

 

Қар ұшқындарын 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

қыс көркі қар туралы 

білімдерін бекіту,қар 

ұлпасын тосып 

алып,зейін 

қойып,анықтауға 

ұсыну. 

Еңбек: Ойын алаңын 

қардан тазарту. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс: 

Жаңылтпаштар 

жаттау. 

Жапалақтап,қаптап ақ 

қар жауды, 

Алқапты аппақ ақ қар 

жапты. 

Еркін ойын. 
 

 

 

 

 

2. К       Қысқы табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды  

қысқы табиғат  

құбылысымен 

таныстыру.                                                

Сөздік қорларын қар  

Жауып тұр,жылы,  

салқын, аяз сияқты  

сөздермен  

толықтыру.Қысқы 

табиғат әсемдігін  

бағалау. қоршаған 

ортаға деген  

сүйіспеншілігін ояту. 

Еңбек: Үлкендермен 

бірге еңбек етуге 

дағдыландыру. 

Қимылдық ойын: 

«Апандағы аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп 

жатады. 

Мұз сүңгісін 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларға мұздың 

қасиеті туралы 

түсінік беру. 

Байқағыштық    

қасиетті 

қалыптастырып,қор

ытынды жасай 

білуге үйрету.  

Еңбек: Ауланы 

қардан тазарту,аула 

тазалығы әркімнің 

өз міндеті екенін 

әңімелеу. 

Қимылдық ойын: 
«Мысық пен 

тышқан»  

Жеке жұмыс: Қыс 

айларын 

пысықтап,жыл 

мезгілдерін 

қайталап өту. 

Еркін ойын. 

 



 Еркін ойын. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 17 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 18 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 19 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 20 картотека 

Ұйқыашаржаттығ

у 

№ 21 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Біреу және көп» 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Аспазшы» 

Балаларға жаңа жылға 

өлеңдер жататту. 

 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Қасқыр мен жеті лақ» 

ертегісі. 

Мақсаты:Ертегіні оқу,тіл 

байлықтарын молайту, 

қиын кезде достарына 

көмектесе білуге 

тәрбиелеу. 

Сурет бояту. «Шыршаны 

безендіреміз» 

Балалармен «Қыс 

қызықтары»  

тақырыбына 

әңгімелесу.  

Балаларға жұмбақтар 

жасыру.  

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық 

ойын: «Тәулік 

бөліктерін ата» 

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жататту.  

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Қысқа өлеңдерді анық, 

асықпай айтуға, 

олардың мазмұны 

бойыншасұрақтарғажау

ап беруге үйрету. 

(Әдемі,Насифа) 

Дидактикалық 

ойын:«Біреу-көп»   

(Сұлтан,Насифа) 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін 

ататту. 
(Сұлтан,Әдемі) 

Дауыстыжәнедауыссыз

дыбыстардыдұрысдыб

ыстай алуға үйрету. 

(Аңсар,Айкөркем) 

Уақыт ұғымдары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

(Әдемі,Сұлтан) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балаларға қардың 

ерекшеліктерін 

түсіндіру. 

Қимылдық ойын: 

Қыстап қалатын 

құстартуралы әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: «Мысық 

пен тышқан» 

Қар ұшқыны жаңбыр 

сияқты,бұлтта 

жаратылатынын айту. 

Қимылдық ойын: 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: «Жел 

Балаларға мұздың 

қалай пайда 

болатынын 

түсіндіру. 



«Қасқыр мен лақтар» «Көжектер мен түлкі» көбік» Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

 

 

 

 

 

. 

 

 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы: 

«Біздің көйлектеріміз 

бен шалбарларымыз 

неден жасалған?» д/о 

(З\Б.бағд.78 бет.) 

Мақсаты: 

Балалардың сөйлеу 

барысында заттардың 

құрамы мен 

жабдықтарының 

ерекшеліктері мен 

сапасы жайлы 

түсініктерін жүйелеу 

және жетілдіру. 

Балалардың сөздік 

қорына киімге қатысты 

заттарды білдіретін 

сөздерді енгізу. 

Сурет салу.  

Тақырыбы:  

«Әдемі көйлек». 

Мақсаты:  

Көйлек үлгісін 

әшекейлеуге 

үйрету.Саусақпен немесе 

қылқаламмен сурет салу 

дағдыларын 

қалыптастыру 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Біз көңілді балалармыз». 

Орташа допты бастан асыра 

жіп арқылы лақтыру. 

Қолды еденге тигіз-бей, 

доға астынан өтуге  үйрету. 

Алақан мен тізеге тіреліп, 

еңбектеп, модуль арқылы 

аунап өтуді бекіту. Музыка 

ырғағына сәйкес жануар-

лардың жүрісін бейнелей 

жүруге  талпындыру. 

Лақтыру күш екпінін, иық 

пен аяқтың бұлшықеттерін 

дамыту. Дене түзілісін 

қадағалау 

Музыка. 

Тақырыбы: «Қуыршаққа 

қонаққа» 

Қайталау оқу қызметі. 

Әуенге эмоциялық үн 

қосуға,сюжетті ролді 

ойындарға белсене 

қатысуға, ырғақты ажырата 

білуге  дағдыландыру. 

 

 

 



Серуенге дайындық. Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

Серуен Қысқ     

 

Ауа-      Қыс      Қысқы ауа-райын  

бақылау. 

Мақсаты: Қысқы ауа-

райынын ерекшеліктерін 

атату.Күн суық,аяз 

болатынын  

түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

қардан тазарту. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақтар жасыру. 

Қыста ғана болады, 

Ұстасаң қолын тонады. 

(Қар) 

Қолы жоқ сурет салады, 

Тісі жоқ,тістеп алады. 

(Аяз) 

Жалт-жұлт етеді, 

Ұстасаң еріп кетеді. 

(Қар) 

Еркін ойын. 

Қарды  бақылау. 

Мақсаты: Жауған қарды 

алақандарына салып 

бақылау (түсі,қатты, 

жұмсақ) 

Еңбек: Аула тазалаушыға 

балабақшаның ауласын 

тазартуға көмектесу. 

Қимылдық ойын: 

«Көлеңке» 

Жеке жұмыс: Көркем сөз. 

Аппақ қар жауа бер, 

Риза ғой саған ел. 

Боратты-ау бораным, 

Қайраттын қарай көр. 

Еркін ойын. 

 

 

 Қыс      

 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп жууға 

дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде үстел үстінде тыныш отыруға 

үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 . . Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату 

 

 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

  Ұйқыашаржаттығу 

№ 1 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 2 картотека 

 

 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 



Ойындар, дербес 

әрекет 

 

  Балалармен «Қыстық 

киімдер» тақырыбына 

әңгімелесу. 

Балаларға санамақтар 

жаттату. 

Үстел-үсті ойындары. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Қыстық киімдерді 

ажырат» 

Балаларға суреттер бояту. 

Еркін ойын. 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

  Насифа мен Әдеміге 

«Қыс» өлеңін жататту. 

 

Дидактикалық ойын:           

«Кімнің киімі?»   

(Сұлтан,Насифа) 

 

Серуенге дайындық Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен   Балалардан бүгін ауа-

райы қандай екені 

туралы әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

тышқандар» 

Балалардан қардың қасиетті 

туралы сұрау. 

Қимылдық ойын: 

«Аққала жасау» 

 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Сиқырлы қоржын». 
Құм салынған 

дорбашаны оң және сол 

қолмен еркін қалыпта 

алға лақтыруды үйрету. 

Аяқпен алма-кезек 

жеңіл секіруге үйрету. 

Еденнен бір аяқпен 

екпінмен серпіле 

секіріп, екінші аяққа 

тұруды бекіту. Табан 

бұлшықеттерін 

нығайту, дамыту. 

Дұрыс жүруді талап 

ету, дене түзілісін 

қадағалау.  

Жаратылыстану.  

 Тақырыбы: 

Д\О:«Қуыршақтың 

бөлмесін 

даярлаймыз». 

(З\Б.бағд.77 бет.) 

Мақсаты: 

Балаларның сөздік 

қорын жетілдіру, 

сөйлеу мәнерінде 

жиһазбен ыдыс-аяқ 

заттарының атауларын, 

олардың құрамы мен 

сапасын білдіретін 

сөздерді қолдана білуді 

бекіту. Балаларға 

сөйлеу барысында 

заттардың (жиһаз бен 

ыдыс-аяқтың) топтарға 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:                        

«Біз спортты жақсы 

көреміз».                           

Аяқты алға созып, аяқты 

ұшына, өкшеге қоя 

жүруге жаттықтыру. 

Баяу қарқында жүгіру 

(40 секунд). Орында 

тұрып, қосарланып қос 

аяқпен жеңіл секіруге 

және қимылды жұбымен 

келісе орындауға баулу.  

Допты алға қарай 

домалатып, доптың 

соңынан еңбектеуге 

үйрету. Еденнен бір шеті 

20 см биіктікке 

көтерілген көлбеу тақтай 

үстімен жүру.  

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:  

«Әйгерімнің 

қуыршағының 

бөлмесі». 

(Сұрақтар-жауаптар) 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің 

сұрақтарына жауап 

беруді үйретуді 

жалғастыру. 

Жиһаздарды және 

олардың бөлшектерін 

атау (үстел, орындық, 

диван, керует, олардың 

аяқтары, отыратын жері, 

арқасы бар). Сөйлемдегі 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:  

«Айгүлдің жаңа үйге 

көшуі». 

(З\Б.бағд.  152 б)                                          

Мақсаты: 
Балалардың жиһаз 

туралы білімдерін 

кеңейту:неден 

жасалған,не үшін 

керек. 

Жиһаздың бөліктерін 

ажыратып атау 

дағдысын жетілдіру. 

Жиһазға  

ұқыптылықпен 

қарауға тәрбиелеу. 

Жапсыру 

Тақырыбы:  

«Кілемді 

безендіреміз». 

(З\Б.бағд.169 бет). 

 Мақсаты: 
Геометриялық 

пішіндер ден өрнек 

құрап кілемді 

безендіруді үйрету.  

Әсемдік пен 

үйлесімділікті сезіне 

білуге тәрбиелеу. 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Балақайлардың 

үйшігі». 
Балаларды қатарда 

жұппен жүруге, 

жетекшінің нұсқауымен 

тапсырмаларды орындауға 

үйрету; доғаның астымен 

төрттағандап жүру,  

шағын жерде  жүруде тепе 

теңдікті сақтау  

дағдыларын жетілдіру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Үшбұрыш. Шаршы. 

Шеңбер» 

Мақсаты: 
Балаларды геометриялық 

пішіндерді тануға және 

атауға үйретуді 

жалғастыру: шеңбер, 

шаршы, үшбұрыш, 

түйсіну және көру арқылы 

пішін түрлерін зерттеуді 

жалғастыру. 

Геометриялық пішіндер 

туралы білімдерін 

дамытуды жалғастыру: 

шеңбер, шаршы, 

үшбұрыш; көру және 

ұстап көру арқылы 

пішіндерді зерттеуді 

жалғастыру, оларды 

қоршаған ортадан табуға 

баулу; есту және 

көрулерін дамыту, 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы:  

«Телефон».  

К.Чуковский.(оқ

у) 

Мақсаты:  

Көркем сөздерге 

деген көңіл- күй 

деңгейлерін 

дамыту, кейіпкер 

бейнесін 

сомдауда, 

қарқынды 

сөйлеуде мәнерлі 

дауыс ырғағы 

арқылы сөйлеу 

көркемдігі мен 

орындау 

қабілеттерін 

қалыптастыру.  

Сурет салу. 

Тақырыбы:  

«Кілемше».  

Мақсаты:  

Кілемшені  

қазақтың ұлттық 

ою-өрнек 

элементтерімен 

өрнектеуге  

үйрету. 

 



қарай жіктелуін 

ұғындыруды 

жалғастыру. 

Музыка.  

Тақырыбы:  «Көңілді  

қонақтар» 

Музыкаға деген 

ынтасын арттыру, 

музыка әуеніне сәйкес 

қимылдар жасай білуге 

үйрету. 

Балалардың музыкаға 

деген сезімдерін ояту. 

Балалардың есту 

қабілеттерінарттыру. 

Есту қабілеттерін 

дамыту. 

сөздерді  

байланыстыруды 

үйретуді жалғасытыру 

(әдемі диван, үлкен 

керует жоқ болды). 

Сұрақтар қоя біру 

ынтасына тәрбиелеу. 

Д/о: «Қайсысы жоқ?» 

 

 

 

логикалық ойлауын 

дамыту; балалар арасында 

достық қарым-қатынасқа, 

сабаққа қызығушылыққа 

баулу. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру7 

Серуен ҚысА   Ауа-райын  бақылау. 

Мақсаты: Қысқы ауа-

райынын 

ерекшеліктерін атату. 

Күн суық,аяз 

болатынын түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

қардан тазарту. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақтар жасыру. 

Қыста ғана болады, 

Ұстасаң қолын тонады. 

(Қар) 

Қолы жоқ сурет 

салады, 

Тісі жоқ,тістеп алады. 

(Аяз) 

Желді бақылау. 

Мақсаты: Қыста желді 

боран,үскірік деп 

атайтынын айту. 

Жел болса күн салқын 

болады.  

Еңбек: Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

 Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкене ағаштар, 

Үлкен болып өседі. 

Еркін ойын. 

 

 

 

Ұшақ   Ұшақты бақылау. 

Мақсаты: 

Балалардың ұшақ 

туралы білімдерін 

бекіту.Ұшақ не үшін 

керек?  

Ол күнделікті машина 

жүретін жолмен 

жүретін 

алмайтындығын,оны 

кім  жүргізетінін 

балаларға түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинастыру. 

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

              Аспанда жүр 

қалықтап, 

2. К       Қысқы табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды  

қысқы табиғат  

құбылысымен таныстыру.                                                

Сөздік қорларын қар  

Жауып тұр,жылы, салқын,  

аяз сияқты  сөздермен  

толықтыру.Қысқы табиғат  

әсемдігін бағалау. 

қоршаған ортаға деген  

сүйіспеншілігін ояту. 

Еңбек: Үлкендермен бірге 

еңбек етуге дағдыландыру. 

Қимылдық ойын: 

«Апандағы аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

А           Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты: 

Аспанды бұлт 

басады,күн 

көрінбейді.қар 

жауады. 

Еңбек: Ойын 

алаңын жинау. 

Қимылдық 

ойын: 

«Көжектер мен 

түлкі» 

Жеке жұмыс:  

Жаңа жылға 

тақпақ пен 

әндерді қайталау. 

Еркін ойын. 

 



Жалт-жұлт етеді, 

Ұстасаң еріп кетеді. 

(Қар) 

Еркін ойын. 

Құс қанаты секілді. 

(Ұшақ) 

Еркін ойын. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп жатады. 

Еркін ойын. 

 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 3 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 4 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 5 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 6 картотека 

Ұйқыашаржатты

ғу 

№ 7 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық?» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Қасқыр мен жеті лақ» 

ертегісінің 

кейіпкерлерінің 

суреттерін бояу.  

Мақсаты: Ертегі 

суреттерін бояу арқылы 

,ертегіні  естеріне түсіре 

отырып, шығармашылық 

қабілеттерін дамыту.   

Балаларға суреттер 

бояту. 

Балалармен 

«Жиһаздар» 

тақырыбына 

әңгімелесу. 

Балаларға жұмбақтар 

жасыру.  

Еркін ойын. 

 

 

 

 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Шаштараз» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық 

ойын: «Бұл кай 

мезгіл?» 

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жататту.                    

Үстел үсті 

ойындары. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Насифа мен  Аңсарға 

пішіндерді қайталату. 

Сурет бойынша сөйлем 

құрап, байланыстырып 

сөйлеуге дағдыландыру. 

(Сұлтан,Насифа) 

Уақыт ұғымдары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

(Сұлтан,Әдемі) 

Дыбыстарды дұрыс атауға 

үйрету. 

(Айкөркем,Аңсар) 

Қысқасөйлемдерд

еннеғұрлымкүрде

лісөйлемдергеауы

сабілуге үйрету.    

(Аңсар,Әдемі) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балалардан ауа- Желдің қай бағыттан Ұшақ туралы жан- Қыс мезгілінің Күн 



райының қандай болып 

тұрғанын сұрау.  

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

соғып тұрғанын анықтау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

тышқандар» 

жақты түсініп,ұшқыш 

туралы білімдерін 

тиянақтайды. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

ерекшеліктерін атайды. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

бұлтты,бұлтты 

емес екенін 

айырады. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен 

жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:                

«Ыдыс- аяқ дүкені». 
Балаларға заттар 

(ыдыстар) туралы терең 

түсінік беру. 

Ұзындыққа бір орында 

тұрып, аяқпен 

неғұрлым күшті 

серпіле секіруге 

үйрету. Шектелген 

алаңмен тепе- теңдік 

сақтай жүруді бекіту. 

Саптізбекке бойына 

қарай тұру. Дене 

түзілісінің  дұрыс 

қалыптасуын 

қадағалау. Аяқ 

бұлшықеттерін дамыту, 

музыка ырғағына 

сәйкес табиғи, еркін 

қимыл жасауға 

талпындыру. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтарға 

қонаққа» 

Ойыншықты ұқыпты 

ұстауға үйрету. Ән-

әуенге әсерлену, 

қызығушылығын 

арттыру,көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден 

айналуга 

дағдыландыру, 

көтеріңкі көңіл күй 

сыйлау. Музыка 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Дастархан басында» . 
Балалардың заттық әлем 

туралы түсініктерін 

бекіту. Шағын алаңда 

жүру кезінде тепе- 

теңдікті сақтауды үйрету; 

салауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; жүру 

мен жүгіруді алмастыру, 

екі сызықтың арасымен 

жүру мен жүгіру, алға 

жылжи отырып, екі аяқтап 

секір дағдыларын дамыту, 

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Сөйлеуді дамыту.  

Тақырыбы:  

«Шай қайнатуды 

үйренеміз» д/о 

(З\Б.бағд.71 бет.) 

Мақсаты: 

Ойын жағдаяты арқылы 

әрекеттерді сөзбен 

айтаотырып,көрсету:шайд

ы шайгөнге салып, ыссы 

су құю,одан  шайды 

кесеге құю. 

«ғыш»жұрнағы арқылы 

ыдыстарды атай 

отырып,сөздік қорларын 

молайту(нан сал-ғыш, 

секер сал -ғыш,май сал-

ғыш ,сүт құй-ғыш), ыдыс  

-аяқты күтіп ұстай  білуге 

тәрбиелеу. 

Жаратылыстану.  

Тақырыбы: 

«Қонақтарды 

күтеміз». 

Мақсаты: 

Балаларды затты 

топтастыра суреттеуге 

үйрету «ыдыстар, ас 

үйлік,асханалық» 

сөздік қорды жаңа 

сөздермен байыту, 

олардың атқару 

қызметін ұғындыру. 

Сурет салу.  

Тақырыбы: 

«Тәрелкені 

әшекелейміз». 

Мақсаты: 

Дайын ыдыс сурет  

үлгісіне дөңгелек 

(ортасына) және 

шеттеріне  сопақша 

өрнектерді салуды 

үйрету, балалардың 

қол икемділігін 

дамыту. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Төмпешіктен- 

төмпешікке». 
Қосымша 

тапсырмалар орындап 

жүгіру, 

қуғыншылардан 

жалтара қашуға 

үйрету. Музыка 

ырғағына сәйкес 

таныс би қимылын 

орындау; 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту; 

иық, мойын және аяқ 

бұлшықеттерін 

дамыту 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Ойыншықтарға 

қонаққа» 

Қайталау оқу қызметі. 

Ойыншықты ұқыпты 

ұстауға үйрету. Ән-

әуенге әсерлену, 

қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден 

айналуга 

дағдыландыру, 

көтеріңкі көңіл күй 

сыйлау. 

Музыка әуеніне сай 

кимылдар жасауға 

үйрету. 

Орыс тілі . 

Тема:«Соберем на 

стол посуду»Цель: 

Формировать 

представление детей 

о посуде. Учить 

детей говорить на 

русском языке 

названия посуды. 

Расширять 

словарный запас 

детей. Воспитывать 

желание помогать 

старшим. 

Математика 

негіздері 

Тақырыбы: 

«Биік-аласа. Сол 

жақ-оң жақ». 

 Мақсаты: 

Заттардың өзінің 

айналасындағы 

кеңістікте 

орналасуын үйретуді 

қалыптастыру (биік– 

аласа,сол жақ – оң 

жақ). Таныс 

заттарды биіктігі 

бойынша салыстыру 

білігін қалыптастыру 

(биік–аласа); 

ағзаның бөліктерінің 

орналасуына бағыт 

беруді жалғастыру: 

сол жақ – оң жақ; 

көзбен қабылдауын, 



әуеніне сай кимылдар 

жасауға үйрету. 
 

 

Құрастыру. 

Тақырыбы:«Қуыршаққ

а арналған үстел мен 

орындық»  

(Құрылыс 

материалдарынан 

құрастыру) 

Мақсаты:  

Үлгі бойынша қуыршаққа 

кіші құрылыс 

матералдарынан үстел, 

орындық жасауды үйрету. 

Қол икемділіктерін 

дамыту. 

дайын пішіндерді 

(жапсырмалар) 

жапсыру, 

қарындашпен жол 

салу дағдыларын 

дамыту; бір-біріне 

көмектесу 

талаптарын 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен ҚысА  Қар үстіндегі іздерді 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды 

қар 

үстіндегіадамдардың,ж

ануарлардың,құстарды

ң іздерінайырып білуге 

үйрету.балалардың 

байқағыш,ойлау 

қасиеттерін 

қалыптастырып,толықт

ыра түсу. 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Шар үрлеу» 

Жеке жұмыс:  

Санамақ. 

Бір үйде біз нешеуміз ? 

Кел санайық екеуміз. 

Айналадағы қысқы 

өзгерістердібақылау. 

Мақсаты: Аузымыздан бу 

шығатыны далада аяз деп 

түсіндіру. 

Еңбек: Ауланы қардан 

тазарту,аула тазалығы 

әркімнің өз міндеті екенін 

әңімелеу. 

Қимылды ойын: 
«Мысық пен тышқан» 

Ойын ережесімен 

таныстыру, қимылдарын  

үйрету. 

Жеке жұмыс: Қыс 

айларын пысықтап,жыл 

мезгілдерін қайталап өту. 

Еркін ойын. 

 

 

Қырауды бақылау.  

Мақсаты: Балаларға 

қыраудың қандай 

болатынын 

айту.Қырау түскен 

ағаштарға  

назарларын аудару. 

Темір затқа үрлеп 

көрсету. Біздің 

буымыз қырауға 

айналатынын               

түсіндіру.   

Еңбек: Үлкендермен 

бірге еңбек етуге 

дағдыландыру. 

Қимылды ойын: 
«Көлеңке» Ойын 

ережесімен 

таныстыру, 

қимылдарын үйрету. 

Жеке жұмыс: Көркем 

2. К       Қысқы табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды  

қысқы табиғат  

құбылысымен 

таныстыру.                                                

Сөздік қорларын қар  

Жауып тұр,жылы,  

салқын,аяз сияқты  

сөздерментолықтыру 

Қысқы табиғат 

әсемдігін бағалау. 

қоршаған ортаға деген  

сүйіспеншілігін ояту. 

Еңбек: Үлкендермен 

бірге еңбек етуге 

дағдыландыру. 

Қимылдық ойын: 

«Апандағы аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

А           Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты: Аспанды 

бұлт басады,күн 

көрінбейді.қар 

жауады. 

Еңбек: Ойын 

алаңын жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен 

түлкі» 

Жеке жұмыс:  Жаңа 

жылға тақпақ пен 

әндерді қайталау. 

Еркін ойын. 

 

 

 

 



Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам. 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шүмек – сен, 

Кішкене бөбек – мен. 

Еркін ойын. 

сөз. 

Тазартып бар 

кір,шаңан, 

Қыс өнерін бастады. 

Терезеге құраудан, 

Сурет салып тастады 

Еркін ойын. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп 

жатады. 

Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Бауырсақ» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 8 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 9 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 10 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 11 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 12 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Қуыршақ Әйгерім 

бізде қонақта» 

Балаларға «Қыс 

қызығы» өлеңін 

жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Қасқыр мен жеті лақ» 

ертегісін үстел үсті театры 

арқылы көрсету. 

Мақсаты: Балаларға 

ертегіні үстел-үсті театры 

арқылы баяндап 

айту,сұрақ-жауап арқылы 

тілдерін дамыту. 

Балаларға жұмбақтар 

жасыру.  

Балалармен 

«Ыдыстар»  

тақырыбына 

әңгімелесу. 

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Дәрігер» 

Балаларға 

ыдыстардыңсуретін 

бояту. 

 Дидактикалық 

ойын: «Не артық?» 

Балаларға 

санамақтар жататту. 

Үстел үсті 

ойындары. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Заттарды жекеше , 

көпше түрде айтуға 

үйрету. 

(Насифа,Әдемі) 

Бояумен ұқыпты жұмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Әдемі,Сұлтан) 

«Қыс мезгілі» туралы 

әңгімелесу. 

(Сурет бойынша) 

(Мақсат,Сұлтан) 

Дыбыстарды дұрыс 

атауға үйрету. 

(Сұлтан, Мақсат) 

Түстері бойынша 

заттарды ажырата 

білуге үйрету.   

(Сұлтанр,Әдемі)                                           

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 



Серуен Балаларға қардың 

үстімен жүрсе қарда 

аяқтың ізі қалатынын 

түсіндіру.  

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Қыста салқын,аяз 

болатынын түсіндіру. 

Қимылдық ойын: «Қасқыр 

мен лақтар» 

Блалардан қыраудың 

қалай пайда 

болатынын сұрау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Жел көбік» 

Күн бұлтты,бұлтты 

емес екенін ажырату. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы:           

«Көңілді 

құмырсқалар».Қосым

ша тапсырмалар 

орындап жүгіру, 

қуғыншылардан 

жалтара қашуға үйрету. 

Музыка ырғағына 

сәйкес таныс би 

қимылын орындау; 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту; 

иық, мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту 

Музыка . 

Тақырыбы: «Қысқы 

саяхат» 

Балалардың сөйлеу, ән 

салу қабілеттерін 

дамыту. Көлік жайлы 

білімдерін 

қалыптастыру. 

Ән айта отырып, сол 

әннің мәтініне сай би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. 

Музыкалық 

қабілеттерін жетілдіру. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  

Д\О:«Жүреді, жүзеді, 

ұшады». 

Мақсаты: 
Балаларды көлік 

түрлерімен таныстыру 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:                         

«Түрлі- түсті 

автомобильдер».Атта

рдың» қимылын 

бейнелей, қолды еркін 

қалыпта ұстап жай, 

шапшаң қарқынмен 

жүру, жүгіру; 

өздігінен қосарланып 

шеңбер құрып түру, 

қол ұстасып, шеңберді 

тарылтпай жүру; бір- 

біріне соғылмай, тез 

тоқтауға жаттықтыру. 

Қол мен аяқ  қимылын 

үйлестіре тура 

шоқырақтап шабу.  

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:  

«Бізге көлік қалай 

және қандай көмек 

көрсетеді?» 

(З\Б.бағд. 72 бет.) 

Мақсаты: 

Балаларға көліктер 

туралы түсінік беру, 

олардың түрлері 

ажырату үйрету; сурет 

бойынша әңгімелей 

білуге үйрету. Сөздік 

қорларын толықтыру, 

дауыс ырғағын дүрыс 

сақтап сөйлеулерін 

дамыту. Ойыншық 

көлік түрлерін  

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:  

«Тимурға жолдан өтуге 

көмектесеміз». 

(З\Б. 123 бет) 

Мақсаты: 

Балаларды жолмен,жол 

бөліктерімен: тротуар 

және жаяулар өтпесімен  

таныстыру. 

Бағдаршамның жасыл 

және қызыл шам 

белгілерінің мағынасын 

түсіндіру.Жаяу 

жүргіншілердің 

қарапайым ережелерімен 

таныстыру 

Мүсіндеу. 

Тақырыбы: 

 «Ұшақтар парады». 

(З\Б.бағд. 165 бет.) 

Мақсаты: 

Ермексазды  екі 

алақанмен ысып, 

таяқшаларды қосып,оңай 

заттар мүсіндеуге 

үйрету. Жеке 

жұмыстарды   ұжымдық 

жұмыстарға  біріктіріп  

«ұшақтар парадын » 

жасауға ұмтылдыру. 

Татулыққа, 

ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Біз спортты жақсы 

көреміз» . 
Аяқты алға созып, 

аяқты ұшына, өкшеге 

қоя жүруге 

жаттықтыру. Баяу 

қарқында жүгіру (40 

секунд). Орында тұрып, 

қосарланып қос аяқпен 

жеңіл секіруге және 

қимылды жұбымен 

келісе орындауға баулу.  

Допты алға қарай 

домалатып, доптың 

соңынан еңбектеуге 

үйрету. Еденнен бір 

шеті 20 см биіктікке 

көтерілген көлбеу 

тақтай үстімен жүру. 

Шектелген алаң бойы 

тепе- теңдік сақтап,  

тура алға қарап, денені 

түзу ұстап жүруге 

жаттықтыру. Сапқа 

тұру, көрнекі бағыт 

бойынша шеңбер құру. 

Математика негіздері 

Тақырыбы:  

«Ұзын-қысқа. 

Беттестіру және 

тұтастыру тәсілдері». 

Мақсаты: 

Әртүрлі заттар тобын 

көлеміне,ұзындығына 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

 «Ұшақ». 

(«Шикула»  43 бет). 

Ж.Нұрханов.(жатта

у). 

Мақсаты:  

Өлең жолдарын еске 

сақтап, жатқа 

айтуды үйрету, еске 

сақтау қабілеттерін 

дамыту, 

еңбексүйгіштікке, 

батыл дыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу.  

Тақырыбы: 

 «Ұшақ». 

(З\б.бағд.163бет). 

Мақсаты: 
Көлік туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Гуашьпен  көлбеу 

және түзу 

сызықтарды салу 

әдісін үйрету. 

Көліктерді  күтіп, 

таза ұстауға баулу. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 



(әуеде ұшатын, жерде 

жүретін,суда жүзетін)  

және олардың адам 

өміріндегі маңызы 

туралы түсінік беру. 

Көліктің бөліктерін 

атауға үйрету: кабина, 

рөл, есік, дөңге лек, 

қорабы. Танымдық 

қызығушы лықтарын 

арттыру. Бағдаршам  

мен жол белгілерін 

таныстыру. Жолда сақ 

болып, үлкендерді 

тыңдауға тәрбиелеу. 

 

мұқият,  ұқыпты 

ұстауға тәрбиелеу. 

 

 

қарай (ұзын – 

қысқа)беттестіру және 

тұтастыру тәсілдері 

бойынша салыстыру 

дағдысын 

қалыптастыру. 

Ұзындығына қарай бір-

біріне қарама-қарсы екі 

заттысалыстыруды 

үйрету: сөйлегенде 

«ұзынырақ», 

«қысқарақ» сөздерін 

қолданып 

білдіру;беттестіру және 

тұтастыру тәсілдерін 

қолдану; таныс 

заттарды саны 

бойынша салыстыруға 

үйретуді жалғастыру: 

(біреу – көп); өз 

бетімен жұмыс жасауға 

және ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен ҚысА   Қар үстіндегі іздерді  

бақылау. 

Мақсаты:Балаларды  

қар үстіндегі  

жануарлардың, 

 құстардың іздерін  

айырып білугеүйрету. 

Балалардыңбайқағыш, 

ойлау  қасиеттерін  

қалыптастырып, 

толықтыра түсу . 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинау. 

Желді бақылау. 

Мақсаты: Қыста 

желді боран,үскірік 

деп атайтынын айту. 

Жел болса күн салқын 

болады.  

Еңбек: 

Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Тербеледі ағаштар, 

Ұшақ   Ұшақты бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

ұшақ туралы білімдерін 

бекіту.Ұшақ не үшін 

керек?  

Ол күнделікті машина 

жүретін жолмен жүретін 

алмайтындығын,оны кім  

жүргізетінін балаларға 

түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинастыру. 

Қимылдық ойын: 

2. К       Қысқы табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды  

қысқы табиғат  

құбылысымен  

таныстыру.                                                

Сөздік қорларын қар  

Жауып тұр,жылы,  

салқын,аяз сияқты   

сөздермен толықтыру. 

Қысқы табиғат  

әсемдігін бағалау. 

қоршаған ортаға деген  

сүйіспеншілігін ояту. 

А           Ауладағы 

ағаштарды  

бақылау. 

Мақсаты: Ағаштар 

туралы білімдерін 

молайту.Ағаштарды

ң қысқы бейнесін  

бақылауды 

жалғастыру.Ағаштар 

жазда қандай 

еді,күзде қандай 

еді,қазіргі бейнесі   

қандай екенін сұрау. 

Еңбек: Үлкендердің 



Қимылдық ойын: 

«Жел көбік» 

Жеке жұмыс:  

Санамақ. 

Бір үйде біз нешеуміз ? 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам. 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шүмек – сен, 

Кішкене бөбек – мен. 

Еркін ойын. 

 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкене ағаштар, 

Үлкен болып өседі. 

Еркін ойын. 

 

 

 

«Ұшақтар» 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

              Аспанда жүр қалықтап, 

Құс қанаты секілді. 

(Ұшақ) 

Еркін ойын. 

Еңбек: Үлкендермен 

бірге еңбек етуге 

дағдыландыру.     

Қимылдық ойын: 

«Апандағы аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп 

жатады. 

Еркін ойын. 

көмегіменжолды 

қардан тазалау. 

Қимылдық ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

Отырғыз ағаш 

көктемде, 

Жөн болар еңбек 

еткенің. 

Келмесе шамаң 

еккенге, 

Сындырма жұрттың 

еккенің.  

Еркін ойын. 
 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 13 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 14 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 15 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 16 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 17 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не жоқ?» 

Балаларға 

Ә.Табылдиевтың 

«Бағдаршам» өлеңін 

жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік 

компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Қасқыр мен жеті 

лақ» ертегісін 

сахналау. 

Мақсаты: Ертегіні 

сахналау арқылы 

балалардың ақыл-

Балалармен «Көліктер» 

тақырыбына әңгімелесу. 

Балаларға жұмбақтар 

жасыру.  

Балаларға 

жаңылтпаштар жататту.  

 

 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Балаларға 

Т.Куликовскаяның 

«Қоңжықтың ұшақты 

армандауы туралы 

әңгіме оқып беру. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Жер,су,ауа» 

Балаларға 

санамақтар жататту. 

Еркін ойын. 



ойын,қиялын,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту. 

Балаларға көліктердің 

суреттерін бояту. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Мақсат пенӘдеміге 

пішіндерді қайталату. 

Сурет бойынша 

сөйлем құрап, 

байланыстырып 

сөйлеуге 

дағдыландыру. 

(Сұлтан,Насифа) 

Уақыт ұғымдары туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

(Сұлтан,Әдемі) 

Дыбыстарды дұрыс 

атауға үйрету. 

(Әдемі.Сұлтан) 

Артикуляциялық 

жатағулар арқылы 

тілін жаттықтыру. 

(Мақсат,Әдемі) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балалардан ауа-

райының қандай болып 

тұрғанын сұрау.  

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Желдің қай бағыттан 

соғып тұрғанын 

анықтау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Ұшақ туралы жан-жақты 

түсініп,ұшқыш туралы 

білімдерін тиянақтайды. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін атайды. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Күн бұлтты,бұлтты 

емес екені туралы 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы:                     

«Құс ауласы» . 
Шашыраңқы жүру 

мен жүгіруді, 

мұғалімнің  

нұсқауымен 

тапсырмаларды 

орындауды үйрету; 

доғаның астынан 

төрттағандап жүру, 

шағын жерде жүруде  

тепе теңдікті сақтау 

дағдыларын 

жетілдіру. Құстарды 

баптауға, аялауға 

тәрбиелеу. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Қысқы 

орманға саяхат» 

Балаларды үй 

жануарларды сүйе 

білуге, ән арқылы 

төлдердің 

қимылдарын жасай 

білуге үйрету. 

Жануарларға деген 

қамқорлық  сезімдерін 

қалыптастыру 

Ән арқылы үй 

жануарлардың  енесін, 

төлін, ажырата білуге 

үйретту. Есту 

қабілеттерін дамыту. 

 

 

 

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: 

«Аяздан біз 

қорықпаймыз». 

Белгі бойынша тоқтай 

білуге жаттықтыру. 

Допты астынан екі 

қолмен алға (алысқа) 

еркін лақтыруды 

үйрету. 

Сөйлеуді дамыту. 

 Тақырыбы:  

«Қыстың ызғарынан 

аңдар қалай 

сақталады?»  

(қысқа сюжеттік 

әңгіме құрастыру) 

Мақсаты:  

Тәрбиешінің сұрақтары 

бойынша сөйлем 

құрастыруға үйрету. 

Жануарлардың 

төлдерінің аттарын 

жекеше, көпше түрде 

еркелетіп қалай 

жасауға болатынын 

көрсету. Сын есімді 

белсендіру.(ч),(ф) 

дыбыстарының дұрыс 

айтылуын бекіту. 

Құрастыру.   

Тақырыбы: 

«Хайуанаттар 

бағындағы мұнара» 

Мақсаты: 

Ірі және ұсақ құрылыс 

материалдарынан  

Жаратылыстану. 

  Тақырыбы: 

«Жабайы жануарлар 

қысқа қалай 

дайындалады?».(Жаб

айыжануарлардың 

суреттерін қарау) 

Мақсаты: 

Тірі және өлі 

табиғаттың өзара іс-

әрекеттестігі, табиғат 

өзгерістерінің 

жануарлар өміріне 

әсері туралы 

көзқарасын кеңейту. 

Орманды мекендейтін 

жабайы 

жануарлардың 

(қасқыр,аю,қоян,түлкі

) өмірі туралы білімін 

байыту. Балаларға 

жабайы 

жануарлардың қыс 

мезгіліне қалай 

дайындалатындығы 

(«тері» түсін 

өзгертуі,індерін және 

апандарын 

дайындауы) туралы 

түсінік беру. 

Сурет салу.   

Тақырыбы: 

«Ұзын құлақ сұр 

қоян». 

Мақсаты: 
Әртүрлі тәсілдерді 

қолдана отырып, ақ 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Аққала». 

Нұсқаушының 

белгісі бойынша  

шашырай жүру мен 

жүгіруді, бір қатарға  

тұруды үйрету; 

салауатты өмір 

салтын ұстануға 

тәрбиелеу;  доғаның 

астымен жүру, 

бағытын өзгертпей 

допты бір- біріне  

домалату 

дағдыларын дамыту. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Қысқы орманға 

саяхат» 
Қайталау оқу 

қызметі. 

Балаларды үй 

жануарларды сүйе 

білуге, ән арқылы 

төлдердің 

қимылдарын жасай 

білуге үйрету. 

Жануарларға деген 

қамқорлық  

сезімдерін 

қалыптастыру. Ән 

арқылы үй 

жануарлардың  

енесін,төлін, 

ажырата білуге 

үйретту.Есту 

Орыс тілі. 

Тема:«Животный мир 

Казахстана» Цель: 

Познакомить детей с 

названиями диких 

животных Казахстана 

(волк, медведь, заяц, 

лиса).Расширить словарь 

за счет слов, 

обозначающих основные 

характристики: злой, 

хитрый, трусливый. 

Закрепить умение 

говорить словосочитания 

и простые предложения, 

используя названия 

цветов, величину (заяц 

маленький, белыйи 

т.д.)Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыру». 

Мақсаты: 

Әртүрлі заттарды 

ұзындығы бойынша 

салыстыруға үйретуді 

жалғастыру. Әртүрлі 

заттарды ұзындығы 

бойынша қатар қойып 

салыстыруға үйретуді 

жалғастыру, салыстыру 

нәтижесін ұзынырақ, 

қысқарақ, ұзындығы 



мұнара құрастыру, көп 

түсті құрылым жасау. 

Құрылыс 

материалдарының  

негізгі бөлшектері, 

пішіні, түсі, шамасы 

бойынша тану. 

қағаз бетіне ұзын 

құлақ сұр қоянның 

бейнесін 

салудыүйрету.Ұқыпт

ылыққа тәрбиелеу. 

 

 

қабілеттерін дамыту. 

 

 

бірдей сөздерін қолданып 

білдіру; көру жадын 

дамыту, жадын, 

логикалық ойлауын; 

қолдың мо- торикасын 

дамыту; мұқияттылыққа, 

оқу қызметіне 

қызығушылыққа 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен Қар ұшқындарын 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

қыс көркі қар туралы 

білімдерін бекіту,қар 

ұлпасын тосып 

алып,зейінқойып,анық

тауға ұсыну. 

Еңбек: Ойын алаңын 

қардан тазарту. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс: 

Жаңылтпаштар 

жаттау. 

Жапалақтап,қаптап ақ 

қар жауды, 

Алқапты аппақ ақ қар 

жапты. 

Еркін ойын. 

 

 

Аула сыпырушының 

еңбегін 

бақылау:Құралдарын 

атау: күрек, 

сыпырғышпен 

аула жолдарын қардан 

тазалап жатыр. 

Еңбек: Талдардың 

түбіне қар үю, қар 

талдың тамырын аяздан 

қорғайтынын 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын: «Қар 

лақтырысу» Қарды оң 

және сол қолмен 

лақтыруға үйрету.   

Жеке  жұмыс: Қос 

аяқтап алға қарай 

секіруге жаттықтыру. 

Еркін ойын. 
 

Мұз сүңгісін 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

мұздың қасиеті 

туралы түсінік беру. 

Байқағыштық 

қасиеттін 

қалыптастырып,қорыт

ынды жасай білуге 

үйрету. 

Еңбек: Ауланы 

қардан тазарту,аула 

тазалығы әркімнің өз 

міндеті екенін 

әңімелеу. 

Қимылдыойын: 
«Мысық пен тышқан» 

Ойын ережесімен 

таныстыру,қимылдар

ынүйрету. 

Жеке жұмыс: Қыс 

айларын 

пысықтап,жыл 

мезгілдерін қайталап 

өту. 

Еркін ойын. 

2. К       Қысқы табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды  

қысқы табиғат  

құбылысымен   

таныстыру.                                                                          

Сөздік қорларын  

Қар жауып тұр, 

жылы, салқын,аяз  

сияқтысөздермен 

толықтыру 

Қысқы табиғат 

әсемдігін бағалау. 

қоршаған ортаға  

деген 

сүйіспеншілігін  

ояту. 

Еңбек: Үлкендермен 

бірге еңбек етуге 

дағдыландыру. 

Қимылдық ойын: 

«Апандағы аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

А           Қар үстіндегі іздерді  

бақылау. 

Мақсаты:Балаларды  

қар үстіндегі  

жануарлардың, 

құстардың іздерін  

айырып білуге үйрету. 

Балалардың байқағыш, 

ойлау  қасиеттерін  

қалыптастырып, 

толықтыра түсу . 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинау. 

Қимылдық ойын: «Шар 

үрлеу» 

Жеке жұмыс:  Санамақ. 

Бір үйде біз нешеуміз ? 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам. 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шүмек – сен, 

Кішкене бөбек – мен. 

Еркін ойын. 

 



 Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп 

жатады. 

Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай 

жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Бауырсақ» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№18 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 19 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 20 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 21 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 1 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Жасырылған аңды 

тап» 

Балаларға тақпақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік 

компонент: «Ертегілер 

елінде» 

«Шұбар тауық» 

ертегісі. 

Мақсаты:Балаларға 

ертегіні айту арқылы 

сөйлеулерін, тілдерінің 

дұрыс жетілуіне ықпал 

ету. 

Балаларға жабайы 

аңдардың суреттерін  

бояту. 

Балалармен «Жабайы 

аңдардың 

тіршілігі»туралы 

әңгімелесу.  

Балаларға жабайы 

аңдар туралы 

жұмбақтар жасыру. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын «Аспазшы» 

Балаларға 

санамақтар жататту. 

Үстел үсті театры 

арқылы «Шұбар 

тауық» ертегісін 

көрсету. 

Дидактикалық ойын: 

«Жабайы аңдар мен үй 

жануарларын ажырат» 

Балаларға «Қыс қызығы» 

өлеңін жататту. 

Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Заттарды жекеше , 

көпше түрде айтуға 

үйрету. 

(Насифа,Сұлтан) 

Бояумен ұқыпты 

жұмыс істеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Әдемі,Мақсат) 

«Жабайы жануарлар» 

туралы әңгімелесу. 

(Сурет бойынша) 

(Сұлтан) 

Дыбыстарды дұрыс 

атауға үйрету. 

(Сұлтан, Әдемі) 

Түстері бойынша 

заттарды ажырата білуге 

үйрету.   

(Насифа,Әдемі)                                           

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 



Серуен Балаларға қардың 

ұсақ ұлпалардан 

тұратынын 

айту.Қарды алақанға 

салса,жылудан қар 

еріп кететінін айту. 

Қимылдық ойын: 

«Түлкі мен көжектер» 

Аула сыпырушының 

еңбегінбақылап,оған 

көмектесу. 

Қимылдық ойын: 

«Қасқыр мен лақтар» 

Балаларғамұздың 

қалай пайда болатыны 

туралы әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін 

ататту. 

Қимылдық ойын: 

«Жел көбік» 

Балаларға қардың үстімен 

жүрсе қарда аяқтың ізі 

қалатынын түсіндіру.  

Қимылдық ойын: «Ұядағы 

құстар» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

Санамақтарды 

қайталау. 

ҰОҚ – не дайындық. Қимылдық 

ойын: «Көлеңке» 

Жаңылтпаштар 

қайталау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:   

«Епті бақалар». 

Шашырай жүру мен 

жүгіруді үйретуді 

жалғастыру; өз 

денсаулығын күте 

білуге тәрбиелеу; 

секірген  соң жерге  

аяқты сәл бүгіп түсу, 

допты  заттың 

айналасынан  домалату  

дағдыларын  дамыту. 

Жаратылыстану. 

 Тақырыбы: 

«Ауылға саяхатқа 

шығу». 

 (Үй жануарлары 

туралы суреттерді 

қарау) 

Мақсаты:  

Үй жануарлары туралы 

балалардың білімін 

кеңейту. Дене 

мүшелерін атау және 

айырмалық 

ерекшеліктерін (немен 

тамақтанады, қалай 

қозғалады, қандай 

дауыстар шығарады, 

ересектердің жануарды 

күту еңбегін) байқай 

білуін дамыту. 

Музыка . 

Дене шынықтыру. 

«Біз көңілді 

балалармыз». 
Орташа допты бастан 

асыра жіп арқылы 

лақтыру. Қолды еденге 

тигіз-бей, доға астынан 

өтуге  үйрету. Алақан 

мен тізеге тіреліп, 

еңбектеп, модуль 

арқылы аунап өтуді 

бекіту. Музыка 

ырғағына сәйкес 

жануар-лардың жүрісін 

бейнелей жүруге 

талпындыру. Лақтыру 

күш екпінін, иық пен 

аяқтың бұлшықеттерін 

дамыту. Дене түзілісін 

қадағалау. 

Сөйлеуді дамыту.   

Тақырыбы: 

«Тентек балалар» 

(жануарлар-

ойыншықтар туралы 

әңгіме құрастыру). 

Мақсаты: 

Тәрбиешінің көмегімен 

жануар-ойыншықтар 

туралы қысқа әңгімелер 

құрастыруды үйретуді 

жалғастыру. 

Жануарлардың 

төлдерінің аттарын 

Қоршаған 

ортамен танысу. 

Тақырыбы: 

«Фермаға саяхат». 

Мақсаты: 

Үй жануарларымен 

таныстыру: үй 

жануарларының   

адам өміріндегі 

маңызы туралы 

түсінік беру. Үй 

жануарларына 

деген қамқорлық 

сезімдерін 

тәрбиелеу            

Жапсыру. 

 Тақырыбы: 

«Арба жолмен 

жүріп келеді». 

Мақсаты:  

Бөлшектерді 

жапсырып және 

бірыңғай бейнені 

құрып оңай 

сюжетті құруға 

үйрету. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Көңілді сайқымазақ». 

Балаларға  нұсқаушының  

белгісіне  тоқтай 

отырып, жүру мен 

жүгіруді үйрету; бір 

біріне көмектесуге, 

мейірімділікке 

тәрбиелеу; қолдарын 

еденге тигізбей  арқан 

астынан  өту, тақтай 

үстімен жүргенде  

денелерін түзу ұстау  

дағдыларын дамыту. 

Математика неігіздері. 

Тақырыбы:  

«Заттарды ені 

бойынша салыстыру. 

Біркелкі заттар». 

Мақсаты: 

Заттар тобын ені 

бойынша салыстыру 

ұғымын қалыптастыру: 

жалпақ–жіңішке. Екі 

қарама-қарсы және 

бірдей заттарды 

ұзындығы мен ені 

бойынша салыстыру 

тәсілдерімен таныстыру, 

оларды жалпақ, жіңішке 

сөздерін пайдалануға 

үйрету; «ұзындығы 

бойынша бірдей» сөзін 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

«Құлыншақ» (Өлең) 

Мүбарак 

Жаманбалинов. 

Мақсаты: 

Балалар көркем 

әдебиетіндегі 

адамгершілік әлемімен 

таныстыру. Туынды 

мағынасын түсінуге, 

кейіпкерлер іс-әрекетін 

бағалауға, олар жайлы 

айтуға, кейбір 

адамгершілік 

қасиеттерге жақсы 

қарым-қатынасты үлгі 

ету. 

Сурет салу.                 

Тақырыбы: 

«Дуал». 

Мақсаты:  

Вертикалды және 

горизонталды 

қиылысқан сызықтарды 

салу дағдыларын 

дамыту. 

 



Тақырыбы: «Қысқы 

орманға саяхат» 

Балаларды үй 

жануарларды сүйе 

білуге, ән арқылы 

төлдердің қимылдарын 

жасай білуге үйрету. 

Жануарларға деген 

қамқорлық  сезімдерін 

қалыптастыру 

Ән арқылы үй 

жануарлардың  

енесін,төлін, ажырата 

білуге үйретту. Есту 

қабілеттерін дамыту. 

жекеше, көпше түрде 

еркелетіп атауға үйрету 

(күшік-күшіктер, 

көжек-көжектер, 

құлыншақ-

құлыншақтар, ботақан-

ботақандар т.б). «ш» 

дыбысын айтуды 

нақтылау және бекіту. 

Дауыс екпінін 

жаттықтыру. 

 

 

пайдалану біліктерін 

бекіту; біркелкі заттарды 

бір сөзбен атауға 

үйретуді жалғастыру; 

есту сезімін дамыту; 

сөйлеу тілін, 

бақылағыштығын, ойлау 

белсенділігін дамыту; 

еңбек етуге тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен ҚысА   Ауа-райын  бақылау. 

Мақсаты: Қысқы ауа-

райынын 

ерекшеліктерін атату. 

Күн суық,аяз 

болатынын түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

қардан тазарту. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақтар жасыру. 

Қыста ғана болады, 

Ұстасаң қолын тонады. 

(Қар) 

Қолы жоқ сурет 

салады, 

Тісі жоқ,тістеп алады. 

(Аяз) 

Жалт-жұлт етеді, 

Желді бақылау. 

Мақсаты: Қыста желді 

боран,үскірік деп 

атайтынын айту. 

Жел болса күн салқын 

болады.  

Еңбек: 

Ойыншықтарын жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкене ағаштар, 

Үлкен болып өседі. 

Еркін ойын. 

 

 

 

Ұшақ   Ұшақты бақылау. 

Мақсаты: 

Балалардың ұшақ 

туралы білімдерін 

бекіту.Ұшақ не 

үшін керек?  

Ол күнделікті 

машина жүретін 

жолмен жүретін 

алмайтындығын,он

ы кім  жүргізетінін 

балаларға 

түсіндіру. 

Еңбек: Ойын 

алаңын жинастыру. 

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ 

              Аспанда жүр 

қалықтап, 

2. К       Қысқы табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды  

қысқы табиғат  

құбылысымен 

таныстыру.                                                

Сөздік қорларын қар  

Жауып тұр,жылы,  

салқын, аяз сияқты   

сөздермен толықтыру. 

Қысқытабиғат 

Әсемдігінбағалау. 

қоршаған ортаға деген 

сүйіспеншілігін  

ояту. 

Еңбек: Үлкендермен 

бірге еңбек етуге 

дағдыландыру. 

Қимылдық ойын: 

«Апандағы аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

А           Бұлттарды бақылау. 

Мақсаты: Аспанды 

бұлт басады,күн 

көрінбейді.қар жауады. 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Жеке жұмыс: 

Санамақ 

Атамнан басталар, 

Әжеммен қосталар. 

Отбасым мыналар; 

Ең жақын адамдар 

Әкем мен анам бар, 

Бір туған ағам бар, 

Бір туған апам бар... 

Бәрін жақсы көремін 

Еркелеп, жүремін! 

Еркін ойын. 

 



Ұстасаң еріп кетеді. 

(Қар) 

Еркін ойын. 

Құс қанаты секілді. 

(Ұшақ) 

Еркін ойын. 

жолдарын жаттату. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп 

жатады. 

Еркін ойын. 

 

 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» 

ертегісін айту. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 2 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 3 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 4 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 5 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 6 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не қалай 

дауыстайды?» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік 

компонент: «Ертегілер 

елінде» 

«Шұбар тауық» 

ертегісін үстел үсті 

театры арқылы көрсету. 

Мақсаты:Ертегіні 

үстел-үсті театры 

арқылы көрсете 

отырып, балалардың 

сөйлеу,ойлау,есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту мен қатар тілін, 

сөз қорын жетілдіру. 

Балаларға суреттер 

бояту. 

Балалармен «Үй 

жануарлары» 

туралы әңгімелесу. 

Балаларға 

жұмбақтар жасыру. 

Еркін ойын. 

 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Шаштараз» 

«Үлкен-кіші» жаттығуы. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Төлдерің ата» 

Балаларға 

жаңылтпаштар жататту. 

Үстел үсті ойындары. 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Әдемі мен  Насифаға 

пішіндерді қайталату. 

Сурет бойынша сөйлем 

құрап, байланыстырып 

сөйлеуге 

дағдыландыру.(Сұлтан) 

 Уақыт ұғымдары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

(Сұлтан,Әдемі) 

Дыбыстарды дұрыс 

атауға үйрету. 

(Мақсат,Әдемі) 

Артикуляциялық 

жатағулар арқылы тілін 

жаттықтыру. 

(Әдемі,Сұлтан) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балалардан ауа-

райының қандай болып 

тұрғанын сұрау.  

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Желдің қай бағыттан 

соғып тұрғанын 

анықтау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Ұшақ туралы жан-

жақты 

түсініп,ұшқыш 

туралы білімдерін 

тиянақтайды. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен 

түлкі» 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін атайды. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Күн бұлтты,бұлтты 

емес екенін айырады. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы:                  

«Үй жануарларына 

қонаққа». 

Саяхат арқылы үй 

жануарларын терең 

меңгерту. Допты 

қақпа арқылы 

домалатуға үйрету. 

Алақан мен тізеге 

тіреле, тура бағытта 

еңбектеу. Берілген 

белгіге көңіл 

аударуға, қос аяқтап 

алға жеңіл жылжи 

секіруге 

жаттықтыру. 

Көзмөлшерін 

дамыту және табан 

бұлшықеттерін 

нығайту. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Құстар біздің 

досымыз» 

Құстар туралы жана 

әндермен, 

ойындармен 

балалларды 

таныстыра отырып, 

оларға деген  

жануарларға,табиғат

қа деген 

сүйіспеншілік 

сезімін оятуға 

талпындыру. Әуенге 

эмоциялық үн 

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: 

«Түйемен ауылға 

барамыз». 

Бір- біріне 15 см 

қашықтықта  

қойылған кірпіштер 

үстінен (шектелген 

алаңда)тепе- теңдік 

сақтап жүруге үйрету. 

Иық, мойын 

бұлшықеттерін, қол 

мен аяқ қимыл 

үйлесімділігін 

дамыту. 

Сөйлеуді дамыту.   

Тақырыбы: 

«Шұбар тауық»  

(Әңгімелеуге 

дайындық). 

Мақсаты: 

Балаларды 

тәрбиешінің 

сұрақтары бойынша 

ертегіні әңгімелеуге 

үйрету. Ересектердің 

айтқанын тыңдап 

және түсіне білуге, 

сұрақтарына жауап 

беруге үйрету. 

Дыбыстардың 

айтылуын анықтау. 

Сөйлеудегі 

демалысын дамыту 

(ойын жаттығу 

"қауырсынды үрле").  

Құрастыру. 

Жаратылыстану. 

 Тақырыбы: 

«Құстар алаңына 

бару»  

(Үй құстарының 

суреттерін қарау 

Мақсаты: 
Балалардың қораз, 

тауық, балапан сияқты 

үй құстары туралы 

білімін кеңейту. 

Құстардың дене 

мүшелерін атау және 

(немен қоректенеді, 

қалай қозғалады, 

қандай дыбыстар 

шығарады, 

ересектердің жануарлар 

мен құстарды күтудегі 

еңбектері) 

айырмашылық 

ерекшеліктерін байқай 

білуін дамыту. 

Сурет салу.   

Тақырыбы: 

«Үйректің балапаны» 

Мақсаты: 

Пішіні дөңгелек сары 

түсті екі бөліктен 

тұратын затты 

гуашьпен бейнелеу 

дағдыларын дамыту. 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Аңдар-біздің 

досымыз» 
Допты екі қолмен 

желке тұсынан 

лақтыруға үйрету; 

доптың ұшуына дұрыс 

траектория беру, 

қолдарын екпінді 

қимылмен жаза білуді 

бекіту. Музыкаға 

сәйкес өздігінен 

бейнелі қимылдар 

орындау қабілеттерін 

қалыптастыру. 

Музыка. 

Тақырыбы: «Құстар 

біздің досымыз» 

Қайталау оқу қызметі. 

Құстар туралы жана 

әндермен, ойындармен 

балалларды таныстыра 

отырып,оларға деген  

жануарларға, табиғатқа 

деген сүйіспеншілік 

сезімін оятуға 

талпындыру. Әуенге 

эмоциялық үн 

қосуға,сюжетті ролді 

ойындарға белсене 

қатысуға, ырғақты 

ажырата білуге  

дағдыландыру. 

 

 

 

Орыс тілі. 

Тема: «Птицы наши 

друзья» (домашние 

птицы: )                           

Цель: Учить детей 

понимать вопросы на 

русском языке и дать 

правельные ответы, 

называть домашних 

птиц. Развивать слуховое 

внимание 

долговременную память, 

закрепить правильное 

произношение. 

Воспитывать заботливое 

отношение детей к 

птицам, уважение к 

труду людей. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

 «Кең-тар. Жоғарыда-

төменде». 

Мақсаты: 

Заттар тобын ені 

бойынша салыстыру 

ұғымын 

қалыптастыруды 

жалғастыру: кең – тар; 

заттардың орналасқан 

орындарын анықтау 

біліктерін бекітуді 

жалғастыру: жоғарыда, 

төменде. Заттар тобын 

салыстыру ұғымын 

қалыптастыру: кең – тар; 

заттардың орналасқан 

орындарын анықтау 



қосуға,сюжетті ролді 

ойындарға белсене 

қатысуға,  ырғақты 

ажырата білуге  

дағдыландыру. 
 

 

 

 Тақырыбы:  

«Ферма». 

(«Шикула» 107 бет). 

Мақсаты: 
Ұзын ғимараттарды 

салуды және оларды 

қоршауды үйрету. 

Қоршау салу 

дағдысын бекіту. 

Танымдық 

қызығушылық тарын 

дамыту. Құрастыру 

жұмысына 

ынталылыққа 

тәрбиелеу. 

біліктерін бекітуді 

жалғастыру: жоғарыда, 

төменде; жұмбақ шешуге 

баулу; тәулік бөлімдері 

туралы білімдерін бекіту 

жалғастыру;логикалық 

ойлауы, 

бақылағыштығын, ойлау 

белсенділігін дамыту; 

сабаққа қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен Қар ұшқындарын 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

қыс көркі қар туралы 

білімдерін бекіту,қар 

ұлпасын тосып 

алып,зейінқойып,ан

ықтауға ұсыну. 

Еңбек: Ойын 

алаңын қардан 

тазарту. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

тышқан» 

Жеке жұмыс: 

Жаңылтпаштар 

жаттау. 

Жапалақтап,қаптап 

ақ қар жауды, 

Алқапты аппақ ақ 

қар жапты. 

Аула сыпырушының 

еңбегін 

бақылау:Құралдарын 

атау: күрек, 

сыпырғышпен 

аула жолдарын қардан 

тазалап жатыр. 

Еңбек: Талдардың 

түбіне қар үю, қар 

талдың тамырын 

аяздан қорғайтынын 

әңгімелеу. 

Қимылды ойын: 
«Қар лақтырысу» 

Қарды оң және сол 

қолмен лақтыруға 

үйрету.  

Жеке  жұмыс: Қос 

аяқтап алға қарай 

секіруге жаттықтыру. 

Еркін ойын. 
 

Мұз сүңгісін бақылау. 

Мақсаты: Балаларға 

мұздың қасиеті туралы 

түсінік беру. 

Байқағыштық қасиеттін 

қалыптастырып,қорыты

нды жасай білуге 

үйрету. 

Еңбек: Ауланы қардан 

тазарту,аула тазалығы 

әркімнің өз міндеті 

екенін әңімелеу. 

Қимылдыойын: 
«Мысық пен тышқан» 

Ойын ережесімен 

таныстыру,қимылдары

нүйрету. 

Жеке жұмыс: Қыс 

айларын пысықтап,жыл 

мезгілдерін қайталап 

өту. 

2. К       Қысқы табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: 

Балаларды  

қысқы табиғат  

құбылысымен   

таныстыру.                                                                          

Сөздік қорларын  

Қар жауып тұр, 

жылы, салқын,аяз  

сияқты 

сөздермен 

толықтыру           

Қысқы табиғат 

әсемдігін бағалау. 

қоршаған ортаға  

деген 

сүйіспеншілігін  

ояту. 

Еңбек: Үлкендермен 

бірге еңбек етуге 

дағдыландыру. 

А           Қар үстіндегі іздерді  

бақылау. 

Мақсаты:Балаларды  

 қар үстіндегі  

жануарлардың, 

 құстардың іздерін  

 айырып білуге үйрету. 

Балалардың байқағыш, 

ойлау  қасиеттерін  

қалыптастырып, 

толықтыра түсу . 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинау. 

Қимылдық ойын: «Шар 

үрлеу» 

Жеке жұмыс:  Санамақ. 

Бір үйде біз нешеуміз ? 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам. 

Ортан терек - ағам, 



Еркін ойын. 

 

 

Еркін ойын. 

 

Қимылдық ойын: 

«Апандағы аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп 

жатады. 

Еркін ойын. 

Шылдыр шүмек – сен, 

Кішкене бөбек – мен. 

Еркін ойын. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай 

жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Бауырсақ» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№7 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 8 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 9 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 10 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 11 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Құсты тап!» 

Балаларға тақпақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік 

компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Шұбар тауық» 

ертегісінің суреттерін 

бояу. 

Мақсаты:Ертегіні 

бояу арқылы 

балалардың қиялын, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Балалармен «Үй 

құстары»туралы 

әңгімелесу.  

Балаларға үй құстары  

туралы жұмбақтар 

жасыру.  

Үстел үсті ойыны. 

 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Аспазшы» 

Балаларға үй 

құстарының суреттерін  

бояту. 

Дидактикалық ойын: 

«Даусынан таны» 

Балаларға «Қазым,қазым 

қаңқылда» өлеңін 

жататту. 

 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Заттарды жекеше , 

көпше түрде айтуға 

үйрету. 

(Насифа,Мақсат) 

Бояумен ұқыпты 

жұмыс істеу 

дағдыларын 

қалыптастыру.(Әдемі) 

«Үй құстары» туралы 

әңгімелесу. 

(Сурет бойынша) 

(Сұлтан) 

Дыбыстарды дұрыс 

атауға үйрету. 

(Сұлтан, Мақсат) 

Түстері бойынша 

заттарды ажырата білуге 

үйрету.   

(Әдемі)           

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балаларға қардың 

ұсақ ұлпалардан 

тұратынын айту. 

Қарды алақанға 

салса,жылудан қар 

еріп кететінін айту. 

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Аула сыпырушының 

еңбегін бақылап,оған 

көмектесу. 

Қимылдық ойын: 

«Қасқыр мен лақтар» 

Балалармен  мұздың 

қалай пайда болатыны 

туралы әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін ататту. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Балаларға қардың 

үстімен жүрсе қарда 

аяқтың ізі қалатынын 

түсіндіру.  

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі 

 

 

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы:                         

«Ауладағы құстар». 

 Балаларға құстар 

туралы түсінік беру. 

Допты қақпа арқылы 

домалатуға үйрету. 

Берілген белгіге көңіл 

аударуға; қос аяқтап 

алға секіруге 

жаттықтыру. 

Көзмөлшерін дамыту 

және табан 

бұлшықеттерін 

нығайту. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  

«Күн сәулесі». 

Мақсаты: 

Айнаны күн 

сәулелерімен 

шағылыстырып 

ойнайтын ойын туралы 

әңгімелеу. Күн 

сәулесінің барлығын 

жылытатынын білуі, 

тәрбиешінің 

сұрақтарына жауап 

беріп, сабақты талдай 

білді үйрету. 

Музыка. 

Тақырыбы:               

«Қысқы әуен» 

Табиғат туралы жалпы 

түсінік беру;  табиғат 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:                         

«Құстар бізде 

қонақта». 
Алақан мен тізеге 

тіреле, тура бағытта 

еңбектеу. Берілген 

белгіге көңіл 

аударуға, қос аяқтап 

алға жылжи секіруге 

жаттықтыру. 

Көзмөлшерін дамыту 

және табан 

бұлшықеттерін 

нығайту. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:  

«Қысқы серуен» 

(Әңгіме құрау) 

Мақсаты: 

Сурет бойынша 

әңгімелесуді 

жалғастыру.Қыс 

мезгілін сипаттай 

отырып, сөздік қорын 

дамыту. Сөз 

тіркестерін дұрыс 

айта білуге 

жаттықтыру. 

Табиғатты аялауға, 

әсемдікті көре білуге, 

сезінуге тәрбиелеу. 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы:  «Түрлі- 

түсті мұздар». 

Мақсаты: 
Судың қасиеттерімен 

(сұйық және қатты 

күйімен) таныстыру. 

Түсті суды қалай түсті  

мұзға айналдыруға 

болатынын көрсету. 

Мүсіндеу.  

Тақырыбы: 

«Құмға арналған 

қалақ» 

Мақсаты: 

Ойыншық түрлерімен  

таныстыра отырып, 

қалақтың қажеттілігін 

ұғындырып, мүсіндеуге 

үйрету, саусақ бұлшық 

еттерін дамыту. 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Аяқты нық басайық, 

жаттығуды жасайық». 
Қос аяқпен секіруді (аяқ 

бірге- аяқ алшақ) үйрету. 

Саптізбекке бір- бірден 

тұру; секіру (аяқ бірге- 

аяқ алшақ) қимылдарын 

бекіту. Тоқтап және 

тапсырманы орындай 

жүгіру . 

Математика негіздері.   

Тақырыбы: 

«Заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыру». 

Мақсаты: 

Заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыруды 

үйрету: қалың және 

жұқа. Үстіне қою және 

белгілеу әдістерін 

пайдаланып, екі қарама-

қарсы және бірдей 

заттарды қалыңдығы 

бойынша салыстыру, 

нәтижесін «қалың», 

«жұқа», «қалыңдығы 

бірдей» сөздерін қолдану 

арқылы жеткізу; көру 

арқылы алынған 

ақпаратты пайдаланып, 

жұмбақ шешуге баулу; 

көре білу, логикалық 

ойлауын дамыту; 

 

 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы:  

 «Бұлақ»  Н. 

Жанаев 

(Бұлақ өлеңін 

мәнерлеп оқу) 

Мақсаты:  

Көрнекіліктер 

арқылы өлеңді 

мәнерлеп оқуға және 

есте сақтауға, 

барлық дыбыстарды 

дұрыс дыбыстауға 

үйрету. 

Сурет салу.                   

Тақырыбы:   

«Бұлт күнді 

жапты» 

Мақсаты: 

Дөңгелек пішінді 

күнді,сопақша 

бұлтты салуды 

үйрету, олар туралы 

қысқаша мәлімет 

беру,түстерді 

бекітіп, бояу 

түстерін ауыстырып   

пайдалануға 

дағдыландыру. 

Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 



туралы ұғымдарын 

кеңейту. Табиғаттың 

сұлулығын сезіне 

білуге, оған деген 

саналы көзқарасты 

қалыптастырып, 

қамқорлық көрсетуге 

тәрбиелеу. 

байланыстырып сөйлеуін 

дамыту, бірдей заттарды 

табу білігін дамыту; 

өзгелерге көмектесуге, 

тапсырмаларды ынтамен 

орындауға тәрбиелеу 

 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен ҚысА   Қар үстіндегі іздерді  

бақылау. 

Мақсаты:Балаларды  

 қар үстіндегі  

жануарлардың, 

 құстардың іздерін  

 айырып білуге үйрету. 

Балалардың байқағыш, 

ойлау  қасиеттерін  

қалыптастырып, 

толықтыра түсу . 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Шар үрлеу» 

Жеке жұмыс:  

Санамақ. 

Бір үйде біз нешеуміз ? 

Кел санайық екеуміз. 

Бас бармағым - атам, 

Балаң үйрек - апам. 

Ортан терек - ағам, 

Шылдыр шүмек – сен, 

Кішкене бөбек – мен. 

Еркін ойын. 

 

Желді бақылау. 

Мақсаты: Қыста 

желді боран,үскірік 

деп атайтынын айту. 

Жел болса күн салқын 

болады.  

Еңбек: 

Ойыншықтарын 

жинау. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Тербеледі ағаштар, 

Алдымнан жел еседі. 

Кіп-кішкене ағаштар, 

Үлкен болып өседі. 

Еркін ойын. 

 

 

 

Ұшақ   Ұшақты бақылау. 

Мақсаты: Балалардың 

ұшақ туралы білімдерін 

бекіту.Ұшақ не үшін 

керек?  

Ол күнделікті машина 

жүретін жолмен 

жүретін 

алмайтындығын,оны 

кім  жүргізетінін 

балаларға түсіндіру. 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинастыру. 

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

              Аспанда жүр қалықтап, 

Құс қанаты секілді. 

(Ұшақ) 

Еркін ойын. 

2. К       Қысқы табиғатты 

бақылау. 

Мақсаты: Балаларды  

қысқы табиғат  

құбылысымен  

таныстыру.                                                

Сөздік қорларын қар  

Жауып тұр,жылы,  

салқын,аяз сияқты   

сөздермен толықтыру. 

Қысқы табиғат  

әсемдігін бағалау. 

қоршаған ортаға деген  

сүйіспеншілігін ояту. 

Еңбек: Үлкендермен 

бірге еңбек етуге 

дағдыландыру. 

Қимылдық ойын: 

«Апандағы аю» 

Жеке жұмыс:  Өлең 

жолдарын жаттату. 

Далада қар борайды, 

Ақ мамыққа орайды. 

Мұз болады қатады, 

Жып-жылтыр боп 

жатады. 

Еркін ойын. 

 

А           Ауладағы 

ағаштарды  

бақылау. 

Мақсаты: Ағаштар 

туралы білімдерін 

молайту.Ағаштарды

ң қысқы бейнесін  

бақылауды 

жалғастыру.Ағаштар 

жазда қандай 

еді,күзде қандай 

еді,қазіргі бейнесі   

қандай екенін сұрау. 

Еңбек: Үлкендердің 

көмегіменжолды  

қардан тазалау. 

Қимылдық ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

Отырғыз ағаш 

көктемде, 

Жөн болар еңбек 

еткенің. 

Келмесе шамаң 

еккенге, 

Сындырма жұрттың 

еккенің.  

Еркін ойын. 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 12 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 13 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 14 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 15 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 16 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не жоқ?» 

Балалармен қар мен 

мұз туралы 

әңгімелесу.Балаларға 

жаңылтпаштар жататту.  

. 

Вариативтік 

компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Шұбар тауық» 

ертегісін сахналау. 

Мақсаты:Ертегіні 

көрсете отырып,жан-

жақты білімдерін 

кеңейтіп,есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Балаларға «Мейірімді 

бұлт» ертегісін айтып 

беру. 

Балаларға жұмбақтар 

жасыру.  

Еркін ойын. 

 

 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Дәрігер» 

Балаларға 

Т.Куликовскаяның 

«Қоңжықтың ұшақты 

армандауы туралы 

әңгіме оқып беру. 

Дидактикалық ойын: 

«Жер,су,ауа» 

Балаларға 

жұмбақтар жасыру. 

Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Әдебишығармалардың

мазмұнынтыңдауғажән

етүсінуге үйрету. 

(Әдемі) 

Сурет бойынша 

сөйлем құрап, 

байланыстырып 

сөйлеуге 

дағдыландыру. 

(Насифа) 

Уақыт ұғымдары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

(Сұлтан,Әдемі) 

Геометриялықпішіндерді

тануғажәнеатауға 
үйрету. 

(Мақсат,Сұлтан) 

Бірзаттытоптанбөлед

іжәнетоптарғабірікті

реалуға үйрету. 

(Сұлтан,) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға киімдерін өздері киюге үйрету. 

Серуен Балалардан ауа-

райының қандай болып 

тұрғанын сұрау.  

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Желдің бағыты мен 

сипаты өзгергенін 

әңгімелеу,жылы жел 

соғып тұрғанын айтып 

өту.   

Қимылдық 

Ұшақ туралы жан-

жақты түсініп,ұшқыш 

туралы білімдерін 

тиянақтайды. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Қыс мезгілінің 

ерекшеліктерін атайды. 

Қимылдық 

ойын:«Қасқыр мен 

лақтар» 

Күн бұлтты,бұлтты 

емес екенітуралы 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 



ойын:«Жел көбік» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналармен балалардың топтағы балалармен қарым-қатынасы туралы әңгімелесу. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 



 
Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: «Әжейге 

қонаққа барамыз». 

Еденнен екпінмен 

серпіле екі аяқпен зат 

үстінен секіруге үйрету. 

Допты қос қолмен 

бастан асыра жіп 

арқылы лақтыруды 

үйрету. Тепе- теңдік 

сақтап, еденнен 20 см 

көтерілген сатының 

таяқшаларынан аттап 

жүруді бекіту. 

Музыка.  

Тақырыбы:   

«Анамның мерекесі» 

Анаға деген сезімдерін 

ән арқылы жеткізуге 

үйрету. Ата-анасын 

сыйлауға, қастерлей 

білуге тәрбиелеу. Ән-

әуенге әсерлену, 

қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден 

айналуга 

дағдыландыру,көтеріңкі 

көңіл күй сыйлау. 

 

 

 

 

 
 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Сүйікті цирк». 
Нұсқаушының нұсқауы 

бойынша 

тапсырмаларды орындау, 

бір қатармен жүру мен 

жүгіруге үйретуді 

жалғастыру; ұсақ қол 

қимылдарын, денелерін 

игеру икемділіктерін, 

ептіліктерін, жетекші 

лақтырған допты қағып 

алу, өзіне қайта лақтыру, 

түзу бағытта 

төрттағандап еңбектеу 

дағдыларын дамыту. 

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы:  

«Менің сүйікті анам».  

Мақсаты: 
Сұрақ-жауап әдісі 

арқылы әңгіме 

құрастыруды үйретуді 

жалғастыру. 

Алгоритмдік ойлау 

машықтарын дамыту.  

Сөз тіркестерін (анам, 

мейірімді, әдемі, 

балаларды жақсы көреді, 

оларға қамқоршы) 

сөздерді және 

дыбыстарды  анық 

дауыстап айтуға 

жаттықтыру. 

Анасы туралы пікірін 

тиянақты, еркін жеткізе 

білуге талпындыру.              

Жаратылыстану.  

 Тақырыбы:  

 «8 Наурыз –аналар 

мерекесі» 

Мақсаты:  

Мемлекеттік  8 наурыз 

мерекесімен 

таныстыру. Не үшін 

аналарды құрметтеп, 

сыйлайтынын айтып 

түсіндіру. Әйел 

адамдардың 

мамандықтарын жіктей 

білуді үйрету. Әжесі, 

апасы, анасына деген 

сүйіспеншілікке 

тәрбиелеу. 

Сурет салу.                   

Тақырыбы: 

«Анама арналған 

моншақтар». 

Мақсаты: 
Балаларға дөңгелек 

болып сызылған 

сызыққа 

( жіпке) гуашь бояумен 

бірдей көлемде  

дөңгелек 

моншақтардың суретін 

салуды үйрету.   

Моншақтың сәндік 

бұйым екендігін айтып 

өтіп,аналар мен 

әжелерін құрметтеп, 

заттарды күтіп ұстауға 

тәрбиелеу. 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Аттар». 

Шектелген алаң 

үстімен денені түзу 

ұстап, тепе- теңдік 

сақтап жүруді 

пысықтау. Алға қарай 

жылжи отырып қос 

аяқпен жеңіл секіру, 

белгі бойынша 

тоқтауды үйрету. 

Музыка.  

Тақырыбы:»Анамны

ң мерекесі» 

. Қайталау оқу қызметі 

Анаға деген сезімдерін 

ән арқылы жеткізуге 

үйрету. Ата-анасын 

сыйлауға, қастерлей 

білуге тәрбиелеу. Ән-

әуенге әсерлену, 

қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден 

айналуга 

дағдыландыру, 

көтеріңкі көңіл күй 

сыйлау. 

 

Орыс тілі . 

Тема: «Мамин 

праздник»Цель: 

Формировать 

представление детей о 

времени года – весна. 

Учить называть 

весенние явления в 

природе. Объяснить 

детям понятие «Мамин  

праздник». Расширять 

словарный запас детей 

словами: Весна, 8 

Марта, капель. 

Воспитывать уважение, 

любовь к Маме. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Алдында-артында. 

Жуан-жіңішке» 

Мақсаты: 

Өінің дене бөліктерінің 

орналасу бағдарын 

білуге үйретуді 

жалғастыру: алдында – 

артында; ені бойынша 

екі қарама- қарсы және 

бірдей заттарды 

салыстыру. Заттарды 

қалыңдығы бойынша 

салыстыру дағдыларын 

бекіту: жуан (қалың) – 

жіңішке (жұқа); өз 

айналасында 

бағдарлануын: алдында 

– артында жалғастыру; 



Құрастыру. 

 Тақырыбы:  

«Анама сыйлық». 

Мақсаты: 

Қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру,анаға 

сыйлық жасау үшін 

қағаздан умаждап гулдер 

жасай білуге үйрету, ата-

ананы сыйлап, 

құрметтей білуге 

тәрбиелеу. 

өз дене мүшелерінің 

орналасуын айыра 

алуға үйрету: бас, қол, 

аяқ; логикалық 

ойлауын дамыту; 

тапсырмаларды 

орындауға 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

Серуен Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Балалардың 

жаңбыр туралы 

білімдерін бекіту,сұрақ-

жауап арқылы сөздік 

қорларын молайту. 

Еңбек: Серуенге алып 

шыққан ойыншықтарды 

ұқыптылықпен жинауға 

үйрету. 

Қимылдық ойын: 
«Күн мен жаңбыр» 

ережеге сай қимылдауға 

үйрету,бір –біріне 

соқтығыспай жүгіруге 

дағдыландыру. 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жасыру. 

Төбеден төнеді, 

Тамшысын төгеді. 

Сол кезде ой қаулап, 

Бәйшешек өнеді. 

Еркін ойын. 

Құстарды бақылау.                                                                                                                                     

Мақсаты: Балаларға 

құстар туралы білімдерін 

бекіту,құстардың дене 

пішінін айта білуге 

үйрету.Құстарға деген 

сүйіспеншілігін,құстарға 

қамқор болуға баулу.  

Еңбек :Құстарға жем 

шашу,оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 
«Ұядағы құстар» Қол мен 

аяқ қимылдарының 

үйлесімділігін дамыту.                            

Жеке жұмыс : Көркем 

сөз. 

Құстар бейне жастардай, 

Тұра алмайды ән салмай. 

Боз ала таңба боз торғай, 

Қоя алмайды қарсы 

алмай. 

Еркін ойын. 

 

Ағаштарды бақылау.                                                                                                                   

Мақсаты: Ағаштарда 

қар да, жапырақ та 

жоқОлар ұйқыдан 

оянды, енді оларда 

бүршік пайда 

болатынын айту. 

Еңбек: Үлкендер 

көмегімен ағаш түбін 

қоқыстан 

тырнауышпен тазарту. 

Қимылдық ойын : 
«Шар үрлеу» 

Жеке жұмыс : Көркем 

сөз. 

Таңнан бері әлекпін, 

Ауламызға тал ектім. 

Әжем маған күлімдеп, 

«Ексең ағаш аялап, 

Болар,-дейді-саябақ!» 

Еркін ойын. 

 

Еріп жатқан қарды 

бақылау. 

Мақсаты: Су қайдан 

пайда болды деген 

сұраққа жауап 

алу.Қолғаптарын су 

қылмауға тәрбиелеу. 

Еңбек: Еріген суды 

жыраға бұру,аяқ 

киімдерін суламауға 

дағдыландыру.Тазалық

қа баулу.  

Қимылдық ойын : 
«Ұшақтар» 

Жеке жұмыс: 
Жаңылтпаштар 

жаттату. 

Омартаға балалар 

барар, 

Балаларды аралар 

талар. 

Еркін ойын. 

Бұлттарды бақылау. 

Мақсаты: Күн жиі 

бұлттанса да, жел 

оларды тез айдап 

кетуде.Көктем күні тез 

құбылып тұратынын 

әңгімелеу.  

Еңбек :Аула 

тазалығына үлес қосу. 

Қимылдық ойын : 
«Күн мен жаңбыр»  

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Бұлттың қайда тұрағы, 

Біле алмадым мұны әлі. 

Білерім көк аспанның, 

 Бұлт көшпелі бұлағы. 

Еркін ойын. 

 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп жууға 

дағдыландыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып жеуге үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 17 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 18 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 19 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 20 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 21 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Анамның мамандығы» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

А.Бақтыгерееваның 

«Менің апам» өлеңін 

жататту. 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Мақта қыз бен мысық» 

ертегісі. 

Ертегіні оқып беріп, 

балалардан мазмұнын 

сұрау.Есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

Балаларға суреттер 

бояту. 

«Отбасы» туралы 

әңгімелесу. 

Балаларға аналар 

мерекесіне тақпақтар 

жататту. 

 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Шаштараз» 

Балаларға 

мамандықтар туралы 

жұмбақтар жасыру. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам?» 

Балаларға 

жаңылтпаштар жаттату. 

Еркін ойын. 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Көктеммезгіліндегі 

ерекшеліктер туралы 

әңгімелеу. 

(Әдемі,Сұлтан) 

Геометриялық 

пішіндерді атауға, танып 

айтуға үйрету 

(Мақсат,Насифа) 

Әдемі мен Мақсатқа 

қарындашты дұрыс 

ұстатып бояуға үйрету. 

Өзінеқатыстыкеңістікті

бағдарлайалуға 

үйрету.(Насифа) 

Дидактикалық ойын: 

«Түстеріната» 

(Сұлтан,Насифа) 

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға киімдерін өздері киюге үйрету. 

Серуен Балаларға көктемде 

жаңбыр жиі жауатынын 

айту. 

Қимылдық ойын: 

«Қасқыр қақпан» 

Балаларға құстардың 

ұшып келіп жатырғанын 

көрсету. 

Қимылдық ойын: 

«Автомобиль мен 

торғайлар» 

Ағаштардың бүршік 

жарғаны туралы 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Қар ерісе жерде 

шалшық су болатынын 

көрсету. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Күннің қандай болып 

тұрғанын балалардан 

сұрау. 

Қимылдық ойын: 

«Көлеңке» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балаларды ертеңгілікке дайындап әкелулерін ескерту.. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 



 

 



 

Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

ҰОҚ-дайындық.  Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Жаңылтпаштар 

қайталау. 

Қимылдық ойын: 

«Автомобиль мен 

торғайлар» 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:         

«Сиқырлы 

қоржын».Құм салынған 

дорбашаны оң және сол 

қолмен еркін қалыпта алға 

лақтыруды үйрету. 

Аяқпен алма-кезек жеңіл 

секіруге үйрету. Еденнен 

бір аяқпен екпінмен 

серпіле секіріп, екінші 

аяққа тұруды бекіту. 

Табан бұлшықеттерін 

нығайту, дамыту. Дұрыс 

жүруді талап ету, дене 

түзілісін қадағалау. 

Балалардың берілген 

белгіге назар аудару, 

қабылдау, қабылдау, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту. 

Жаратылыстану  

Тақырыбы: 

«Жақсы деген немене 

жаман деген немене». 

(З\Б.бағд.228 бет). 

Мақсаты: 

Адамдар мен табиғат және 

қоғам  арасындағы  дұрыс 

,сыпайы әрекеттерге 

балаларды  тиым сөздерді  

пайдалану арқылы 

тәрбиелеу. Өзінің және 

құрдастарының түрлі 

әрекеттеріне баға беру 

 Қоршаған ортамен  

Тақырыбы: 

Ш.Әбдіғалиқызы. 

«Әженің 

тағылымы». 

(әңгіме тыңдаймыз) 

(«Шикула» 49б) 

Мақсаты: 

Әңгімелерді мұқият 

тыңдауға , 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін түсінуге, 

баға беруге үйрету. 

Тәрбиешінің 

сұрақтарына жауап 

бере 

отырып,мазмұнын 

қайталап айтып беру 

дағдысын жетілдіру. 

Адалдыққа тәрбиелеу. 

Жапсыру.   

Тақырыбы: 

«Кесені 

әшекейлейміз». 

Мақсаты: 
Сәндік өнер туралы 

білімдерін 

нақтылау.Ою –

өрнектерді ажырата 

алуға үйрету.Кесені 

«қызғалдақ» 

өрнегімен  

әдемілеп,ұқыпты 

жұмыстануға 

тәрбиелеу.  

Дене шынықтыру.  

Тақырыбы:     

«Сыйлық» 

Cалауатты өмір салтын 

ұстануға тәрбиелеу; 

жүру мен жүгіруді 

алмастыру, екі сызықтың 

арасымен жүру мен 

жүгіру, алға жылжи 

отырып, екі аяқтап секір 

дағдыларын дамыту, 

қозғалыс дағдыларын 

жетілдіру. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

«Әртүрлі заттар тобын 

салыстыру».  

Мақсаты: 

Әртүрлі заттар тобын 

көлемі, саны бойынша 

салыстыру білігін 

қалыптастыру. Түрлі 

заттар тобын қатар қою, 

үстіне қою арқылы 

көлемі, саны бойынша 

салыстыру білігін 

қалыптастыру (үлкен – 

кішкентай, біреу – көп) ; 

заттарды оң қолымен 

солдан оңға қарай 

орналастыруға үйрету; 

заттарды қатар қойып 

салыстыру кезінде 

«сонша, неше...», теңбе-

тең», «үлкен», «кіші» 

Көркем әдебиет.  

Тақырыбы:  

 «Бесік жыры». 

(«Шикула» ә\нұсқ. 30 

бет). 

Мақсаты:  

Бесік жырының 

ерекшелігін атай 

отырып, өлеңді оқып 

беру.Халық ауыз 

әдебиетіне 

дегентанымдық  

қызығушылығын 

арттыру. 

Тәулік бөліктерін 

ажырата білулерін 

бекіту. Мейрімділікке 

тәрбиелеу. 

Сурет салу.                    

Тақырыбы: 

 «Қазақтың ұлттық 

ою-өрнегінің екі 

элементі». 

Мақсаты:  

Жолақшаны  дайын 

«қой ізі» және «ирек 

су» өрнектерімен 

әшекейлеуге үйрету. 

Бояу мен қылқаламды 

дұрыс пайдалануға, 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 



дағдысын дамыту. 

Музыка.  

Тақырыбы:  

«Музыка әлемінде» 

Балаларды музыкалық 

аспаптармен таныстыру, 

аспаптар тураты жаңа 

әндермен таныстыру. 

Сылдырмақты ырғаққа 

сай сылдыратып үйрену, 

музыка әуеніне сай қимыл 

жасауға дағдылану. 

 

 

терминдерін пайдалануға 

баулу; есту сезімін 

дамыту; жапсырмамен, 

қарындашпен жұмыс 

жасау әрекетін дамыту; 

байланысты сөйлеуін 

дамыту; мұқияттылыққа, 

дербестікке тәрбиелеу. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен Аспанды бақылау . 

Мақсаты: Жарқырап 

тұрған аспанды «шайдай 

ашық»деп 

сипаттайтынымызды 

айтып өту. 

Еңбек: Аула тазалығына 

көңіл 

бөлу,еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Күн 

мен түн»  

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жасыру 

Төрінде тұр нұр көзі, 

Жердің биік күмбезі. 

(Аспан) 

Еркін ойын. 

 Күнді бақылау. 

Мақсаты: Қысқы 

кезгі күнмен 

салыстырып,әңгімеле

п өту. 

Еңбек:Ауланы 

қоқыстан  тазарту. 

Қимылды ойын: 
«Мысық пен 

торғайлар» қимыл 

қозғалыстарын 

дамыту. 

Жеке жұмыс :Көктем 

айларын 

қайталатып,жаттату. 

Еркін ойын. 

 

 

Желді бақылау.  

Мақсаты:Желдің 

ерекшелігі туралы,ауа 

райын өзгертуге қатысы 

барын әңгімелеу. 

Еңбек : Серуенге алып 

шыққан ойыншықтарды 

жинап,алып жүруге 

үйрету. 

Қимылды ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Жеке жұмыс: Түстерді 

қайталату. 

Еркін ойын. 

 

 

А           Ауа –райын бақылау.                                                                                                                              

Мақсаты: Күн 

жылынып келеді,қар 

ери бастады,құстар 

өздерін сергек сезінуде. 

Еңбек : Берілген 

тапсырмаларды 

орындауға 

дағдыландыру. 

Қимылды ойын : 
«Ұядағы құстар»  

Жеке жұмыс : Көркем 

сөз. 

Көктем келді бүгін, 

Күнім төкті нұрын. 

Сайрап барлық құстар, 

 Ән салуға құштар. 

Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 



 Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату.. 

 «Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№1 картотека 

 Ұйқыашаржаттығу 

№2 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 3 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 4 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: «Бұл 

қай мезгіл?» 

Балаларға наурыз 

мейрамына тақпақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

 

  «Шалқан» ертегісін 

сахналау. 

Балаларға наурыз 

мейрамына өлеңдер 

жататту. 

Еркін ойын. 

 

Сюжеттік  рөлдік ойын 

«Аспазшы» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Балаларға суреттер 

бояту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Төлдерің ата» 

Балаларға 

жаңылтпаштар жататту. 

Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Артикуляциялық 

жатағулар арқылы 

тілдерін жаттықтыру. 

(Әдемі,Аяулым) 

  Уақыт ұғымдары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

(Сұлтан,Әдемі) 

Дыбыстарды дұрыс 

атауға үйрету. 

(Қайсар,Аңсар) 

Әдемі мен Насифаға 

тақпақтарын жататту. 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киім Балалардың жеке гигиенасы туралы айтудерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен  Аспан бұлтты,бұлтты 

емес екенін балалардан 

сұрау.Бұлт болса жаңбыр 

жауатынын айту. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

 Күн көзінің жарығын, 

күннен тараған сәуле 

оның бүкіл табиғат 

үшін пайдалы екенін 

айту. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Балаларға лентаның 

көмегімен желдің қай 

бағыттан соғып 

тұрғанын көрсету. 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

 

Қыс мезгілі мен көктем 

мезгілінің ауа-райын 

салыстыра әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балаларды маусымға сай киіндірулерін ескерту. 

Балалардың жеке гигиенасы туралы айту. 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

 Дене шынықтыру.   

Тақырыбы:    

«Тақия тастамақ». 

Аяқпен алма-кезек 

жеңіл секіруге үйрету. 

Еденнен бір аяқпен 

екпінмен серпіле 

секіріп, екінші аяққа 

тұруды бекіту. Табан 

бұлшықеттерін 

нығайту, дамыту. 

Дұрыс жүруді талап 

ету, дене түзілісін 

қадағалау. Балалардың 

берілген белгіге назар 

аудару. Қабылдау, 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту.  

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Наурыз-біздің Жаңа 

Жыл!» 

Әуенді есту, сезіну 

қабілеттерін әрі қарай 

дамыту,  қарапайым би 

қимылдарын орындауға 

дағдыландыру, табиғи 

дауыспен ән айтуға 

үйрету. Өзіміздің 

дәстүрлерімізге деген  

қызығушылықтарын 

арттыру, ұлттық 

ойындармен 

таныстырып ойындар 

ойнату. 

 

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: 

«Аттар». 
Алға қарай жылжи 

отырып қос аяқпен жеңіл 

секіру, белгі бойынша 

тоқтауды үйрету. 

Музыка ырғағына сәйкес 

жүру, шығармашылық 

қабілетін, табан 

бұлшықеттерін дамыту. 

Сөйлеуді дамыту.  

Тақырыбы: 

«Наурыз –көктем 

мерекесі». 

(Қ\О.27 саб.) 

Мақсаты: 

Балаларды 

ұлттықНаурыз  мерекесі 

мен,қазақ халқының 

салт-дәстүрімен 

таныстыру арқылы 

қонақжайлылыққа 

үйрету. 

Мейрімді,қонақжай 

болуға, үлкендерге 

құрмет көрсетуге 

тәрбиелеу. 

Құрастыру.   

 Тақырыбы:  

«Көктем бақбақтары». 

Мақсаты: 

Көктемгі табиғат 

ерекшеліктерін атай 

отырып,сары түсті 

дымқыл қағазды 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  

«Наурыз 

мейрамына 

дайындаламыз». 

(З\Б.бағд. 125 бет). 

Мақсаты: 

Балаларды 

мерекелік сыйлық 

дайындауға,бөлмен

і безендіруге 

атсалысуға 

ынталандыру. 

Қазақтың ұлттық 

дәстүрлерін 

бойларына сіңіре 

беру. Ұлттық 

киімдер мен 

салттарды 

қастерлеуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу.                  

Тақырыбы: 

«Бақбақ». 

Мақсаты: 

Балалардың 

көктемгі табиғат 

ерекшеліктері 

туралы түсініктерін 

кеңейту. Көктемде 

өсетін бақбақтың 

суретін салуды 

үйрету. 

Эстетикалық 

талғамын дамыту. 

Табиғатты сүйе 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Асықтар». 

Шеңбер бойымен  

жүру мен жүгіруді 

үйрету; салауатты 

өмір салтын ұстануға 

тәрбиелеу; шағын 

алаңда жүру мен 

жүгіру кезінде  тепе 

теңдікті сақтау, бір 

орында тұрып екі 

аяқтап секіру 

дағдыларын арттыру 

Музыка. 

«Наурыз-біздің Жаңа 

Жыл! 

Қайталау оқу қызметі. 

Әуенді есту, сезіну 

қабілеттерін әрі қарай 

дамыту,  қарапайым 

би қимылдарын 

орындауға 

дағдыландыру, табиғи 

дауыспен ән айтуға 

үйрету. Өзіміздің 

дәстүрлерімізге деген  

қызығушылықтарын 

арттыру, ұлттық 

ойындармен 

таныстырып ойындар 

ойнату. 

 

 

 

. 

Орыс тілі. 
Тема:«Наурыз 

приглашает 

друзей»Цель: 

Приобщать к истокам 

культуры, традициям 

казахского народа. Дать 

знания о том, что в 

Казахстане особое 

отношение к людям 

старшего возраста (их 

почитают, уважают, 

прислушиваются к их 

советам) и к детям (их 

оберегают, защищают, 

балуют).Формировать 

элементарные 

представления о том, что 

и взрослые и дети любят 

этот праздник,  игры  

готовятся к нему. 

Воспитывать любовь к 

традициям. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:  

«Сол жақ-оң жақ. 

Дөңгелек»  

 Мақсаты: 
Оң жағы мен сол жағын 

ажырата алу білігін 

бекітуді жалғастыру; 

шеңбер – геометриялық 

пішіні туралы білімдерін 

нақтылау. Қасына қою 

әдісін пайдалану арқылы 

қай топта заттар көп 



. 

 

 

 

умаждау арқылы 

бақбақтар жасауға 

үйрету.Жұмыстарын 

ұжымдық еңбекке 

біріктіруге 

дағдыландыру.Ұсақ қол 

қимылдарын дамыту.      

 

білуге, 

жанашырлықпен 

қаруға тәрбиелеу. 

 

 

 

 

немесе аз немесе тең 

екенін анықтау білігін 

бекітуді жалғастыру; 

қоршаған ортадан 

шеңбер пішінді заттарды 

таба білу білігін бекітуді 

жалғастыру. Заттарды 

бірінің үстіне бірін тура 

қою білігін дамыту; 

зерттеу әрекетіне 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен Көктемгі ауа райын 

бақылау. 
Мақсаты: Көктемгі 

өзгерістерді атап 

өтіп,жануарлардың 

төлдері болатынын,күн 

жылынғанда тіршілік 

оянатынын қарапайым 

тілмен жеткізу. 

Еңбек: Гүлзардағы 

еңбек қоқыстан 

тазарту,қопсыту. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Келіп көктем құстары, 

Бау-бақшада ән салды. 

Оларды жас достары, 

Ұя жасап қарсы алды. 

Еркін ойын. 

 

Ағаштардың 

бүршіктерін бақылау. 

Мақсаты: Ағаштарда 

бүршік пайда 

болды,бірнеше күннен 

кейін не болатынын 

бақылауды ұсыну, 

табиғатты бақылауға 

деген 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Еңбек: Құмсалғышқа 

құм 

толтыру,үлкендермен 

бірге еңбектенуге 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: 
«Көжектер мен түлкі» 

Жеке жұмыс : Көркем 

сөз. 

Жақсы бала еңбекшіл, 

Ер азамат болады. 

Қиындықты жеңіп кіл, 

Құшағы гүлге толады. 

Еңбекшіл осындай, 

Еріп жатқан 

қарды бақылау. 

Мақсаты: Су 

қайдан пайда 

болды деген 

сұраққа жауап 

алу.Қолғаптарын су 

қылмауға 

тәрбиелеу. 

Еңбек: Еріген суды 

жыраға бұру,аяқ 

киімдерін 

суламауға 

дағдыландыру.Таза

лыққа баулу.  

Қимылды ойын: 
«Жел көбік» 

Жеке жұмыс: 
Жаңылтпаштар 

жаттату. 

Омартаға балалар 

барар, 

Балаларды аралар 

талар. 

Еркін ойын. 

Ауа –райын 

бақылау.                                                                                                                              

Мақсаты: Күн 

жылынып келеді,қар 

ери бастады,құстар 

өздерін сергек 

сезінуде. 

Еңбек : Берілген 

тапсырмаларды 

орындауға 

дағдыландыру. 

Қимылды ойын : 
«Ұядағы құстар»  

Жеке жұмыс : 

Көркем сөз. 

Көктем келді бүгін, 

Күнім төкті нұрын. 

Сайрап барлық 

құстар, 

 Ән салуға құштар. 

Еркін ойын. 

 

 

 

Бұлттарды бақылау. 

Мақсаты: Күн жиі 

бұлттанса да, жел 

оларды тез айдап 

кетуде.Көктем күні тез 

құбылып тұратынын 

әңгімелеу.  

Еңбек :Аула тазалығына 

үлес қосу. 

Қимылды ойын : «Күн 

мен жаңбыр»  

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Бұлттың қайда тұрағы, 

Біле алмадым мұны әлі. 

Білерім көк аспанның, 

Бұлт көшпелі бұлағы. 

Еркін ойын. 

 

 

 



Болайықшы досым-ай. 

Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» 

ертегісін оқып 

беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Бауырсақ» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№5 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 6 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығ

у 

№ 7 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 8 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 9 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не жоқ?» 

Балаларға наурыз 

мейрамына өлеңдер 

жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік компонент:  

«Ертегілер елінде» 

«Мақта қыз бен мысық» 

ертегісін саусақ театры 

арқылы көрсету. 

Мақсаты:Ертегі туралы 

білімдерін 

толықтыру.Сөйлеу 

мәдениетін, еркін сөйлеп 

өз ойларын жеткізуге 

дағдыландыру. 

Балаларға суреттер 

бояту. 

Балаларменнаурыз 

мейрамы туралы 

әңгімелесу.  

Балаларға жыл 

мезгілдері 

туралыжұмбақтар 

жасыру. Еркін 

ойын. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Аспазшы» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Төлдерің тап» 

Балаларға 

жаңылтпаштар жататту. 

Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Дауыстыжәнедауыссыз

дыбыстардыанықайтуға 

үйрету. 

(Насифа,Сұлтан) 

Бояумен ұқыпты жұмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Мақсат) 

«Көктем мезгілі» 

туралы әңгімелесу. 

(Сурет бойынша) 

(Сұлтан) 

Қоршағанортағақатыс

тытүрлісұрақтарғажау

апберуге үйрету. 

(Сұлтан, Әдемі) 

Түстері бойынша 

заттарды ажырата білуге 

үйрету.   

(Әдемі)            

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балаларға көктем 

мезгілінің 

Қыс мезгіліндегі, көктем 

мезгіліндегі ағаштарды 

Балалардан қар 

қалай еритіні 

Көктем мезгілінде күн 

қалай болатынын 

Бұлттардың пішіндері 

әртүрлі болады, 



ерекшеліктерін ататту. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

салыстыру. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

туралы әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Қасқыр қақпан» 

сұрау. 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

бұлттарды жел айдайды 

сол кезде бұлттар өз 

пішінін өзгертеді. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды ауа-райына қарай киіндіруді ата-аналарға ескерту 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 
Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

 

 

 

. 

 

  

 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Мысық пен 

тышқандар».   

Орындықтың аяқтарының 

арасынан еңбектеп өтуді 

үйрету.  Алға қарай 

жылжи отырып қос аяқпен 

жеңіл секіру, белгі 

бойынша тоқтауды 

үйрету. Музыка ырғағына 

сәйкес жүру, 

шығармашылық қабілетін, 

табан бұлшықеттерін 

дамыту. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

«Ұзын қысқа. Біркелкі 

заттар» 

Мақсаты: 
Екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарды ұзындығы 

бойынша салыстыра 

білуді бекіту; біркелкі 

заттарды санау және алуға 

үйретуді жалғастыру. 

Балаларды ұзындығы 

әртүрлі заттарды бір-

бірінің үстіне қою 

тәсілімен салыстыруға 

үйретуді және ұзынырақ, 

қысқарақ, ұзындығы 

бірдей сөздерін қолдану 

арқылы айтып жеткізуді 

жалғастыру; біркелкі 

заттарды таба білуге 

 

 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

 «Бәйшешек». 

(«Шикула» ә\нұсқ. 57 бет). 

Мақсаты:  

Өлеңді зейін қойып 

тыңдауға үйрету, мазмұнын 

сезімталдықпен 

қабылдауға, табиғатты сүйе 

білуге тәрбиелеу. Қисынды 

ойлау  және есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

 

Сурет салу. 

 Тақырыбы:  

«Қуыршаққа арналған 

сақиналар». 

Мақсаты:   

Сақина туралы түсінік бере 

отырып, түрлі –түсті 

дөңгелек сызықтар арқылы 

сақинаның  суретін салуды 

үйрету.Тазалыққа 

тәрбиелеу. 

 



үйретуді жалғастыру; 

біркелкі заттарды бір 

сөзбен айту білігін 

дамыту; логикалық 

ойлауын, сөйлеуін 

дамыту; оқу қызметіне 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен  Жапы Ұшақ    

 

 

 

Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 

жаңбыр туралы білімдерін 

бекіту,сұрақ-жауап 

арқылы сөздік қорларын 

молайту. 

Еңбек: Серуенге алып 

шыққан ойыншықтарды 

ұқыптылықпен жинауға 

үйрету. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» ережеге сай 

қимылдауға үйрету,бір –

біріне соқтығыспай 

жүгіруге дағдыландыру. 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жасыру. 

 Төбеден төнеді, 

 Тамшысын төгеді. 

Сол кезде ой қаулап, 

 Бәйшешек өнеді. 

Еркін ойын. 

Аспанды бақылау . 

Мақсаты: Жарқырап 

тұрған аспанды «шайдай 

ашық»деп 

сипаттайтынымызды айтып 

өту. 

Еңбек: Аула тазалығына 

көңіл 

бөлу,еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» белгіге сай 

қимылдар орындауға 

үйрету 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жасыру 

Төрінде тұр нұр көзі, 

Жердің биік күмбезі. 

(Аспан) 

Еркін ойын. 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 



    Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін айтып 

беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

   Ұйқыашаржаттығу 

№ 10картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 11 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

   Сюжеттің  рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

 Дидактикалық ойын: «Бұл 

қай мезгіл?» 

Балаларға көктем мезгілі 

туралы тақпақ жататту. 

 Балаларға суреттер бояту. 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

   Уақытты бағдарлау 

таңертең, күндіз, кеш, түн. 

(Насифа,Сұлтан) 

Түстері бойынша заттарды 

ажырата білуге үйрету.   

(Әдемі)                                           

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен    Жаңбырдан соң жерде 

шалшықтар пайда 

болатынын ,күн шыққан 

соң ол кеуіп кететінін 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Аспанда не бар? деген 

сұрақтар төңірегінде 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: «Күн мен 

жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Балаларға балабақшаға таза, ұқыпты, ыңғайлы киімдерін кигізу. 

 

 

 



 



 
Ұйымдастырылған 

оқу қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

Санамақтарды қайталау. ҰОҚ – не дайындық. Қимылдық ойын: 

«Тақия тастамақ» 

Жұмбақтар жасыру. Қимылдық ойын: 

«Теңге алу» 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.   

«Доппен жаттығулар». 

 Алақан мен тізеге тіреліп, 

төрттағандап еңбектеп, 

модуль арқылы аунап 

өтуді үйрету. Аяқты- 

аяққа тақай қойып, алға 

жылжи жүру дағдыларын 

бекіту. Музыка ырғағына 

сәйкес өз қимылын бере 

білу, қимылды үйлесімді, 

жеңіл жүгіру дағдыларын, 

иық пен аяқтың 

бұлшықеттерін дамыту 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы:  

«Әжеге қонаққа 

келу».(киіз үй). 

(З\Б.бағд.122 бет). 

Мақсаты: 
Көктемгі адамдар 

тіршілігі   туралы  түсінік 

беру. Қазақтың ұлттық 

баспанасы –киіз үй 

туралы білімдерін 

кеңейту. Халқымыз 

көшіп-қонуға ыңғайлы 

баспананы қалай 

пайдаланғаны 

туралы,оның жабдықтары 

туралы әңгімелеу. Ұлттық 

өнер мен салт-дәстүрлерге 

деген қызығушылықтары 

мен сүйіспеншіліктерін 

Дене шынықтыру.   

«Көктем келді». 
 Орында тұрып жіп 

үстінен секіруді үйрету. 

Денені түзу ұстап, 

тізені жоғары көтеріп, 

аяқты екпінмен аяқтың 

ұшына қойып,тепе- 

теңдік сақтап, 

кедергілер арқылы 

аттауды бекіту.  

Музыкалық ырғақты 

қабылдау, көңілді көңіл 

күй бере білу 

сезімдерін, мәтін 

мазмұнына сәйкес 

қимыл жасау; қол мен 

аяқ қимылының 

үйлесімділігін дамыту.  

Сөйлеуді дамыту.   

Тақырыбы:   

«Бізге көктем келді». 

(«З\Б.»бағд. 73 бет). 

Мақсаты:  

Тәрбиешінің 

сұрақтарына  

байланысты жауап 

қайтаруға (қар 

ериді,күн жылиды,  

құстар ұшып келеді), 

сөз тіркестерін 

құрастыруға (күн ашық, 

гүлдер әдемі) үйрету, 

көктем  мезгілінің 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Көктем». 

Мақсаты: 

Көк темгі табиғатты 

бақылап, 

өзгерістерін айтуға 

үйрету. Үлкендердің 

көктемгі еңбектерін 

бағалай білуге 

тәрбиелеу. 

Мүсіндеу.   

Тақырыбы:  

«Сақиналар». 

Мақсаты: 
Екі алақанмен 

«шұжықтар» 

ысып,екі ұшын бір-

біріне дөңгелетіп 

әкеліп ептілікпен 

біріктіруді, 

сақинаның пішінін 

бұзбай,  ұқыпты 

мүсіндеуге үйрету. 

Шығармашылық 

жұмыс істеу 

қабілеттерін дамыту, 

іскерлікке баулу. 

 

Дене шынықтыру.   

«Мысық пен 

тышқандар».   

Орындықтың 

аяқтарының арасынан 

еңбектеп өтуді үйрету.  

Алға қарай жылжи 

отырып қос аяқпен жеңіл 

секіру, белгі бойынша 

тоқтауды үйрету. 

Музыка ырғағына сәйкес 

жүру, шығармашылық 

қабілетін, табан 

бұлшықеттерін дамыту 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

«Ұзын қысқа. Біркелкі 

заттар» 

Мақсаты: 
Екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарды 

ұзындығы бойынша 

салыстыра білуді бекіту; 

біркелкі заттарды санау 

және алуға үйретуді 

жалғастыру. Балаларды 

ұзындығы әртүрлі 

заттарды бір-бірінің 

үстіне қою тәсілімен 

салыстыруға үйретуді 

және ұзынырақ, 

қысқарақ, ұзындығы 

бірдей сөздерін қолдану 

арқылы айтып жеткізуді 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

 «Бәйшешек». 

(«Шикула» ә\нұсқ. 

57 бет). 

Мақсаты:  

Өлеңді зейін қойып 

тыңдауға үйрету, 

мазмұнын 

сезімталдықпен 

қабылдауға, 

табиғатты сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

Қисынды ойлау  

және есте сақтау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Сурет салу. 

 Тақырыбы:  

«Қуыршаққа 

арналған 

сақиналар». 

Мақсаты:   

Сақина туралы 

түсінік бере 

отырып, түрлі –

түсті дөңгелек 

сызықтар арқылы 

сақинаның  суретін 

салуды 

үйрету.Тазалыққа 

тәрбиелеу. 

 



тәрбиелеу 

Музыка. 

Тақырыбы:  «Қалаға 

саяхат» 

Әуеннің ырғақ екпінін 

сезіне білуге, 

салыстыруға,әуенге 

сәйкес қозғалуға 

дағдыландыру. Әнді 

көңілді,ашық дауыспен, 

таза орындауға 

үйрету.Туған жеріне, 

қаласына сүйіспеншілік 

сезімін ояту. 

ерекшеліктері туралы 

толық мағлұмат беріп , 

сөздік қорларын 

молайту, табиғаттағы 

құбылыстарды бақылай 

отырып, 

сүйіспеншілікке, 

табиғатты аялауға  

тәрбиелеу. 

Жұмбақтардың 

шешімін суреттерден 

таба білуге үйрету. 

 

жалғастыру; біркелкі 

заттарды таба білуге 

үйретуді жалғастыру; 

біркелкі заттарды бір 

сөзбен айту білігін 

дамыту; логикалық 

ойлауын, сөйлеуін 

дамыту; оқу қызметіне 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен Құстарды бақылау.                                                                                                                                     

Мақсаты: Балаларға 

құстар туралы білімдерін 

бекіту,құстардың дене 

пішінін айта білуге 

үйрету.Құстарға деген 

сүйіспеншілігін,құстарға 

қамқор болуға баулу.  

Еңбек :Құстарға жем 

шашу,оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 
«Ұядағы құстар» Қол мен 

аяқ қимылдарының 

үйлесімділігін дамыту.                            

Жеке жұмыс : Көркем 

сөз. 

Құстар бейне жастардай, 

Тұра алмайды ән салмай. 

Боз ала таңба боз торғай, 

 Қоя алмайды қарсы 

алмай. 

Еркін ойын. 

Ағаштардың 

бүршіктерін бақылау. 

Мақсаты: Ағаштарда 

бүршік пайда 

болды,бірнеше күннен 

кейін не болатынын 

бақылауды ұсыну, 

табиғатты бақылауға 

деген 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Еңбек: Құмсалғышқа 

құм 

толтыру,үлкендермен 

бірге еңбектенуге 

тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 
«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс : Көркем 

сөз. 

Жақсы бала еңбекшіл, 

Ер азамат болады. 

Қиындықты жеңіп кіл, 

Жаңбырды 

бақылау. 

Мақсаты: 
Балалардың жаңбыр 

туралы білімдерін 

бекіту,сұрақ-жауап 

арқылы сөздік 

қорларын молайту. 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ жасыру. 

Төбеден төнеді, 

Тамшысын төгеді. 

Сол кезде ой қаулап, 

Бәйшешек өнеді. 

Қимылдық ойын: 
«Күн мен жаңбыр» 

ережеге сай 

қимылдауға 

үйрету,бір –біріне 

соқтығыспай 

жүгіруге 

дағдыландыру. 

Еңбек: Серуенге 

Ауа –райын бақылау.                                                                                                                              

Мақсаты: Күн 

жылынып келеді,қар ери 

бастады,құстар өздерін 

сергек сезінуде. 

Еңбек : Берілген 

тапсырмаларды 

орындауға 

дағдыландыру. 

Қимылдық ойын : 
«Ұядағы құстар» 

Бірлескен ойын 

әрекетінде бала бойында 

қарапайым ережелерді 

қалыптастыру.   

Жеке жұмыс : Көркем 

сөз. 

Көктем келді бүгін, 

Күнім төкті нұрын. 

Сайрап барлық құстар, 

 Ән салуға құштар. 

Еркін ойын. 

 

Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күн жиі 

бұлттанса да, жел 

оларды тез айдап 

кетуде.Көктем күні 

тез құбылып 

тұратынын 

әңгімелеу.  

Еңбек :Аула 

тазалығына үлес 

қосу. 

Қимылдық ойын : 
«Күн мен жаңбыр»  

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

Бұлттың қайда 

тұрағы, 

 Біле алмадым 

мұны әлі. 

 Білерім көк 

аспанның, 

 Бұлт көшпелі 



Құшағы гүлге толады. 

Еңбекшіл осындай, 

Болайықшы досым-ай. 

Еркін ойын. 

алып шыққан 

ойыншықтарды 

ұқыптылықпен 

жинауға үйрету. 

Еркін ойын. 

 бұлағы. 

Еркін ойын. 

 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Бауырсақ» 

ертегісін айтып 

беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№12 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 13 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 14картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 15 картотека 

Ұйқыашаржаттығ

у 

№ 16 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: «Не 

жоқ?» 

Балалармен көктем мезгілі 

туралы әңгімелесу.  

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік 

компонент:  

«Ертегілер елінде» 

Мақта қыз бен мысық» 

ертегісін үстел үсті 

театры арқылы көрсету. 

Мақсаты:Балалардың 

сөйлеу,ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

Балаларды еңбекке, 

татулыққа тәрбиелеу. 

Балаларға көктем 

туралы тақпақтар 

жататту. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Дәрігер» 

Балаларға жыл 

мезгілдері туралы 

жұмбақтар жасыру.  

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Төлдерің тап!» 

 Балаларға 

жаңылтпаштар жататту. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын «Аспазшы» 

Балаларға суреттер 

бояту. 

Еркін ойын. 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Бірзаттытоптанбөледіжәне

топтарғабіріктіреалады 

(Насифа,Әдемі) 

Геометриялықпішіндер
дітануғажәнеатауға:дөң

гелек,шаршы,үшбұрыш 

үйрету.(Әдемі,) 

Өзінеқатыстыкеңісті

ктібағдарлайалуға 

үйрету. 

(Сұлтан) 

Бояумен ұқыпты жұмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Сұлтан, Мақсат) 

Түстері бойынша 

заттарды ажырата 

білуге үйрету.   

(Әдемі)            



Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балаларға көктем 

мезгілінде құстар ұшып 

келетінін әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Қыс мезгіліндегі, 

көктем мезгіліндегі 

ағаштарды салыстыру. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Балаларға көктемде 

жаңбыр жиі 

жауатыны туралы 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Қасқыр қақпан» 

Көктем мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Бұлттардың 

пішіндері әртүрлі 

болады, бұлттарды 

жел айдайды сол 

кезде бұлттар өз 

пішінін өзгертеді. 

Қимылдық ойын:: 

«Көжектер мен 

түлкі» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балаларды ауа-райына қарай киіндіруді ата-аналарға ескерту 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың тазалығы туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.   

«Денсаулық күні». 
Аяқты алға созып, 

аяқты ұшына, өкшеге 

қоя жүруге 

жаттықтыру. Баяу 

қарқында жүгіру (40 

секунд). Еденнен бір 

шеті 20 см биіктікке 

көтерілген көлбеу 

тақтай үстімен жүру.  

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Күннен қуат 

аламыз» 
Қайталау оқу қызметі. 

Күн туралы  әнді  

үйретіп, 

музыкаға деген 

қызығушылын арттыру. 

Ән айта отырып, сол 

әннің мәтініне сай  би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. Музыкалық 

қабілеттерін  жетілдіру. 

 

 

 
 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Біз спортты жақсы 

көреміз». 
Баяу қарқында жүгіру 

(40 секунд). Орында 

тұрып, қосарланып қос 

аяқпен жеңіл секіруге 

және қимылды жұбымен 

келісе орындауға баулу.  

Допты алға қарай 

домалатып, доптың 

соңынан еңбектеуге 

үйрету.   

Сөйлеуді дамыту. 

Тақырыбы: 

«Үрмебұршақты 

отырғызу». 

 Мақсаты : 

Алдын –ала жүргізілетін 

жұмыс(өскінді отырғызу, 

жуа егу т.с.с) арқылы 

балалардың   

өсімдіктердің көбеюі 

туралы білімдерін 

бекіту.Тұқым отырғыза 

білу дағдыларын бекіту. 

Еңбекқорлыққа 

тәрбиелеу. 

Құрастыру. 

Тақырыбы: « Көктемгі 

алаң». 

(З\Б.бағд.116 бет).  

Мақсаты : 

Қағазбен жұмыс жасау 

дағдыларын 

қалыптастыру, түрлі 

Жаратылыстану. 

 Тақырыбы: 

 «Гүлдер, гүлдер, әсем 

гүлдер» 

Мақсаты: 

Балаларды түймедағы 

гүлімен таныстыру;  

эстетикалық сезімді 

тәрбиелеуге, 

қызығушылығын 

оятып, түсініктерін 

қалыптастыру. 

Сурет салу.                   

Тақырыбы: 

 «Күн жарқырап,шөп 

өсті». 

Мақсаты: 

Балалардың бояумен 

сурет салуға 

қызығушылықтарын 

арттыру. Дөңгелек 

пішінді және әртүрлі 

бағыттағы түзу 

сызықтарды салуға 

үйрету. 

Ұқыптылыққа,төзімділі

кке тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Көңілді сайқымазақ» 
Балаларға  

нұсқаушының  

белгісіне  тоқтай 

отырып, жүру мен 

жүгіруді үйрету; бір 

біріне көмектесуге, 

мейірімділікке 

тәрбиелеу; қолдарын 

еденге тигізбей  арқан 

астынан  өту, тақтай 

үстімен жүргенде  

денелерін түзу ұстау  

дағдыларын дамыту. 

 

Музыка. 

Тақырыбы: 

 «Күннен қуат 

аламыз» 
Қайталау оқу қызметі. 

Күн туралы  әнді  

үйретіп, 

музыкаға деген 

қызығушылын арттыру. 

Ән айта отырып, сол 

әннің мәтініне сай  би 

қимылдарын жасауға 

үйрету. Музыкалық 

қабілеттерін  жетілдіру. 

 

Орыс тілі.  

Тема: «Берегите 

цветов»               

Цель: Познакомить 

детей с разнообразием 

мира растений. 

Развивать умение 

делить на группы: 

деревья,  травы и 

цветы. Формировать 

представление об их 

росте, учить 

любоваться красотой 

цветов.                                 

Математика  

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Биік-аласа. Жуан-

жіңішке». 

Мақсаты: 

Екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарды 

биіктігі мен жуандығы 

бойынша салыстыра 

білуді бекіту. 

Қалыңдығы мен 

биіктігі әртүрлі және 

бірдей заттарды 

салыстыру білігін 

бекіту; сөйлегенде 

«қалыңырақ, жұқалау, 

қалыңдығы бірдей, 

биіктеу, аласа, биіктігі 

бірдей» сөздерін 

қолдануға баулу; 

логикалық ойлауын 

дамыту; ықыласты 



түсті қағаздарды  

пайдалана отырып 

қағаздарды жолақтап 

жырта білуге үйрету, 

гүлдерді аялауға, күтіп 

баптауға, қамқорлық 

жасай  тәрбиелеу. 

болуға тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

Серуен Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Балалардың 

жаңбыр туралы 

білімдерін бекіту,сұрақ-

жауап арқылы сөздік 

қорларын молайту. 

Еңбек: Серуенге алып 

шыққан ойыншықтарды 

ұқыптылықпен жинауға 

үйрету 

Қимылдық ойын: 
«Күн мен жаңбыр» 

ережеге сай қимылдауға 

үйрету,бір –біріне 

соқтығыспай жүгіруге 

дағдыландыру 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жасыру. 

Төбеден төнеді, 

Тамшысын төгеді. 

Сол кезде ой қаулап, 

Бәйшешек өнеді. 

Еркін ойын. 

Желді бақылау.  

Мақсаты:Желдің 

ерекшелігі туралы,ауа 

райын өзгертуге қатысы 

барын әңгімелеу. 

Еңбек : Серуенге алып 

шыққан ойыншықтарды 

жинап,алып жүруге 

үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Жеке жұмыс: Түстерді 

қайталату. 

Еркін ойын. 

 

Ағаштарды бақылау.                                                                                                                   

Мақсаты: Ағаштарда 

қар да, жапырақ та 

жоқОлар ұйқыдан 

оянды, енді оларда 

бүршік пайда 

болатынын айту. 

Қимылдық ойын : 
«Шар үрлеу» 

Жеке жұмыс : Көркем 

сөз. 

Таңнан бері әлекпін, 

Ауламызға тал ектім. 

Әжем маған күлімдеп, 

«Ексең ағаш аялап, 

Болар,-дейді-саябақ!» 

Еңбек: Үлкендер 

көмегімен ағаш түбін 

қоқыстан тырнауышпен 

тазарту. 

Еркін ойын. 

 

Ауа –райын бақылау.                                                                                                                              

Мақсаты: келеді,қар 

ери бастады,құстар 

өздерін сергек сезінуде. 

Жеке жұмыс : Көркем 

сөз. 

Көктем келді бүгін, 

Күнім төкті нұрын. 

Сайрап барлық құстар, 

Ән салуға құштар. 

Қимылдық ойын : 
«Ұядағы құстар» 

.Бірлескен ойын 

әрекетінде бала 

бойында қарапайым 

ережелерді 

қалыптастыру.   

Еңбек : Берілген 

тапсырмаларды 

орындауға 

дағдыландыру. 

Еркін ойын. 

 

Топырақ пен тасты 

салыстыра бақылау. 

Мақсаты: Олардың 

қайсысы 

қатты,қайсысы 

жұмсақ,қайсысымен су 

қосып 

ойнайтынымызды 

зерттеп,түсіндіру. 

Еңбек:Аулаға алып 

шыққан 

ойыншықтырды 

ұқыпты жинауға 

тәрбиелеу.  

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар» 

Жеке жұмыс: Өз 

көргендерін шағын 

сөзбен әңгімелетуге 

үйрету.Аяла,Зейін. 

Еркін ойын. 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп жууға 

дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып жеуге үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 



 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 17 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 18 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 19 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 20 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 21 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Не артық?» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Б.Османовтың 

«Гүлдердің 

таласы»ертегісін оқып 

беру 

Балаларға гүлдердің 

суреттін бояту. 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Мақта қыз бен мысық»  

ертегісін сахналау. 

Мақсаты:Ертегіні 

рөлдерге бөліп ойнатып, 

тілдерін дамыту. 

Үй жануарлары жайында 

түсініктерін толықтыру. 

Балаларға гүлдердің 

суретін бояту. 

Сюжеттік рөлдік ойын: 

«Аспазшы» 

«Гүл қандай? » сөздік 

ойыны. 

Балаларға достық 

мерекесіне тақпақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Гүлдерді 

топтастыру» 

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жататту. 

Еркін ойын. 

 

 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Балаларға  жұмбаұтар 

жасыру. 

Еркін ойын 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Дыбыстарды дұрыс 

атауға үйрету. 

(Сұлтан, Аяулым) 

Дидактикалық ойын: 

«Биік-аласа» 

(Аяулым,Насифа) 

 

Қайсар мен Зейінге 

қарындашты дұрыс 

ұстатып бояуға үйрету. 

Көктем мезгіліндегі 

ерекшеліктер туралы 

әңгімелеу. 

(Әдемі,Сұлтан) 

Геометриялық 

пішіндерді атауға, 

танып айтуға үйрету 

(Мақсат,Насифа) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға киімдерін өздері киюге үйрету. 

Серуен Балаларға көктемде 

жаңбыр жиі жауатынын 

айту. 

Қимылдық ойын: 

«Қасқыр қақпан» 

Балаларға лентанын 

көмегімен желді көрсету. 

Қимылдық ойын: 

«Автомобиль мен 

торғайлар» 

Қысқы ағаш пен 

көктемгі ағашты 

салыстыра әңгімелеу.. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Көктем мегілінің ауа-

райы туралы 

әңгімелесу 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Топырақ пен тасты 

салыстыра әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Көлеңке» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балаларды ертеңгілікке дайындап әкелулерін ескерту.. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 



 
 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: 

«Епті бақалар» . 

Шашырай жүру мен 

жүгіруді үйретуді 

жалғастыру; өз 

денсаулығын күте 

білуге тәрбиелеу; 

секірген  соң жерге  

аяқты сәл бүгіп түсу, 

допты  заттың 

айналасынан  домалату  

дағдыларын  дамыту. 

Жаратылыстану. 

 Тақырыбы: 

 «Жәндіктердің  

ғажайып әлемі ». 

Мақсаты: 

Балаларды 

жәндіктермен және  

оларға қатысты 

қауіпсіздік  

ережелерімен 

таныстыру. Жер 

бетіндегі жәндіктердің 

атқаратын қызметі 

туралы түсінік беру. 

Олардың тіршілігімен 

таныстыру. 

Жәндіктерге деген 

қамқорлық пен 

мейрімділікке 

тәрбиелеу. 

Музыка . 

Тақырыбы: 

 «Қанатты достар» 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Бәріміз біріміз үшін» 
Алақан мен тізеге 

тіреліп, төрттағандап 

еңбектеп, модуль 

арқылы аунап өтуді 

үйрету. Алақан мен 

тізеге тіреліп, 

төрттағандап еңбектеп, 

модуль арқылы аунап 

өтуді бекіту. Музыка 

ырғағына сәйкес 

жануарлардың жүрісін 

бейнелей жүруге 

талпындыру. Иық пен 

аяқтың бұлшықеттерін 

дамыту.  

Сөйлеуді дамыту.   

Тақырыбы:  

«Түкті араның 

саяхаты». 

Мақсаты: 

Балаларды айнала 

қоршаған ортаның өз-

ара байланыс 

заңдылығын 

түсіндіреотырып,шалғы

нмен,ондағы жорғалап 

жүрген түрлі 

жәндіктермен 

таныстыру. Олардың 

пайдасы мен адам 

өміріндегі маңызын 

әңгімелеу.Табиғатқа 

деген танымдық 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Табиғи оркестр». 

Мақсаты: 

Табиғатты бақылап, 

судың сылдырын, 

желдің уілін, 

жаңбырдың 

тырсылын, құстар, 

жәндіктер мен 

жануарлардыңдауыста

рын ажырата  білуге 

үйрету. Көктем 

мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

түсінік беру және 

жәндіктердің 

ерекшіліктерін айыра 

білуге, табиғаттағы 

қауіпсіздік ережелерін 

сақтауға,  туған 

жердін табиғатын 

сүюге тәрбиелеу. 

Жапсыру. 

Тақырыбы:  

«Көгалда 

серуендеген 

балапандар». 

Мақсаты: 
Балалардың үй 

құстары туралы 

білімдерін нақтылай 

отырып,балапанның 

қайдан шығатыны 

туралы түсінік 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Көңілді 

құмырсқалар» 
Қосымша тапсырмалар 

орындап жүгіру, 

қуғыншылардан 

жалтара қашуға үйрету. 

Музыка ырғағына 

сәйкес таныс би 

қимылын орындау; 

шығармашылық 

қабілеттерін дамыту; 

иық, мойын және аяқ 

бұлшықеттерін дамыту. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:  

«Бекіту. Дөңгелек. 

Шаршы». 

Мақсаты: 

Геометриялық пішіндер 

туралы білімдерін 

нақтылау: дөңгелек, 

шаршы. 

Шеңбер,шаршы 

геометриялық пішіндер 

туралы білімдерін 

бекіту; заттарды көлемі 

(үлкен –кіші) бойынша 

12 ажырата білу білігін 

бекіту; заттардың 

пішінін көре білу 

білігін бекіту; 

жұмбақтарды шешуге, 

жұмбақ негізіне 

алынған өлеңдегі 

Көркем әдебиет. 

 Тақырыбы: 

 «Қызыл қоңыз». 

Г.Скребиций 

бойынша. 

(«Шикула» ә\нұсқ. 57 

бет). 

Мақсаты: 

Жәндіктер әлемімен 

таныстыруды 

жалғастыру. Қанқыз 

туралы білгендерін 

сұрау.  

Оның пайдасы 

туралы, тіршілігі  

туралы 

әңгімелеп,шығарманы 

оқып,талдау,сұрақтарғ

а толық жауап беруге 

үйрету. Пайдалы 

жәндіктерге аялы 

көзқарасқа тәрбиелеу. 

Сурет. 

Тақырыбы: 

«Көбелек». 

(Дақтар салу) 

Мақсаты:  

Балаларды дақ 

бейнеленген қағазды 

бүктеу арқылы және 

көбелектің жетпей 

тұрған бөлшектерін 

(бас мұрт) суретін 

салып бітіруге үйрету. 

 

 



Құстар туралы жана 

әндермен, ойындармен 

балалларды таныстыра 

отырып, оларға деген  

жануарларға, табиғатқа 

деген сүйіспеншілік 

сезімін оятуға 

талпындыру. 

Әуенге эмоциялық үн 

қосуға, сюжетті ролді 

ойындарға белсене 

қатысуға,  ырғақты 

ажырата білуге  

дағдыландыру. 

қызығушылықтар мен   

шығармашылық ойлау 

қабілеттерін дамыту. 

 

 

беру.Түстерді 

пысықтап,жасылтүсті 

қағазға сары түсті 

үлкен (денесі) және 

кіші 

(басы)дөңгелектерді 

жапсыру арқылы 

көгалдағы балапанды 

бейнелеуге 

ынталандыру. 

Балапандарға,құстарға 

қамқорлық жасай 

білуге тәрбиелеу. 

 

салыстыра бейнелеуді 

түсінуге үйрету; 

логикалық ойлауын, 

сөйлеуін дамыту; оқу 

қызметіне 

қызығушылығын 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен Құмырсқаны 

бақылау. 
Мақсаты: Жәндіктерді 

бақылауға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Құмырсқаның еңбекқор 

,пайдалы жәндік екенін 

әңгімелеп 

өту.Құмырсқаның 

илеуін бұзбауға 

тәрбиелеу.  

Еңбек:Аула 

тазалығына үлес қосу, 

тазалыққа жақын 

болуға тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Өз 

үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Құмырсқа,құмырсқа 

сен барма алысқа, 

Адасып кетесің 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: Қысқы кезгі 

күнмен 

салыстырып,әңгімелеп 

өту. 

Еңбек:Ауланы 

қоқыстан  тазарту. 

Қимылды ойын: 
«Мысық пен 

торғайлар» қимыл 

қозғалыстарын дамыту 

Жеке жұмыс :Көктем 

айларын 

қайталатып,жаттату. 

Еркін ойын. 

 

 

Ұшақ   Ұшақты бақылау. 

Мақсаты: 

Балалардың ұшақ 

туралы білімдерін 

бекіту.Ұшақ не үшін 

керек?  

Ол күнделікті машина 

жүретін жолмен 

жүретін 

алмайтындығын,оны 

кім  жүргізетінін 

балаларға түсіндіру. 

 Жеке жұмыс: 

Жұмбақ 

              Аспанда жүр 

қалықтап, 

Құс қанаты секілді. 

(Ұшақ) 

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Еңбек: Ойын алаңын 

жинастыру. 

Аспанды бақылау 
Мақсаты: Жарқырап 

тұрған аспанды 

«шайдай ашық»деп 

сипаттайтынымызды 

айтып өту. 

Еңбек: Аула 

тазалығына көңіл 

бөлу,еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: «Күн 

мен түн» белгіге сай 

қимылдар орындауға 

үйрету. 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жасыру 

Төрінде тұр нұр көзі, 

Жердің биік күмбезі. 

(Аспан) 

Еркін ойын. 

 

Көктемгі ауа райын 

бақылау. 
Мақсаты: Көктемгі 

өзгерістерді атап 

өтіп,жануарлардың 

төлдері 

болатынын,күн 

жылынғанда тіршілік 

оянатынын 

қарапайым тілмен 

жеткізу. 

Еңбек: Гүлзардағы 

еңбек қоқыстан 

тазарту,қопсыту. 

Қимылды ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Келіп көктем құстары, 

Бау-бақшада ән 

салды. 

Оларды жас достары, 

Ұя жасап қарсы алды. 



жолыңнан сен босқа. 

Еркін ойын. 

Еркін ойын. Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 1 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 2 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 3 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 4 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 5 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Біреу-көп» 

Балаларға санамақтар 

жататту.жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік 

компонент: «Ертегілер 

елінде» 

"Үйшік " ертегісі. 

Мақсаты:Ертегіні 

тыңдап, өз түсінігін 

жүйелі айта білуге 

баулу. Балаларды ертегі 

желісі арқылы 

адамгершілікке 

тәрбиелеу. 

Балаларға жәндіктердің  

суреттер бояту. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын: «Шаштараз» 

Балалармен 

«Жәндіктер»  

тақырыбына 

әңгімелесу.  

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Зат неге ұқсайды?» 

Балаларға 

жаңылтпаштар жататту. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Дәрігер» 

Балаларға жәндіктер 

туралы жұмбақтар 

жасыру.  

Еркін ойын. 

 

 

 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Насифамен  Әдеміге 

пішіндерді қайталату. 

Сурет бойынша сөйлем 

құрап, байланыстырып 

сөйлеуге 

дағдыландыру. 

(Насифа) 

 Уақыт ұғымдары 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру. 

(Сұлтан,) 

Дыбыстарды дұрыс 

атауға үйрету. 

(Мақсат) 

Тәулікбөліктерін–

таңертең,күндіз,кеш,т

үндітануғажәнеатауға 

үйрету. 

(Әдемі) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балаларға құмырсқаны 

көрсетіп сипаттап 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

Балалармен бүгін күн 

қандай екені туралы 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

Ұшақ туралы жан-

жақты түсініп,ұшқыш 

туралы білімдерін 

тиянақтайды. 

Аспанда күндіз 

күн,бұлтты көруге 

болатынын әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: «Жел 

Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін 

ататту. 

Қимылдық ойын: 



«Пойыз» «Мысық пен тышқан» Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

көбік» «Күн мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

 

 

Дене шынықтыру.               

Тақырыбы: 

 «Хайуанаттар 

бағы». 

 Шеңбер бойымен 

жүру мен жүгіруге  

үйрету.Салауатты 

өмір салтын ұстануға 

тәрбиелеу, қозғалыс 

әрекетіне деген 

қызығушылықтарын 

арттыру. 

 

Музыка . 

Тақырыбы:   

«Ертегіде қонақта» 

Қуыршақ театры 

арқылы балаларды 

шығармашылыққа 

баулу. Әуен сипатын 

ажыратып 

қимылдауға, ән 

айтуға 

дағдыландыру, 

достыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

 

 

 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Аю жүрген орманда». 
Оң және сол қолмен алысқа 

лақтыруға үйрету. Қимылды 

музыка ырғағына сәйкес өзіндік 

қимыл орындау дағдыларын 

дамыту. Дене түзілісі мен басты 

дұрыс ұстауларын қадағалау. 

Сөйлеуді дамыту.Тақырыбы: 

«Сүйікті ойыншықтар». 

(Ойыншық  туралы әңгіме 

құрастыру). 

Мақсаты: 

Алдын ала дайындықпен 

ойыншық туралы сипаттама 

әңгіме құрастыруға үйретуді 

жалғастыру.  

Жануарлар төлдерінің 

аттарының «-шақ», -«қан» 

жұрнақтары арқылы жасалуы  

туралы түсінік беру. 

Құрастыру.       

Тақырыбы: 

«Сиыр мен бұзауларға 

арналған қоршаулар». 

(З\Б.бағд.115 бет).  

Мақсаты:  

Кірпіштерді тік және көлденең 

қою арқылы қоршаулар 

тұрғызуға үйрету. (бұзауларға 

көлденең –аласа,  ал, сиырларға 

тігінен –биік ), қоршаулар 

құрастыруға болатынын 

түсіндіру. Кеңістікті дұрыс 

бағдарлауға, жануарларға 

 

 

Жаратылыстану. 

 Тақырыбы: 

Д\о.:«Жануарлар 

мен олардың 

төлдері». 

(З\Б.бағд.77  бет).  

Мақсаты: 
Үй жануарлардың 

аттарын, олардың 

төлдерінің 

аттарын,қорегі және 

тіршілігін түсіндіру 

арқылы  түсініктерін 

қалыптастыру. 

Оларды жекеше-

көпше атай білу 

дағдыларын  

дамыту. 

Табиғатқа,үй 

жануарларына  

қамқорлықпен 

қарауға баулу. 

 

Сурет салу.     

 Тақырыбы: 

«Арба». 

(Заттық сурет 

салу). 

Мақсаты: 

Домалақ және 

төртбұрышты 

пішіндердің суретін 

салу, бір бағытта 

бояу дағдыларын 

бекіту. 

 

 

 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы:  

«Әкем және мен- 

спортшымыз». 
Төмпешіктер 

үстінен тізені 

жоғары көтеріп, 

еденнен екпінмен 

серпіле, серпілу 

мен қолды сермеу 

қимылын үйлестіре 

және тепе- теңдік 

сақтап жүруге 

үйрету. Қимылды 

музыка ырғағына 

сәйкес орындау 

дағдыла-рын 

дамыту. Дене 

түзілісі мен басты 

дұрыс ұстауларын 

қадағалау. 

 

Музыка. 

Тақырыбы:   

«Ертегіде 

қонақта» 

Қайталау оқу 

қызметі. 

Қуыршақ театры 

арқылы балаларды 

шығармашылыққа 

баулу. Әуен 

сипатын ажыратып 

қимылдауға, ән 

айтуға 

дағдыландыру, 

 

 

Орыс тілі. 
Тема:«На джайляу» 

Цель:Познакомить с  

названиями  домашних  

животных и их 

детенышей. Развивать 

внимание, память, умение 

отвечать на вопросы. 

Воспитывать любовь и 

заботливое отношения к 

домашним  животным. 

Математика негіздері 

Тақырыбы: 

«Жалпақ- жіңішке. 

Заттарды белгісі 

бойынша салыстыру». 

Мақсаты: 
Екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарды ені 

бойынша салыстыра 

білуді бекіту; түсі 

бойынша бірдей заттарды 

табуға үйрету. Заттарды 

ені бойынша салыстыру 

және бірдейін табу білігін 

бекітуді жалғастыру; 

«жалпақ», «жіңішке», «ені 

бойынша бірдей» сөздерін 

қолдануға баулу; түсі 

және белгісі бойынша 

бірдей заттарды табуға 

үйрету; жұмбақ шешу 

білігін бекіту, жұмбақ 

негізіне алынған 

поэтикалық бейнелерді 

түсіндіру; 



қамқор болуға тәрбиелеу. достыққа, 

қамқорлыққа 

тәрбиелеу. 

 

бақылағыштығын, ойлау 

белсенділігін 

байланыстырып, сөйлеу 

білігін дамыту, бір-біріне 

көмектесу талаптарын 

тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, аяқ киімдерінің дұрыс киілуін қадағалау, қатармен жүруге дағдыландыру. 

 

Серуен Бұлттарды бақылау. 

Мақсаты: Күн жиі 

бұлттанса да, жел оларды 

тез айдап кетуде.Көктем 

күні тез құбылып 

тұратынын әңгімелеу.  

Еңбек :Аула тазалығына 

үлес қосу. 

Қимылдық ойын:«Күн 

мен жаңбыр»  

Жеке жұмыс: Көркем сөз. 

Бұлттың қайда тұрағы, 

Біле алмадым мұны әлі. 

Білерім көк аспанның, 

Бұлт көшпелі бұлағы. 

Еркін ойын. 

 

Құстарды бақылау.                                                                                                                                     

Мақсаты: Балаларға 

құстар туралы 

білімдерін 

бекіту,құстардың дене 

пішінін айта білуге 

үйрету.Құстарға деген 

сүйіспеншілігін,құста

рға қамқор болуға 

баулу.  

Еңбек :Құстарға жем 

шашу,оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 
«Ұядағы құстар» Қол 

мен аяқ 

қимылдарының 

үйлесімділігін 

дамыту.                            

Жеке жұмыс : 
Көркем сөз. 

Құстар бейне 

жастардай, 

Тұра алмайды ән 

салмай. 

Боз ала таңба боз 

торғай, 

Қоя алмайды қарсы 

алмай. 

Еркін ойын. 

Жаңбырды бақылау. 
Мақсаты: Балаларға 

жаңбыр туралы 

білімдерін бекіту,сұрақ-

жауап арқылы сөздік 

қорларын молайту. 

Еңбек: Серуенге алып 

шыққан 

ойыншықтарды 

ұқыптылықпен жинауға 

үйрету. 

Қимылдық ойын: 
«Күн мен жаңбыр» 

ережеге сай 

қимылдауға үйрету,бір 

–біріне соқтығыспай 

жүгіруге 

дағдыландыру. 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жасыру. 

Төбеден төнеді, 

Тамшысын төгеді. 

Сол кезде ой қаулап, 

Бәйшешек өнеді. 

Еркін ойын. 

 

Құмырсқаны 

бақылау. 

Мақсаты: 
Жәндіктерді 

бақылауға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Құмырсқаның 

еңбекқор ,пайдалы 

жәндік екенін 

әңгімелеп өту. 

Құмырсқаның илеуін 

бұзбауға тәрбиелеу.  

Еңбек:Аула 

тазалығына үлес қосу, 

тазалыққа жақын 

болуға тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз 

Құмырсқа,құмырсқа 

сен барма алысқа, 

Адасып кетесің 

жолыңнан сен босқа. 

Еркін ойын. 

 

 

 

Топырақ пен тасты 

салыстыра бақылау. 

Мақсаты: Олардың 

қайсысы 

қатты,қайсысы 

жұмсақ,қайсысымен су 

қосып 

ойнайтынымызды 

зерттеп,түсіндіру. 

Еңбек:Аулаға алып 

шыққан 

ойыншықтырды 

ұқыпты жинауға 

тәрбиелеу.  

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

торғайлар» 

Жеке жұмыс: Өз 

көргендерін шағын 

сөзбен әңгімелетуге 

үйрету.Аяла,Зейін. 

Еркін ойын. 

 

 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп жууға 

дағдыландыру.  

Түскі ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып жеуге үйрету. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 «Әлди-әлди» 

А. Қоразбаев 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 6 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 7 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 8 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 9 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 10 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішкенде тамақты төкпей-шашпай жеуге үйрету. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Төлдерің тап!» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Үйшік» ертегісін  үстел үсті 

театры  арқылы көрсету. 

Мақсаты: Ертегінің мәнін 

ықыласымен тыңдауға 

баулу,ойларын тиянақтау,сөздік 

қорын байыту, жақсылық 

жасауға тәрбиелеу. 

Балаларға үй жануарларының 

суретін бояту. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын «Дүкен» 

Балалармен үй 

жануарлары 

туралы 

әңгімелесу. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Кім жылдам?» 

Балаларға үй 

жануарлары туралы 

жұмбақтар жасыру. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Аспазшы» 

Балаларға 

жаңылтпаштар жаттату. 

Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Дауыстыжәнедауыссы

здыбыстардыанықайт

уға үйрету. 

(Сұлтан) 

Дидактикалық ойын:«Даусынан 

ажырат»   

(Мақсат,Насифа) 

Сұлтанға 

қарындашты 

дұрыс ұстатып 

бояуға үйрету. 

Түстері бойынша 

заттарды ажырата 

білуге үйрету.   

(Насифа)                                           

Дидактикалық ойын: 

«Тәулік бөліктерін ата» 

(Әдемі) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Балаларменбүгін күн 

қандай екені туралы 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Балалармен көктемде құстар 

ұшып келіп жатқандығы 

жөнінде әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: «Көжектер 

мен түлкі» 

Балаларға көктемде 

жаңбыр жиі жауатынын 

және оның пайдасы 

туралы әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Аюлар мен аралар» 

Құмырсқаның илеуін 

көрсетіп оны бұзуға 

болмайтыны туралы 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Жел көбік» 

Топырақ пен тасты 

салыстыра әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: «Күн 

мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 



 

 



 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене 

шынықтыру.Тақырыбы: 

«Секіргіш көжектер». 
Балаларға бір- бірден сапта 

жүруді, секірген кезде 

аяқтарын сәл бүгіп түсуді 

үйрету; балаларды 

спорттық жаңа құрал 

құрсаумен таныстыру; 

ұжымда тату ойнай білуге 

тәрбиелеу; сапта бір- бірден 

жүру, тапсырманы 

орындау, жерге аяқтарын 

сәл бүгіп түсіп дағдыларын 

дамыту. Ұсақ қол 

қимылдарын, құрсаудан 

құрсауға секіру, допты түзу 

бағытта домалату 

икемділіктерін жетілдіру. 

Жаратылыстану. 

Тақырыбы: 

 «Аквариум суын 

ауыстырамыз». 

(«З\Б».124 бет). 

Мақсаты: 
Аквариум балықтарының  

тіршілігі туралы түсіндіре 

отырып,балаларды шамасы 

келетін еңбек әрекетіне 

жұмылдыру, құралдарды 

қолдану ретімен таныстыру 

(тастарды жуу,балықтарды 

жемдеу) .Су мен 

тастың,балдырдың 

қасиеттерін атап 

өту.Табиғатты аялауға 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Ауладағы ойындар». 

Тереңдікке секіруге 

үйрету. Орындықтан 

секірген кезде алға 

қарап, бас пен денені 

түзу ұстап, аяқты сәл 

бүгіп, табанды жазып, 

жерге жеңіл қону; 

шеңбер құру; бір- 

біріне кедергі жасамай, 

алға- артқа жылжи білу 

қабілеттерін бекіту. 

Музыкаға сәйкес 

затпен (таспа) қимыл 

жасауға талпындыру. 

Сөйлеуді дамыту.   

Тақырыбы:  

«Адамдардаң көктемгі 

еңбегі». 

( «Шикула» 76 бет). 

Мақсаты: 

Балаларға адамдардың 

көктемгі еңбегі туралы 

түсінік беру. Сөздік 

қорларын дамыту; «с» 

дыбысына дыбыстық 

жаттығу жасау арқылы 

анық айтуға үйрету. 

Ойлау және сөйлеу, 

сұрақтарға жауап беру 

дағдыларын дамыту. 

Үлкендерге 

көмектесуге ынталы 

болуға тәрбиелеу. 

 

Қоршаған 

ортамен танысу. 

Тақырыбы:  

«Кім қайда 

тұрады?» 

(З\Б.б.226 бет) 

Мақсаты: 

Балаларға әр 

тіршілік иесінің өз 

мекендеу ортасы 

болатыны, 

әрбір  тіршілік 

иесінің сол 

ортаның 

заңдылығынаа 

бағынатыны 

туралы түсінік беру 

(балық сусыз, 

аю ормансыз т.с.с.). 

Жануарларға 

қамқорлық 

сезімін,табиғаттағы 

қауіпсіздік 

ережелерінің 

қарапайым 

түрлерін меңгерту. 

Мүсіндеу.    

Тақырыбы:  

 «Құс». 

(Біздің 

ойыншықтар) 

(«З\Б».бағд.167  

бет). 

Мақсаты: 

Домалатылған  

үлкен және кіші екі 

пішінді 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

«Сүйікті цирк». 

 Тапсырмаларды 

орындау, бір қатармен 

жүру мен жүгіруге 

үйретуді жалғастыру; 

ұсақ қол қимылдарын, 

денелерін игеру. 

 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

«Тәулік бөліктері». 

Мақсаты: 

Тәуліктің қарама-қарсы 

бөліктерін анықтауға 

үйретуді жалғастыру. 

Тәулік бөліктерін – таң, 

күн, кеш, түнді атау 

және ажырату біліктерін 

бекіту; бұл терминдерді 

сөйлеу тілінде 

белсендіру; тәулік 

бөліктерін реттілігі 

туралы ұғымдарын 

қалыптастыруды 

жалғастыру; уақыт 

бойынша бағдарлана 

білуге үйрету; ертегіден 

үзіндіні тыңдап, шешуін 

табуға үйрету; 

мұқияттылығын, 

логикалық ойлауын 

дамыту, қолдың ұсақ 

моторикасын дамыту; 

қайырымдылыққа 

тәрбиелеу. 

Көркем әдебиет.  

Тақырыбы:   

 «Бұзылған ұя». 

 ( «Шикула» 53 

бет). 

Мақсаты: 

Әңгімені оқып 

беріп, түсіндіру. 

Мазмұны бойынша 

қойылған 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Ненің жақсы , 

ненің жаман екенін 

айыра білуге баулу. 

Табиғатты қорғай 

білу, қорған бола 

білу, қолдарынан 

келсе бұзбауға, 

бүлдірмеуге 

тәрбиелеу. 

Сурет салу. 

Тақырыбы: 

  «Құс». 

(З\Б.бағд.161 бет). 

Мақсаты:  

Балаларды құстың 

суретін дөңгелек 

пішінді екі 

бөліктен: басын 

және денесін 

бейнелеуге үйрету.  

Табиғатты  қорғай 

білуге тәрбиелеу. 

 



Музыка. 

Тақырыбы: 

«Көңілді достар» 

Балаларды достыққа, 

бірлікке, татулыққа 

шақыру.  Көңілді әуен 

арқылы көңіл күйді 

көтеруге тарту. Ән-әуенге 

әсерлену, қызығушылығын 

арттыру, көпке ілесе 

қимылдауға, екеуден 

айналуга дағдыландыру, 

көтеріңкі көңіл күй сыйлау. 

қосып,біріктіру 

тәсілі арқылы оңай 

заттарды мүсіндеу 

дағдысын бекіту. 

Құстың 

бөліктерін,олардың 

не жейтінін 

әңгімелей 

отырып,ұжымдық 

жұмысқа 

біріктіруге 

тәрбиелеу. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен Көктемгі ауа райын 

бақылау. 
Мақсаты: Көктемгі 

өзгерістерді атап 

өтіп,жануарлардың төлдері 

болатынын,күн 

жылынғанда тіршілік 

оянатынын қарапайым 

тілмен жеткізу. 

Еңбек: Гүлзардағы еңбек 

қоқыстан тазарту,қопсыту. 

Қимылдық ойын: 

«Таяқшадан аттап өт» 

Жеке жұмыс: Көркем сөз. 

Келіп көктем құстары, 

Бау-бақшада ән салды. 

Оларды жас достары, 

Ұя жасап қарсы алды. 

Еркін ойын. 

 

Желді бақылау.  

Мақсаты:Желдің 

ерекшелігі туралы,ауа 

райын өзгертуге 

қатысы барын 

әңгімелеу. 

Еңбек : Серуенге алып 

шыққан 

ойыншықтарды 

жинап,алып жүруге 

үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Жел көбік» 

Жеке жұмыс: 

Дидактикалық 

ойын:Түстерің ажырат 

(Сұлтан,Насифа) 

Еркін ойын. 

 

 

Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күн жиі 

бұлттанса да, жел 

оларды тез айдап 

кетуде.Көктем күні 

тез құбылып 

тұратынын 

әңгімелеу.  

Еңбек :Аула 

тазалығына үлес 

қосу. 

Қимылдық ойын : 
«Күн мен жаңбыр»  

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

Бұлттың қайда 

тұрағы, 

Біле алмадым мұны 

әлі. 

Білерім көк 

аспанның, 

Бұлт көшпелі 

бұлағы. 

Айналадағы көктемгі 

өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты: Күн 

жылынды,құстар 

сайрап,гүл 

шығып,табиғат әсем 

күйге енді. 

Еңбек: Жолды 

сыпыру,тазалыққа 

баулу.Тазалық 

денсаулық кепілі екенін 

әңгімелеу 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

тышқандар» 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жасыру. 

Төл жамырап, 

Жайлау малға толады. 

Бөбектерім айтыңдаршы, 

Бұл қай кезде болады. 

Еркін ойын.. 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: Қысқы 

кезгі күнмен 

салыстырып,әңгіме

леп өту. 

Еңбек:Ауланы 

қоқыстан  тазарту 

Қимылды ойын: 
«Аюлар мен 

аралар» қимыл 

қозғалыстарын 

дамыту. 

Жеке жұмыс:Күн 

саусақ ойыны. 

Жарқырайды 

күннің көзі, 

Нұрын шашып 

далаға. 

Күн сәулесңн 

төгеді, 

Бақыт сыйлап 

балаға. 

Еркін ойын. 



Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов 

«Бауырсақ» 

ертегісін оқып 

беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 11 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 12 картотека 

Ұйқыашаржаттығ

у 

№ 13 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 14 картотека 

Ұйқыашаржаттығ

у 

№ 15 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Түсіне қарай ажырат» 

А.Меңжанованың  

«Сылдырлайды мөлдір су» 

өлеңін қайталау. 

Вариативтік 

компонент: «Ертегілер 

елінде» 

"Үйшік " ертегісінің 

кейіпкер-лерінің   

суреттерін жапсыру. 

Мақсаты: Аңдар 

туралы білімдерін 

нақтылау.Олардың 

мекені туралы түсінік 

беру. Жапсыру 

реттілігін 

қалыптастыру. 

Жапсыруды талғаммен 

орындай білуге 

тәрбиелеу. 

Балаларға жұмбақтар 

жасыру.  

Сюжеттік рөлдік 

ойын:«Аспазшы» 

Балалармен 

«Адамдардың 

көктемгі еңбегі» 

тақырыбына 

әңгімелесу.  

 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді ата» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын «Дәрігер» 

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жататту. 

Еркін ойын. 



Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Қоршағанортағақатыстытүр

лісұрақтарғажауапберуге 

үйрету. 

(Насифа) 

Бірзаттытоптанбөледіж

әнетоптарғабіріктіреалу

ға дағдыландыру. 

(Әдемі) 

«Көктем мезгілі» 

туралы әңгімелесу. 

(Сурет бойынша) 

(Сұлтан) 

Тәулікбөліктерін–

таңертең,күндіз,кеш,түнд

ітануға жәнеатауға 

үйрету.(Мақсат) 

Түстері бойынша 

заттарды ажырата 

білуге үйрету.   

(Әдемі)                                           

 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін ататту. 

Қимылдық ойын:               

«Ұядағы құстар» 

 

Лента арқылы 

желдің бағытын 

анықтау. 

Қимылдық ойын: 

«Жел көбік» 

Көктем мезгілінде күн 

жиі бұлттанатынын 

айту.                              

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Күн жылынғанда 

тіршілік оянатынын 

қарапайым тілмен 

әңгімелеу.                   

Қимылдық ойын: 

«Таяқшадан аттап өт» 

Көктем күні 

жылуға толы 

болатынын 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

 Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: 

«Доппен жаттығулар». 
Алақан мен тізеге тіреліп, 

төрттағандап еңбектеп, 

модуль арқылы аунап 

өтуді үйрету. Аяқты- 

аяққа тақай қойып, алға 

жылжи жүру дағдыларын 

бекіту. Музыка ырғағына 

сәйкес өз қимылын бере 

білу, қимылды үйлесімді, 

жеңіл жүгіру дағдыларын, 

иық пен аяқтың 

бұлшықеттерін дамыту.  

Сөйлеуді дамыту. 

 Тақырыбы: 

 «Мен 

балабақшадамын». 

(«Шикула» 16 бет). 

Мақсаты: 

Достық туралы түсінік 

беру,оның 

маңызыдылығын айту 

арқылы достықты 

қадірлей білуге баулу. 

Суретбойынша 

әңгімелеуге үйрету. Өз 

көрген- білгендерін 

сөздерді байланыстыра 

отырып  айтуға 

жаттықтыру.  

Балабақшада достарымен 

тату –тәтті ойнауға, 

ынтымаққа тәрбиелеу. 

Құрастыру. 

Жаратылыстану. 

 Тақырыбы: 

«Мен және менің 

достарым». 

(Хрестом.55 бет). 

Мақсаты: 

Өзінің есімін, тегін 

атай білуге 

жаттықтыру; топтағы 

бал үйрету; «ұл», 

«қыз» ұғымдары 

туралы түсніктерін 

бекіту. Адамдармен 

қарым-қатынасқа түсу 

арқылы өзін тұлға 

ретінде жүзеге асыру. 

Сурет салу.      

Тақырыбы: 

«Қақпа». 

Мақсаты: 

Тік және көлденең  

қиылысатын 

сызықтарды салуға 

үйрете отырып, қол 

қимылдарын 

жетілдіру. 

 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Күн, ауа, су- біздің 

жақын 

достарымыз». 

 Музыка ырғағына 

сәйкес өзіндік қимыл 

бере білуге 

талпындыру. Қимыл 

кезінде қол мен 

аяқты үйлесімді 

қимылдату; иық, 

мойын және аяқ 

бұлшықеттерін 

дамыту. 

Музыка. 

Тақырыбы: 

«Дос болайық 

бәріміз» 

Қайталау оқу 

қызметі. 

Балалардың 

музыкаға деген 

құштарлығын 

арттыру,  сүйікті 

балабақшасы туралы 

ән айтуға үйрету. 

 

 

Орыс тілі. 

Тема:«В семье 

единой»Цель: 

Познакомить с новыми 

словами по теме. Учить 

отвечать на вопросы. 

Развивать речь, внимание, 

память. Воспитывать 

толерантность к людям 

разных национальностей. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы:  

«біреу-көп. Бір-бірден, 

бірден біреуі жоқ». 

Мақсаты: 
«Көп», «біреу», «бір-

бірден», «бірде - біреуі 

жоқ» ұғымдарын ажырату 

дағдыларын жетілдіру. 

Балалардың заттардың 

саны туралы білігін бекіту 

және қорытындылау, 

сөйлегенде жиынтықты: 

«біреу», «көп», «бірде-

біреуі жоқ», «бір-бірден» 

сөздерімен бере білу 

білігін жетілдіру; топ 

бөлмесіндегі заттарды 

ажырата алуын, олардың 

санын– біреу, көп анықтай 

алу біліктерін бекіту; 

көзбен ақпарат алу 

арқылы жұмбақ шешуге 

баулуды жалғастыру; 

жұмбақ негізіне алынған 

поэзиялық салыстыруды 



Тақырыбы: 

 «Кітапша». 

(«Шикула» 111бет). 

Мақсаты: 
Төртбұрышты қағаздың 

бұрыштары мен беттерін 

сәкестендіріп бірдей 

бүктей білуін дамыту. 

түсіну, логикалық 

ойлауын дамыту; балалар 

арасында достық қарым-

қатынасқа, оқу қызметіне 

қызығушылығын 

тәрбиелеуді жалғастыру. 

 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен  Көктемгі ауа-райын 

бақылау. 

Мақсаты:Көктемгі ауа-

райы құбылмалы,бірақ 

күннен-күнге жылына 

бастайды.Ашық күндер 

көп болып,күн сәулесін 

мол шашады.Ауа-

райының өзгерісін 

анықтапоны ажырата 

білуді жалғастыру. 

Еңбек:Ағаштың түбін 

қопсыту. 

Қимылдық ойын: 
«Қасқыр мен лақтар» 

Жеке жұмыс: 

жаңылтпаштар жататту. 

Омартаға балалар барар, 

Балаларды аралар талар. 

Еркін ойын. 

 

Күнге бақылау 

жасау. 

Мақсаты:Күннің 

маңыздылығы адам 

өмірінде өсімдіктер 

мен жануар әлеміндегі 

алатын орны жайында 

түсінік беру.Күн 

көзінің көктем 

кезіндегі белсенді 

өзгерісін көруге 

үйрету.(жоғары 

көтеріледі,шуақтары 

жылу шашқанда, 

қарай алмайсың) 

Еңбек:Гүл тұқымын 

топыраққа егу. 

Қимылдық ойын: 
«Күн мен бұлт» 

Жеке жұмыс: 

Санамақ жататту. 

Мына саусақ-анашым! 

Мына саусақ-әкешім! 

Мына саусақ-әжем 

ғой! 

Мына саусақ-атам 

ғой. 

Мына саусақ-мен 

2. К       Аспанды  бақылау. 

Мақсаты:Балаларға  

аспанның қыста 

қандай болатынын, 

көктем кезінде 

қандай екенін 

нақтылау.(Қыста 

аспан-сұр,ал қазір-

көкшіл)  

Еңбек:Ағаштың 

түбін қопсыту. 

Қимылдық ойын: 
«Жел көбік» 

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

Көктем,көктем, 

көктемде, 

Құстар ұшып 

келгенде. 

Қуанып біз қаламыз, 

Әнмен қарсы 

аламыз. 

Еркін ойын. 

Құстарды бақылау.                                                                                                                                     

Мақсаты: Балаларға 

құстар туралы білімдерін 

бекіту,құстардың дене 

пішінін айта білуге 

үйрету.Құстарға деген 

сүйіспеншілігін,құстарға 

қамқор болуға баулу.  

Еңбек :Құстарға жем 

шашу,оларға қамқор 

болуға тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 
«Ұядағы құстар» Қол мен 

аяқ қимылдарының 

үйлесімділігін дамыту.                            

Жеке жұмыс : Көркем 

сөз. 

Құстар бейне жастардай, 

Тұра алмайды ән салмай. 

Боз ала таңба боз торғай, 

Қоя алмайды қарсы алмай. 

Еркін ойын. 

 



өзім! 

Осыменіңотбасым. 

Еркін ойын. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

  Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Бауырсақ» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

 Ұйқыашаржаттығу 

№ 16 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 17 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 18 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 19 картотека 

Бесін ас Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

 Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Үйшік» ертегісін 

сахналау. 

Мақсаты: Ертегіні 

рөлдерге бөліп  ойнатып, 

тіл байлықтарын молайту, 

адамгершілікке, достыққа 

тәрбиелеу. 

Балаларға суреттер бояту. 

Балалармен 

«Достық»туралы 

сурет 

бойыншаәңгімелесу.  

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын «Аспазшы» 

Балаларға 

санамақтар жататту. 

Үстел үсті театры 

арқылы «Шұбар 

тауық» ертегісін 

көрсету. 

Дидактикалық ойын: 

«Қуыршақтың киімін ата» 

Балаларға 

Ә.Дүйсенбиевтің 

«Ағайынбыз бәріміз» 

өлеңін жататту. 

Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

  Түстері бойынша 

заттарды ажырата 

білуге үйрету.   

(Насифа)            

Ұзындығы,ені,биікті
гі,жуандығыбойынш
абірдейекіәртүрліжә
небірдейзаттардысал
ыстыруға үйрету. 
(Сұлтан) 

Бояумен ұқыпты жұмыс 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру. 
(Әдемі) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен  Көктемгі ауа-райын қыс 

мезгілімен салыстыра 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: «Қасқыр 

Күннің көзі 

қыстағыдай емес 

жылы болатыны 

туралы әңгімелесу. 

Аспанда бұлт немесе 

күннің шығып 

тұрғаны туралы 

әңгімелеу.  

Құстардың сыртқы 

бейнесін сипаттап 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 



мен лақтар» Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Қимылдық ойын: 

«Допты қуып жет» 

«Торғайлар мен 

автомобиль» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

.  Қоршаған ортамен 

танысу. 

Тақырыбы: 

«Ауамен танысу». 

(З\Б.бағд.120 бет). 

Мақсаты: 

Балалардың логикалық 

ойлау қабілеттерін 

дамыту.Тәжірибе 

арқылы балаларға 

ауаның барлық жерде 

бар  және ол барлық 

тіршілік иесінің  бәріне 

қажетті де,маңызды 

нәрсе екенін түсіндіру.  

Жапсыру. 

 Тақырыбы: 

«Қандай зат домалақ 

болады?» 

(алмалар,жидектер, 

моншақтар,аққала,құлам

ақ,кірпілер,құс)                  

Мақсаты:Дөңгелектерді 

түсі мен көлемі бойынша 

орналастыруға және 

жапсыруға,бірыңғай 

бейне құруға үйрету. 

Қиялды дамыту. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Бағдаршам». 
Бір қатармен жүруді 

үйрету, біріккен қозғалыс 

әрекетң барысында  

жолдастарымен жақсы  

қарым қатынаста  болуға 

тәрбиелеу, тапсырманы 

орындау, қолдарын еденге  

тигізбей  құрсау астынан 

өту, тақтай үстімен 

жүргенде  тепе теңдікті  

сақтау  дағдыларын 

арттыру. 

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

«Ұзын-қысқа. Кең-тар. 

Қалың-жұқа. Биік-аласа» 

Мақсаты: 

Екі қарама-қарсы және 

бірдей заттарды ұзындығы, 

ені, биіктігі мен жуандығы 

бойынша салыстыра білуді 

бекіту. Ұзындығына, 

биіктігіне, еніне және 

қалыңдығына қарай 

салыстыруды жалғастыру; 

салыстыру нәтижелерін: 

ұзынырақ– қысқарақ, қалың 

– жұқа, биік –аласа, кең –

тар – сөзбен айту; 

салыстыру арқылы ойлау 

дағдыларын арттыру. 

Педагогтің нұсқауын дұрыс 

орындауға, ұқыптылыққа 

Көркем әдебиет. 

Тақырыбы: 

 «Керек». 

Қ.Баянбаев. 

  («Шикула» 46 бет). 

Мақсаты:  

Тақпақты зейін қойып 

тыңдауға 

үйрету.Танымдық 

қабілеттерін д\ойын 

арқылы дамыту. 

Сұрақтарға сауатты 

түрде,анық, нақты 

жауап беруге үйрету. 

Заттарды күтіп 

ұстауға тәрбиелеу. 

Сурет. 

Тақырыбы: 

 «Түстері әр түрлі 

кішкене ленталар». 

Мақсаты:   

Түзу сызықтарды 

гуашьтың әр түрлі 

түстерімен 

қылқаламның барлық 

түктерімен солдан 

оңға қарай салу 

дағдыларын 

жетілдіру. 

 



тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен ҚысА    

 

 Ұшақ   Көк шөпті бақылау.                            

Мақсаты:Жаңа өсіп 

келе жатқан шөптерді 

қарау.Күн көп түсетін 

жерге алғашқы шөптер 

шыға бастайтынның 

айту.Күн қыза бастады, 

қар еріді,топырақ 

жылынды,көк шөп өсті.                                  

Еңбек:Ағаштардың 

түбін қопсыту. 

Қ           Қимылдықойын: 
«Ұядағы құстар»   

Жеке жұмыс: 

Көктем болды,алақай! 

Қуанар барлық балақай. 

Көктемде жаңбыр 

болады. 

Бақша   Бақшаға гүлдер толады. 

Еркін ойын. 
Е 

М 

 

 

 

2. К       Желді бақылау. 

Мақсаты:Желдің күшін анықтауды 

үйретуді жалғастыру.Өлі 

табиғат туралы,көктем 

мезгіліндегі құбылыстар 

жайында білімдерін 

кеңейту. 

Еңбек:  Еңбек:Ойын алаңын 

жинау.                              

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік»   

Жеке жұмыс:Санамақ. 

Атамнан басталар, 

Әжеммен қосталар. 

Отбасым мыналар; 

Ең жақын адамдар 

Әкем мен анам бар, 

Бір туған ағам бар, 

Бір туған апам бар. 

Бәрін жақсы көремін 

Еркел    Еркелеп, жүремін! 

Еркін ойын. 

А           Арнайы көліктерді 

бақылау.                                            

Мақсаты:Арнайы 

көліктер туралы 

білімдерін 

кеңейту.Арнайы 

көліктер:жедел 

жәрдем,өрт 

сөндіруші,қар 

жинайтын,су себетін, 

полиция көліктері. 

Бұл көліктер 

адамдарға көмектесу 

үшін керек екенін 

пысықтау. 

Еңбек:Ойын алаңындағы 

ойыншықтарды 

жинау.                              

Қимылдық ойын: 
«Аюлар мен аралар»  

Жеке жұмыс:Көркем 

сөз. 

Үлкен болдым десемде, 

Ешкім маған сенбейді. 

«Жалғыз жүрме 

көшеде, 

Кішкентайсың сен»-

дейді. 

Үлкенмін ғой міне 

мен, 

Ойыншықтарды 

жинаймын. 

Машинаға мінер ем, 

Кабинаға сыймаймын. 

Еркін ойын. 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

   «Бауырсақ» ертегісін 

айту. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

  Ұйқыашаржаттығу 

№ 20 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 21 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 1 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

  Дидактикалық ойын: 

«Биік-аласа» 

«Судың қасиеті» 

тәжірибесі. 

Үстел үсті ойыны: 

Домино. 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Шаштараз» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

Балаларға суреттер бояту. 

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Кең-тар» 

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жататту. 

Үстел үсті ойындары. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

.   Уақыт ұғымдары туралы 

түсініктерін 

қалыптастыру. 

(Сұлтан,Әдемі) 

Дыбыстарды дұрыс атауға 

үйрету. 

(Насифа) 

Заттардыңсапасы 
менқасиеттерін:сипау,
дәмінтатужәнеестуарқ
ылы тануға үйрету. 
(Әдемі) 

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен   Балаларға табиғатта 

болып жатқан 

өзгерістерді көре білуге 

үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Көжектер мен түлкі» 

Балаларға желдің 

аспандағы бұлттарға 

олардың қозғалысына 

әсерін тигізетінін айту. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Балалармен арнайы 

көліктер туралы 

әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: 

«Торғайлар мен 

автомобиль» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

 

 

 



 

 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

 Дене шынықтыру.   

Тақырыбы:                   

«Ыдыс- аяқ 

дүкені». 

Балаларға заттар 

(ыдыстар) туралы 

терең түсінік беру. 

Ұзындыққа бір 

орында тұрып, 

аяқпен неғұрлым 

күшті серпіле 

секіруге үйрету. 

Шектелген алаңмен 

тепе- теңдік сақтай 

жүруді бекіту. 

Саптізбекке бойына 

қарай тұру. Дене 

түзілісінің  дұрыс 

қалыптасуын 

қадағалау. Аяқ 

бұлшықеттерін 

дамыту, музыка 

ырғағына сәйкес 

табиғи, еркін қимыл 

жасауға 

талпындыру.  

 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Бағдаршам» 

Музыка ырғағын 

игеру, баулу, ойната 

отырып көңіл күйін 

көтеру. Ойын 

арқылы 

көңілді,көңілсіз 

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы: 

«Көңілді аспазшылар». 
Заттық әлемге саяхат 

жасату арқылы 

балалардың заттар туралы 

түсініктерін молайту. 

Допты қақпа арқылы 

домалатуға үйрету. 

Шектелген алаңмен тепе- 

теңдік сақтай жүруді 

бекіту. Саптізбекке 

бойына қарай тұру. Дене 

түзілісінің дұрыс 

қалыптасуын қадағалау. 

Аяқ бұлшықеттерін 

дамыту, музыка ырғағына 

сәйкес табиғи, еркін 

қимыл жасауға 

талпындыру. 

Сөйлеуді дамыту. 

 Тақырыбы: 

 «Кешада қонақта 

болғанда». 

(«Шикула» әдіс\нұсқ. 67 

бет). 

Мақсаты: 

Балалардың жиһаздар 

туралы білімдерін қорыту 

және жүйелеу.Олардың 

қызметтік мәні,сапасы мен 

қасиеттері жайлы 

түсініктерін дамыту.Үй 

ішіне қажетті 

жиһаздардың  жеке 

бөліктерін сөзбен дұрыс 

Жаратылыстану.      

Тақырыбы: 

«Үйде жалғыз қалу». 

(З\Б.бағд.126 бет). 

Мақсаты: 

Үйдегі және 

балабақшадағы  

қауіпсіздік 

ережелерімен 

таныстыруды 

жалғастыру: 

ересектерсіз сыртқа 

шықпау, 

есікті бөгде адамдарға 

ашпау,э 

лектр құрылғылары  

мен өткір заттарды 

ұстамау. 

Өзінің денсаулығы мен 

өміріне қамқорлық 

сезіммен қарауға , 

ұқыптылыққа, 

тәртіптілікке 

тәрбиелеу.   

Сурет салу.       

Тақырыбы: 

«Саты». 

Мақсаты: 

Түзу ұзын вертикалды 

және шолақ 

горизанталды 

қиылысқан сызықтарды 

қылқаламмен және 

гуашьпен салу 

дағдыларын дамыту. 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Дастархан 

басында».  

Шағын алаңда жүру 

кезінде тепе- теңдікті 

сақтауды үйрету; 

салауатты өмір 

салтын ұстануға 

тәрбиелеу; жүру мен 

жүгіруді алмастыру, 

екі сызықтың 

арасымен жүру мен 

жүгіру, алға жылжи 

отырып, екі аяқтап 

секір дағдыларын 

дамыту, қозғалыс 

дағдыларын 

жетілдіру. 

Музыка. 

Тақырыбы:  

«Бағдаршам» 

Қайталау оқу қызметі. 

Музыка ырғағын 

игеру, баулу, ойната 

отырып көңіл күйін 

көтеру. Ойын арқылы 

көңілді, көңілсіз 

әуендермен 

таныстыру, тыңдау, 

сезімдерге баулу. 

 

 

Орыс тілі. 

Тема:«Безопасность 

дома и на 

улице»Цель: Помочь 

детям запомнить 

предметы и ситуации 

опасные для жизни и 

здоровья. Запомнить 

правила поведения на 

дороге. 

Самостоятельно 

сделать вывод о 

последствиях 

неосторожного 

поведения и 

обращения с 

опасными 

предметами. 

Математика 

негіздері. 

Тақырыбы: 

«Алыс-жақын. Биік-

аласа. Сол жақ- оң 

жақ» 

Мақсаты: 

Өзіне тікелей жақын 

кеңістік бағдарын 

анықтау,оң және сол 

жағын ажыратуды 

үйретуді жалғастыру. 

Өзінің айналасында 

және қағаз бетіндегі 

кеңістікте бағдарлану 

білігін бекітуді 

жалғастыру (алыс – 

жақын, жоғары – 



әуендермен 

таныстыру, тыңдау, 

сезімдерге баулу. 

 

 

 

 

айтуын жетілдіріп, 

қорларын молайту,  

жиһаздармен сақтық 

ережелерін қайталап 

(шкафтың жоғарысына 

шықпау,сөрені 

тартпау,есігімен ойнамау, 

үстелге шықпау , секірмеу 

т.с.с.)қауіпсіздікке 

тәрбиелеу. 

Құрастыру.  

Тақырыбы: 

«Машиналар мен жаяу 

жүргіншілерге арналған 

жолдар» 

Мақсаты: 

Құрлыстарды өзгерте алу, 

бір бөлшектерді 

екіншісімен алмастыру 

немесе биіктете білуін 

дамыту. 

 төмен, оң жақ – сол 

жақ); осы терминдерді 

сөйлеген кезде 

қолдану білігін бекіту; 

жапсырмамен жұмыс 

дағдысын дамыту; 

ойлау белсенділігін, 

елестетуін дамыту, 

мұқияттылығын, бір- 

біріне көмекке 

даярлығын тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру. 

Серуен Айналадағы 

көктемгі 

өзгерістерді 

бақылау. 
Мақсаты: Күн 

жылынды,құстар 

сайрап,гүл 

шығып,табиғат әсем 

күйге енді. 

Еңбек: Жолды 

сыпыру,тазалыққа 

баулу.Тазалық 

денсаулық кепілі 

екенін әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен 

Ересектердің бақшадағы 

еңбегін бақылау. 

Мақсаты:Балаларға 

көктемде топырақты 

дайындап,көкөніс егу 

науқаны басталатыны 

жайында түсінігін 

қалыптастыру.Тынымсыз 

еңбек ету нәтижесінде 

адамдар көкөністі өсіріп 

күтуде мол өнім алу 

мүмкіндігіне ие 

болатынын балаларға 

түсіндіру. 

Еңбек:Гүлзарға гүл 

отырғызу. 

Айналадағы үй 

құрылысын бақылау. 

Мақсаты:Балалардың 

назарын құрылыс 

алаңына аудару. Үй 

құрылысында түрлі 

құрылыс көліктері 

қолданылады.Үйді 

құрылысшылар 

салатыны туралы айту. 

Еңбек:Гүлзарға гүл 

отырғызу. 

Қимылдық ойын: 

«Таяқшадан аттап өт» 

Жеке жұмыс:Көркем 

Бұлттарды бақылау. 

Мақсаты: Күн жиі 

бұлттанса да, жел 

оларды тез айдап 

кетуде.Көктем күні 

тез құбылып 

тұратынын әңгімелеу.  

Еңбек :Аула 

тазалығына үлес қосу. 

Қимылдық ойын : 
«Күн мен жаңбыр»  

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Бұлттың қайда 

тұрағы, 

Біле алмадым мұны 

Құмырсқаны 

бақылау. 

Мақсаты: 
Жәндіктерді 

бақылауға 

қызығушылықтарын 

ояту. 

Құмырсқаның 

еңбекқор,пайдалы 

жәндік екенін 

әңгімелеп өту. 

Құмырсқаның илеуін 

бұзбауға тәрбиелеу.  

Еңбек:Аула 

тазалығына үлес қосу, 

тазалыққа жақын 



тышқандар» 

Жеке жұмыс: 

Жұмбақ жасыру. 

Төл жамырап, 

Жайлау малға 

толады. 

Бөбектерім 

айтыңдаршы, 

Бұл қай кезде 

болады? 

Еркін ойын. 

Қимылдық 

ойын:«Таяқшадан аттап 

өт» 

Жеке жұмыс: 

Еркін ойын. 

сөз. 

Зәуліммектепалаңы, 
Көркемүйліқаланы, 
Балалардыңбақшасы
н 
Құрылысшыларсалад
ы. 
Еркін ойын: 

әлі. 

Білерім көк аспанның, 

Бұлт көшпелі бұлағы. 

Еркін ойын. 

 

 

болуға тәрбиелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Өз үйіңді тап» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз 

Құмырсқа,құмырсқа, 

Сен барма алысқа. 

Адасып кетесің 

Жолыңнан сен босқа. 

Еркін ойын. 

 

 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай 

жасау. 

Жағымды әуенмен 

балаларды ұйықтату. 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Бауырсақ» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№2 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 3 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 4 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 5 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 6 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Болады,болмайды» 

Балаларға 

жаңылтпаштар 

жататту. 

Еркін ойын. 

Вариативтік компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Қызыл телпек» ертегісі. 

Ертегінің мазмұнын 

түсінуге, ертегі 

кейіпкерлерінің 

жағымды,жағымсыз 

қасиеттерін көруге, 

олардың іс-әрекеттерін 

талдауға үйрету. 

Балаларға тақпақтар 

жататту. 

Балалармен «Үйдегі 

және көшедегі 

қауіпсіздік» туралы 

әңгімелесу.  

Балаларға жұмбақтар 

жасыру.  

Үстел үсті ойыны. 

 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Аспазшы» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

 

Дидактикалық ойын: 

«Биік-аласа» 

Балаларға суреттер  

бояту. 

Балаларға «Бауырсақ» 

ертегісін үстел үсті 

театры арқылы айтып 

беру. 

Баланың жеке даму Тілдегібарлықдыбыс Бояумен ұқыпты жұмыс Қажеттісөздерменсөзті Кеңістікпен Түстері бойынша 



картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

тардыанықайтуға 

үйрету.(Насифа) 

істеу дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Әдемі) 

ркестерінқолдануғаүйр

ету. 

(Сұлтан) 

уақыттыбағдарлайбілу

ге үйрету.                                 

(Сұлтан) 

заттарды ажырата 

білуге үйрету.   

(Әдемі)                                           

Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Көктем мезгілінің 

ерекшеліктері 

туралы 

әңгімелесу.Қимылды

қ ойын: «Ұшақтар» 

Ересектердің еңбегі 

туралы әңгімелесу. 

Қимылдық ойын: «Қасқыр 

мен лақтар» 

Балаларға 
құрылысалаңын 

кө рсетіп,бітпегенқұ
рылыстуралыәңгіме
лесу. 

Қимылдық ойын: 

«Мысық пен тышқан» 

Көктем мезгілінде күн 

жиі бұлттанатыны 

туралы әңгімелеу.                             

Қимылдық ойын: 

«Жел көбік» 

Құмырсқаның орман, 

тоғайларды зиянды 

жәндіктерден 

қорғайтыны туралы 

әңгімелеу 

Қимылдық ойын: 

«Ұядағы құстар» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 
Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта ке 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 
 



 

 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл- 

ған оқу кестесі  

Дене шынықтыру.   

Тақырыбы:                   

«Кемпір қосақ» . 

 Бір қатармен жүруді 

үйрету, біріккен 

қозғалыс әрекетң 

барысында  

жолдастарымен жақсы  

қарым қатынаста  болуға 

тәрбиелеу, тапсырманы 

орындау, қолдарын 

еденге  тигізбей  құрсау 

астынан өту, тақтай 

үстімен жүргенде  тепе 

теңдікті  сақтау  

дағдыларын арттыру.  

Қимыл- қозғалыс 

ойыны:. «Қиярлар мен 

тышқан »  

Керекті құралдар: 

Құрсау, кегелдер . 

Жаратылыстану.    

Тақырыбы:  

«Көк майса шөп» 

 Мақсаты: 

Шөппен гүлдейтін 

шөптесін өсімдіктер 

туралы түсінік 

қалыптастыру. 

Қарапайым тәжірибе- 

зерттеу жүргізе білу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Балалардың экологиялық 

сана- сезімін дамыту 

 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы:  

«Сары сарафан 

киген бақ-бақ» 
Биіктіктен еденге 

салынған шеңберге 

секіріп түсуді үйрету. 

Аяқты- аяққа тақай 

қойып, алға жылжи 

жүрудағдыларын 

бекіту. Ырғақты және 

жеңіл жүгіру 

дағдыларын дамыту. 

Сөйлеуді дамыту.    

Тақырыбы: 

 «Жаз»  

А.Құнанбаев 

 өлеңін жаттау. 

Мақсаты: 
Жаз мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

мағлұмат беру, сөздік 

қорларын молайту. 

Сөйлеу барысында 

ойларын  дұрыс 

айтуға үйрету. Өлеңді 

дұрыс түсініп, 

тыңдауға тәрбиелеу. 

 

Қоршаған ортамен 

танысу. 

 Тақырыбы: 

«Көңілді жаз». 

Мақсаты: 

Жаз мезгілінің 

ерекшелігі жайлы 

әңгімелей келе,жазда 

адамдар қыдырып, 

демалып,жыл бойы 

шаршағандарын 

басып,күш 

жинайтынын айтып 

өтіп,жазғы қызықтар 

туралы түсініктерін 

кеңейту.  

Табиғатты сүйе 

білуге тәрбиелеу. 

Мүсіндеу.     

Тақырыбы: 

«Доп» 

Мақсаты: 

Доп туралы жалпы 

түсініктерін кеңейту. 

Ермексаздан жұмыр 

пішінді ойыншық 

доп жасауды үйрету. 

Қол қимылының  

үйлесімділігін, 

домалақ пішіндерді 

жасауды дамытып, 

ойыншықтарды 

күтіп ұстауға 

тәрбиелеу. 

Дене шынықтыру. 

Тақырыбы: 

Қимыл- қозғалыс 

ойыны:. «Тышқан мен 

мысық » 

Керекті құралдар: 

Шығаршық . 

«Серуен»  

Нұсқаушының 

белгісімен шашырай 

жүру мен жүгіруге 

үйрету; салауатты өмір 

салтын  ұстануға 

тәрбиелеу; бір орыннан 

ұзындыққа секіру, жерге  

аяқтың  ұшымен түсу 

дағдыларын дамыту. 

Қимыл- қозғалыс ойыны: 

«Тауықтар бақшада»  

Керекті құралдар: доп, 

құрсау,кегелдер                                                      

Математика негіздері. 

Тақырыбы: 

 «Геометриялық 

пішіндер». 

Мақсаты: 
Геометриялық пішіндер 

туралы білімдерін 

бекіту: шеңбер, шаршы, 

ұшбұрыш. Геометриялық 

пішіндер үлгілерін 

қимақағаздағы 

бейнесінің үстіне салып 

қарауға жаттықтыру; 

қоршаған ортадан басқа 

да геометриялық 

Көркем әдебиет. 

 Тақырыбы:  

«Жаз келді» 

Ж.Молдағалиев. 

Мақсаты: 

Өлеңді  жатқа 

айтуғадағдыландыру. 

Еңбексүйгіштікке, 

жерін сүюге 

тәрбиелеу. 

Шығарманың 

мағынасын түсіндіру, 

есте сақтау 

қабілеттерін дамыту. 

 

Сурет салу. 

 Тақырыбы:   

«Табақ». 

Мақсаты:  
Дөңгелек пішінді  

«құс тұмсығы» 

өрнегімен өрнектеуге 

үйрету.Ұқыпты 

жұмыстануға 

жаттықтыру. 

 



Музыка . 

Тақырыбы: 

« Кел,достасайық!» 

Табиғи дауыспен ән 

айтуға, әнді бірге бастап, 

бірге аяқтауға, әуенге 

ілесе қарапайым би 

элементтерін еркін 

орындауға үйрету 

 

пішіндеріне ұқсайтын 

заттарды таба білуге 

үйретуді жалғастыру; 

геометриялық пішіндер 

белгілерін ажырата білу 

және атау білігін бекіту; 

пішінді оң қолымен 

алып, солдан оңға қарай 

қойып шығу білігін 

дамыту; «теңбе-тең» 

сөзін қолдануды үйрету; 

заттар мен пішіндерді 

көру, қозғау, сезу 

тәсілдерімен зерттеу 

білігін дамыту; 

бақылағыштығын, назар 

аударуын тәрбиелеу. 

Серуенге 

дайындық. 

Киіну: Серуенге шығу, балаларды біртіндеп киіндіру, киімдерінің түймелерін түймелеуге үйрету қадағалау, қатармен жүруге 

дағдыландыру 

Серуен Көктемгі ауа райын 

бақылау. 
Мақсаты: Көктемгі 

өзгерістерді атап 

өтіп,жануарлардың 

төлдері болатынын,күн 

жылынғанда тіршілік 

оянатынын қарапайым 

тілмен жеткізу. 

Еңбек: Гүлзардағы 

еңбек қоқыстан 

тазарту,қопсыту. 

Қимылдық ойын: 

«Таяқшадан аттап өт» 

Жеке жұмыс: Көркем 

сөз. 

Келіп көктем құстары, 

Бау-бақшада ән салды. 

Оларды жас достары, 

Ұя жасап қарсы алды. 

Желді бақылау.  

Мақсаты:Желдің 

ерекшелігі туралы,ауа 

райын өзгертуге 

қатысы барын 

әңгімелеу. 

Еңбек : Серуенге 

алып шыққан 

ойыншықтарды 

жинап,алып жүруге 

үйрету. 

Қимылдық ойын: 

«Жел көбік» 

Жеке жұмыс: 

Дидактикалық 

ойын:Түстерің ажырат 

(Сұлтан,Насифа) 

Еркін ойын. 

 

 

Бұлттарды 

бақылау. 

Мақсаты: Күн жиі 

бұлттанса да, жел 

оларды тез айдап 

кетуде.Көктем күні 

тез құбылып 

тұратынын 

әңгімелеу.  

Еңбек :Аула 

тазалығына үлес 

қосу. 

Қимылдық ойын : 
«Күн мен жаңбыр»  

Жеке жұмыс: 

Көркем сөз. 

Бұлттың қайда 

тұрағы, 

Біле алмадым мұны 

әлі. 

Айналадағы көктемгі 

өзгерістерді бақылау. 
Мақсаты: Күн 

жылынды,құстар 

сайрап,гүл 

шығып,табиғат әсем 

күйге енді. 

Еңбек: Жолды 

сыпыру,тазалыққа 

баулу.Тазалық 

денсаулық кепілі екенін 

әңгімелеу 

Қимылдық ойын: 

«мысық пен тышқандар» 

Жеке жұмыс: Жұмбақ 

жасыру. 

Төл жамырап, 

Жайлау малға толады. 

Бөбектерім айтыңдаршы, 

Бұл қай кезде болады. 

Күнді бақылау. 

Мақсаты: Қысқы 

кезгі күнмен 

салыстырып,әңгімеле

п өту. 

Еңбек:Ауланы 

қоқыстан  тазарту 

Қимылды ойын: 
«Мысық пен 

торғайлар» қимыл 

қозғалыстарын 

дамыту. 

Жеке жұмыс:Күн 

саусақ ойыны. 

Жарқырайды күннің 

көзі, 

Нұрын шашып далаға. 

Күн сәулесңн төгеді, 

Бақыт сыйлап балаға. 

Еркін ойын. 



Еркін ойын. 

 

Білерім көк 

аспанның, 

Бұлт көшпелі 

бұлағы. 

Еркін ойын. 

Еркін ойын.. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, өз шкафтарын тауып,киімдерін ұқыпты жинауға үйрету. Қолдарың көпіршітіп 

жууға дағдыландыру.  

Түскі ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақтарын ұқыпты ішуге дағдыландыру. Тамақ ішкенде ауыздарын жауып 

жеуге,үқыпты шайнауға үйрету,үстелде дұрыс отыруға дағдыландыру. 

Түскі ұйқы Балалардың тыныш ұйықтауына жағымды жағдай жасау. 

 Балаларға ұйықтауға 

жағымды жағдай жасау. 

Бесік жыры» 

И. Нүрпейсов 

«Бауырсақ» ертегісін 

оқып беру. 

Керуеттерінің жайлы 

болуын қадағалау. 

«Үш аю» ертегісін 

айтып беру. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 7 картотека 

 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 8 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 9 картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 10картотека 

Ұйқыашаржаттығу 

№ 11 картотека 

Бесін ас 

 

Балалардың назарын тағамға аудару, тамақ ішіп болған соң майлықты пайдалануларын дағдыландыру. 

 

Ойындар, дербес 

әрекет 

 

Дидактикалық ойын: 

«Түсін тап!» 

М.Әлімбаевтың 

«Кемпірқосақ» өлеңін 

жататту. 

«Жазда не істеуге 

болады?» ойыны. 

Вариативтік 

компонент: 

«Ертегілер елінде» 

«Қызыл телпек» 

ертегісін үстел үсті 

театры арқылы 

көрсету. 

Мақсаты: Ертегіні 

көрсете отырып, есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту,сөздерді анық 

айтуға дағдыландыру. 

Балаларға суреттер 

бояту. 

Сюжеттік рөлдік 

ойын:«Аспазшы» 

Балалармен 

«Алақай,жаз келді!»  

тақырыбына 

әңгімелесу.  

Балаларға 

жұмбақтар жасыру.  

Еркін ойын. 

Дидактикалық ойын: 

«Пішіндерді ата» 

Балаларға санамақтар 

жататту. 

 

Сюжеттік рөлдік ойын 

«Аспазшы» 

«Жазда не болады?» 

ойыны. 

Балаларға  

Еркін ойын. 

Баланың жеке даму 

картасына сәйкес 

жеке жұмыс 

Оңжәнесолқолдарынажы

ратаалуға үйрету. 

(Насифа,Сұлтан) 

Бояумен ұқыпты 

жұмыс істеу 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

(Сұлтан,Мақсат) 

Қарапайымқұрылыст

ардықұрастыруғаүйр

ету. 
(Сұлтан) 

Сурет 

салукезіндеқарындашты,
фломастерді,қылқаламд

ықолындаеркін ұстай 

білуге үйрету. 
(Сұлтан) 

Ересектердайындаған

түрліпішіндіқағазбеті

незаттардыорналасты

руға үйрету. 

(Әдемі)                                           

 



Серуенге 

дайындық 

Киіну: Балаларға аяқ киімдерін дұрыс киюге үйрету. 

Серуен Көктем мезгілінің 

ерекшеліктерін ататту. 

Қимылдық ойын:               

«Ұядағы құстар» 

 

Лента арқылы желдің 

бағытын анықтау. 

Қимылдық ойын: «Жел 

көбік» 

Көктем мезгілінде күн 

жиі бұлттанатынын 

айту.                              

Қимылдық ойын: 

«Ұшақтар» 

Күн жылынғанда 

тіршілік оянатынын 

қарапайым тілмен 

әңгімелеу.                   

Қимылдық ойын: 

«Таяқшадан аттап 

өт» 

Көктем күні жылуға 

толы болатынын 

әңгімелеу. 

Қимылдық ойын: 

«Күн мен жаңбыр» 

Балалардың үйге 

қайтуы 

Ата-аналарға балабақшаға кешікпей келу керектігін ескерту. 

Балабақша төлемақысын уақытында төлеулерін айта кету. 

Ата-аналармен балалардың жетістігі туралы әңгімелесу. 

Ата-аналарға балабақшаға бет перде тағып келулерін ескерту. 

Демалыс күндеріне сәттілік тілеу. 

 

 

 

 


